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Migrationshintergrund

Wikipedia erklart den Begriff Migrationshintergrund als »ein uneinheitlich
definiertes soziodemographisches Merkmal, das Personen beschreibt,

die selbst oder deren Vorfahren aus einem anderen Staat eingewandert

sind und/oder deren Vorfahren eine fremde Staatsangehdrigkeit besessen
haben« —wobei die Erklarung so sperrig ist wie das Wort selbst.

Die am Ende des vergangenen Jahrhunderts kre-
jerte sprachliche Neuschopfung wurde 2006
offiziell in Deutschland eingefiihrt und ist seither
mehrfach modifiziert worden. Letztlich sollte mit
der Begriffsbildung mehr Gerechtigkeit erzeugt und
die Zusammensetzung der bundesdeutschen Gesell-
schaft besser abgebildet werden. Gleichzeitig hoffte
man dadurch auch, der Stigmatisierung entgegen-
zuwirken, die vermeintlich mit den Bezeichnungen
Auslénder, (Spdt-)Aussiedler, Zugewanderte und vor al-
lem Gastarbeiter verbunden war.

Ob Letztereswirklichgelungenist, erscheintzumin-
dest fraglich, denn einen Menschen als »Person mit
Migrationshintergrund« zu bezeichnen, ordnet ihn
nicht nur zu, es grenzt ihn auch ab — zuweilen auch
aus. Nach der aktuellen Definition ist jemand so zu
bezeichnen, wenn er »selbst oder mindestens ein El-
ternteil die deutsche Staatsangehdrigkeit nicht durch
Geburt besitzt«. 2019 traf das auf mehr als 21 Millio-
nen Menschen zu. Das sind etwa 26 % —also mehrals
ein Viertel — der Gesamtbevolkerung Deutschlands!

Frank-Walter Steinmeier hat das Problem nicht nur
erkannt, er wollte ihm auch begegnen — zumindest
sprachlich: 60 Jahre nach der Unterzeichnung des
deutsch-tiirkischen Anwerbeabkommens hat der
Bundesprasidentam 5. Oktoberaufeiner Feierstunde
eine Rede gehalten. Dabei dankte er den »Hundert-
tausenden von Menschen aus der Tiirkei«, die mit-
geholfen haben, unser Land aufzubauen, und es
»vielfdltiger und offener gemacht haben, dazu auch
wirtschaftlich starker«. Sodann wiirdigte er die Leis-
tungen der Menschen mit Zuwanderungsgeschichte
undbetonte, dass Deutschland ohne die sogenannten
Gastarbeiter, ihre Kinder, Enkel und Urenkel »schlicht
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nicht mehrvorstellbar«sei.InSchloss Bellevuestellte
er unter dem kraftigen Applaus der anwesenden tiir-
kischen Mitbiirgerfest:»Siesind nicht>Menschen mit
Migrationshintergrund<—wir sind ein Land mit Mig-
rationshintergrund.«

ObderBefundwirklichtragfahigist odereherdoch
eine sprachliche Zuwendung an die Adressaten, sei
dahingestellt. Merkwiirdig erscheint er insofern, als
hier eigentlich Menschen das Merkmal ihrer Her-
kunft abgesprochen, einem Staat dagegen beschei-
nigt wird, dass er seine Herkunft im Laufe der Jahre
verdndert habe—beides natiirlich mit bester Absicht.

BeiChristenistdasiibrigensahnlichunddochganz
anders: Sie leiden gelegentlich zwar auch unter ihrer
Herkunft, denken ungern und zuweilen mit Schmerz
an ihre Vergangenheit »unter der Siinde« (R6m 3,9).
Aber sie leugnen sie nicht — und da ist kein Staats-
oberhaupt, das sie ungeschehen machen kdnnte. Im
Gegenteil: Paulus erinnert die Korinther mit Nach-
druck anihre eigene Vergangenheit —auch wenn die
durchaus nicht riihmlich war (1Kor 6,10f.). Und damit
nicht ein falscher Eindruck entsteht, bezieht er sich
bei anderer Gelegenheit in diese Diagnose selbst mit
ein und leugnet seine Vergangenheit nicht: »Denn
einst waren auch wir unversténdig, ungehorsam, irre-
gehend, dienten mancherlei Begierden und Vergniigun-
gen, fiihrten unser Leben in Bosheit und Neid, verhasst
und einander hassend« (Tit 3,3).

Christen haben ihre Vergangenheit abgelegt bzw.
wurden aus ihrer Gefangenschaft befreit — bleiben
aber Menschen mit Migrationshintergrund.

Horst von der Heyden



Barnabas

und die ersten Gemeinden (13)

Es hatte Probleme gegeben, ganz massive sogar: Nachdem Barnabas

und Paulus ihre gemeinsame Missionsreise beendet und der Gemeinde

in Antiochien berichtet hatten, wie Gott durch sie unter den Nationen
gewirkt hatte, waren plotzlich Manner aus Jerusalem aufgetreten, die die
Beachtung des mosaischen Gesetzes auch fiir Heidenchristen forderten.
Daraufhin war es zu einem heftigen Wortwechsel gekommen, in dessen
Folge man beschloss, dass eine Streitfrage von solcher Brisanz am ehesten
am »Sitz der Urgemeinde« geklart werden solle. Deshalb hatte man die
beiden Missionare nach Jerusalem geschickt, wo es zu einer Besprechung
kam, die dann als »Apostelkonzil« in die Kirchengeschichte einging.
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Apg 15,6: Und die Apostel und die
Altesten versammelten sich, um
diese Angelegenheit zu besehen.

ie Versammlung delegiert die

Kldrungdieser Fragenunandie
Apostel und Altesten. Schon un-
ter rein pragmatischen Gesichts-
punkten war diese Vorgehens-
weise sinnvoll. Es wird wohl eine
stattliche Zahl von Briidern ge-
wesen sein, die diese gravierende
Angelegenheitzu besehen hatten,
abernurvonzweiMdnnernausih-
nenistim Folgenden die Rede. Sie
leiteten offenbar die Zusammen-
kunft, gaben die Richtung vor und
stellten die Beschlusslage fest: Pe-
trus und Jakobus. Wahrscheinlich
reprasentierten sie auch die bei-
den Leitungsgruppen der Jerusa-
lemer Gemeinde: die Apostel und
die Altesten.

Apg 15,7: Als aber viel Wortwech-
sel entstanden war, stand Petrus
auf und sprach zu ihnen: Briider,
ihr wisst, dass Gott mich vor ldn-
gerer Zeit unter euch dazu aus-
erwdhlt hat, dass die Nationen
durch meinen Mund das Wort des
Evangeliums horen und glauben
sollten.

In Antiochien war er »nicht gering«
gewesen, der Wortwechsel. Hier
gab es sogar »viel« davon. Es ging
ja um diese Kardinalfrage der frii-
henKirche,unddiewarnichtsoen
passantzuldsen. Wir, diewir heute
wissen, wie dieses Problem letzt-
lich geklart wurde, sind froh und
im besten Sinne erleichtert tber
diegefundene Losung. Wirmiissen
aber durchaus auch fiir die »Ge-
genseite«Verstandnisaufbringen:
Die pharisdischen Geschwister
meinten Entscheidendes zu ver-
lieren. Sie waren im besten Sinne
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Traditionalisten und verstanden
sich als Bewahrer der viterlichen
Uberlieferungen. Dabeiging fiir sie
nichtnureineliebgewonnene Ge-
wohnheit den Bach hinunter, hier
drohte das theologische Funda-
ment zu zerbroseln. Wir miissen
ihnenzugutehalten, dassihnendie
paulinische Erkenntnis nicht of-
fenbart worden war. Der Erkennt-
nisprozess,demsichjaauch Paulus
lange Zeit nach Kraften widersetzt
hatte, unter dem eram Ende dann
dochzerbrochenwar, derwarnoch
nicht tiber sie gekommen. Daraus
resultierte die Heftigkeit ihres Wi-
derstandsgegendie»neueLehre«.

Paulus und Barnabas ihrerseits
wussten, was auf dem Spiel stand,
wenn sie der Gegenseite auch nur
einen Augenblick nachgaben.
Diese beiden Positionen miissen
wirbedenken, wennwirverstehen
wollen, warum hier viel und hefti-
ger Wortwechsel entstand.

Bisendlichder Apostelaufstand,
derdiesen Erkenntnisprozessinre-
lativkurzer Zeitdurchlaufen hatte.
Keine Stunde wird er gedauert ha-
ben, so scheint es zumindest. Nur
solangemanihmsein Mittagessen
zubereitet hatte, damals in Joppe.
Aber Petrus war von Hause aus ja
auchkeinPharisder gewesen, son-
dern Fischer. Und er war drei Jahre
mitdem Herrn umhergezogen und
hatte gesehen, wie der mit Nicht-
juden umgegangen war. Und da
hatte einedreimalige Visionausge-
reicht — allerdings verbunden mit
einer deutlichen Ansprache und
einem einschneidenden Erlebnis,
sodass er »in Wahrheit« begriffen
hatte, »dass Gott die Person nicht
ansieht« (Apg 10,34).

Das letzte Mal, dass etwas tber
Petrus berichtet wurde, liegt schon

drei Kapitel und etwa sechs Jahre
zuriick. Da hatte Lukas von der
wundersamen Befreiung erzahlt,
durch die Petrus aus dem Gefang-
nisgekommenwar, und wiedie Ge-
meinde anhaltend fiir ihn gebetet
hatte. Davor hatte Lukas die Aus-
einandersetzung geschildert, die
entstanden war, nachdem Petrus
von Césarea nach Jerusalem zu-
rlickgekehrt war. Das lag noch ei-
nigeJahre weiter zuriick. Heftigste
Vorwiirfe hatte er sich damals an-
horen missen, weil er in Cdsarea
zu Unbeschnittenen »eingekehrt«
war und »mitihnen gegessen«hatte
(Apg 11,1f.).

Zur Rede gestellt hatten ihn da-
mals »die aus der Beschneidung«,
alsogesetzestreuejlidische Chris-
ten, die mit Eifer die Beachtung
der Thora einforderten. Der Vor-
wurf, den sie Petrus machten, be-
zog sich nicht auf die Mission un-
terdenHeiden.Nichteinmal deren
Taufe prangertensiean—wohlaber
seine Tischgemeinschaft mit ih-
nen.Siewaren zutiefst davon {iber-
zeugt, dass die Reinheitsgebote
und Speisegesetze des Alten Tes-
taments auch fiir Christus-Glau-
bende galten —selbstverstandlich
auch fiir die aus den Nationen. Es
ist beeindruckend, wie Petrus auf
die Vorhaltungen reagierte. Und
noch beeindruckender ist die Re-
aktion seiner Zuhorer: »Als sie aber
dies gehért hatten, beruhigten sie
sichundverherrlichten Gott undsag-
ten: Also hat Gott auch den Natio-
nen die BufSe gegeben zum Leben«
(Apg 11,18).

Das war nun etwa zehn Jahre
her, aber die damalige Erkenntnis
hatte sich offensichtlichin der Ur-
gemeinde nicht durchgesetzt, je-
denfalls nicht bei allen. Im Ge-
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genteil: Die Phalanx derer, die das
Gesetz als fiir alle verbindlich an-
sahen, warim Laufe der Jahre stér-
kergeworden.Esscheintso, alssei
diechristliche GemeindeinJerusa-
lem, der Lukas fiir die Anfangszeit
noch bescheinigen konnte, »ein
Herz und eine Seele« (Apg 4,32) zu
sein, mittlerweile von einer Spal-
tung bedroht gewesen. Auch Pet-
rusunddie tibrigen Apostel, sofern
sie noch zur dortigen Versamm-
lung gehorten, hatten es offen-
sichtlich nicht vermocht, in die-
ser Sache eine einheitliche Linie
durchzusetzen — bisher.

Nun, nachvielenjahren, botsich
Petrus die Moglichkeit, sozusagen
vorgrofRem Publikum das Gesche-
henvondamalszusammenfassend
darzulegen und vor allem an das
Zeugnis Gottes zu erinnern:

Apg 15,8f.: Und Gott, der Her-
zenskenner, gab ihnen Zeugpnis, in-
dem er ihnen den Heiligen Geist
gab, wie auch uns; und er machte
keinen Unterschied zwischen uns
und ihnen, indem er durch den
Glauben ihre Herzen reinigte.
Jetzt, nachdem der Wortstreitgrof3
geworden war, ergriff also Petrus
das Wort, verwies mit Nachdruck
auf die allen bekannte Uberein-
kunft von damals und ergdnzte
sie durch den Hinweis auf Gott,
der »keinen Unterschied machte
zwischen uns und ihnen«. Die An-
erkennung der Heidenchristen
sei demnach ein gottlicher, kein
menschlicher Akt —und resultiere
allein aus ihrem Glauben. Er, Pet-
rus, sei ja von Gott selbst auser-
wahlt worden, den Nationen das
Evangelium zu predigen, damit
sie »glauben sollten«. Und sie hat-
ten das doch auch geglaubt, zu-

mal es von Gott, dem Herzens-
kenner, bestdtigt worden war, der
als Beweis dafiir auch ihnen den
Heiligen Geist gegeben hatte »wie
auch uns«.

Entscheidend ist das Herz. Die
erste Erwdhnung des menschli-
chenHerzensinderBibelistdepri-
mierend: »Und der Herrsah, dass die
Bosheit des Menschen grofs war auf
der Erde, und alles Gebilde der Ge-
danken seines Herzens nur bése den
ganzen Tag« (1Mo 6,5). Ein Zustand,
der,durchdenSiindenfall bedingt,
das Menschsein bis in die Gegen-
wart definiert. Gott allein ist es,
derdieHerzenerforscht (1K& 8,39).
Und er erforscht sie alle, keines
ist vor seinen Augen verborgen:
»Denn der Herr erforscht alle Her-
zen, und alles Gebilde der Gedanken
kennt er« (1Chr 28,9). Und selbst-
verstandlich nimmt er auch No-
tiz davon, wenn sich jemand dem
Evangelium offnet und der Bot-
schaft glaubt. Der Glaube ist es,
deralleinzahlt.Dennaufgrund des
Glaubensreinigt Gott dasHerzdes
Menschen — egal, ob der ein Jude
oder ein Heide ist.

Apg 15,10f.: Nun denn, was ver-
sucht ihr Gott, indem ihr ein Joch
auf den Hals der Jiinger legt, das
weder unsere Viter noch wir zu
tragen vermochten? Sondern wir
glauben, durch die Gnade des
Herrn Jesus in derselben Weise er-
rettet zu werden wie auch jene.
Wenn das Herz entscheidend ist,
dannistallesanderezweitrangig—
auchRituale.Insbesonderefiirsol-
che, denen sie nicht galten: Gott
hattesich Israel als Eigentumsvolk
erwdhltundihmsozusagenalsdu-
Rere Erkennungszeichen z.B. die
Beschneidung, das Sabbatgebot
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und die Feste verordnet. Nichtju-
densolltendurchdiese Zeichendie
Auserwahlungderjudenerkennen
— und die Juden sollten sich be-
standig erinnern, ndmlich an den
von und mit Gott geschlossenen
Bund.DieRealitdtsahleideranders
aus: Man zeigte zwar die Symbole
gerne nach aufden und hielt auch
an den Uberlieferungen der Alten
fest. Die dankbare, »herzliche« Er-
innerungandie Fithrungihres Got-
tes war indes einer eher formalen
Tradition gewichen.

Wie konnte man in einem sol-
chen Zustand die Beschneidung
der Heidenchristen verlangen —
und sogar Gott herausfordern,
der keinen Unterschied zwischen
beschnittenen Juden und unbe-
schnittenen Heiden machte — so-
fernsiedennglaubten?Und tiber-
dies: »Wer irgend das ganze Cesetz
hdilt, aber in einem strauchelt, ist al-
ler Gebote schuldig geworden« (Jak
2,10). Das wiirde Jakobus zwar erst
einigeJahre spdterschreiben, aber
Petrus hatte es jetzt schon ver-
standen: Was die Einhaltung des
Gesetzes betraf, hatten unter die-
sem Gesichtspunkt doch alle ver-
sagt, sowohl die Vater als auch die
jetzt hier Versammelten —und ge-
rettet wurde niemand durchs Ge-
setz,sondernalleindurch Glauben.

Apg 15,12: Die ganze Menge aber
schwieg, und sie horten Barnabas
und Paulus zu, die erzdhlten, wie
viele Zeichen und Wunder Gott
unter den Nationen durch sie ge-
tan hatte.

Wusste oder hatte man nichts
mehr zu sagen —oder war es ehrli-
cheBetroffenheit? Wahrscheinlich
war das Schweigen der Anwesen-
den eine Folge der Ausfiihrungen,

Zeit & Schrift 5 - 2021

die sie tiberzeugt und zum Nach-
denken gebracht hatten: Jeden-
falls traten in der anschliefenden
Stille erneut Barnabas und Paulus
auf. Schon einmal hatten sie vor
der Gemeinde berichtet, was Gott
»mit ihnen« getan hatte (Apg 15,4),
jetzt verwiesen sie auf die Zeichen
und Wunder, die Gott unter den
Nationen »durch sie« getan hatte.
Auch hier galt: Gott handelte, sie
waren lediglich Werkzeuge. Es ist
bemerkenswert, dass die beiden
das eigentliche Problem offen-
sichtlich gar nicht thematisierten:
Weder wird das Gesetz im Allge-
meinen noch die Beschneidung
im Speziellen erwdhnt. Selbst das
Evangelium der Gnade wird nicht
hervorgehoben—unddennochun-
terstiitzten sie durch ihren Beitrag
genau das, was Petrus zuvor dar-
gelegt hatte: Gott macht keinen
Unterschied zwischen Juden und
Heiden. Er bestdtigte vielmehr die
Annahme derer aus den Nationen,
indem er »mitzeugte«, wie es auch
spaterim Briefan die Hebrder aus-
gedriickt wird, »sowohl durch Zei-
chen als durch Wunder« (Hebr 2,4).

Apg 15,13—15: Nachdem sie aber
ausgeredet hatten, antwortete
Jakobus und sprach: Briider, hort
mich! Simon hat erzdhlt, wie zu-
erst Gott darauf gesehen hat, aus
den Nationen ein Volk zu nehmen
fiir seinen Namen. Und hiermit
stimmen die Worte der Propheten
iiberein, wie geschrieben steht: ...
Jakobus habe, als die beiden mit
ihrem Vortrag zu Ende gekommen
waren, geantwortet, schreibt Lu-
kas. Dabei geht er aber erkenn-
bar nicht auf deren Beitrag ein,
sondern beziehtsichausdriicklich
undausschlieflich aufPetrus.Und
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»Anjenem Tag werdeich die verfallene
Hiitte Davids aufrichtenundihre Risse
vermauern undihre Triimmer aufrich-
ten, undich werdesie bauen wiein den
Tagen vor alters« (Am 9,11).

Amos hatte dagegen mehr die Vor-
herrschaft seines Volkes lber die
Nationen im Blick: »damit sie den
Uberrest Edoms und alle Nationen
in Besitz nehmen, iiber denen mein
Name genannt werden wird, spricht
der HEerr, der dieses tut« (Am 9,12).

dessen Ausfiihrungen bestatigter
nicht nur, er untermauert sie viel-
mehr durch Verweise auf die alt-
testamentlichen Schriften.

Konkret beziehtersichauf Amos
9, wo es zunachst heifdt, dass Gott
sein Volk wiederbeleben und so
wiederherstellen will, wie es zu-
vorgewesenwar.' Andersals Amos
fahrt Jakobus dann allerdings mit
dem Hinweis fort, dass gerade
die Wiederherstellung Israels der
Grund daftir sei, dass »die librigen
der Menschen den Herrn suchen, und
alle Nationen, liber die mein Name
angerufenist«(Apg15,17).2Und weil
Jakobus nicht nur Amos, sondern
wohl auch viele andere Schriften
kannte, die, beginnend beider Ver-
heilung Abrahams, letztlich auch
die Rettung der Nationen voraus-
sagten, deutet er sie so, wie sie
immer hatten verstanden wer-
den sollen: Gottes Heilsplan galt
zwar zundchst, aber eben nicht
ausschlieBlich seinem Volk. Auch
die Nationen waren und sind da-
rin eingeschlossen. Das, was doch
vonjeherbekanntundvielfachvon
den Propheten bezeugt worden
war (z.B. Jes 45,20ff.), hebt Jako-
bus jetzt hervor. Dabei deutet er
Gottes Plan so, dass gerade durch
die erneute Zuwendung Gottes
zu seinem Volk auch die Natio-
nennachihmfragen—undihn fin-
den werden.

Apg 15,19: Deshalb urteile ich,
dass man denen, die sich von den
Nationen zu Gott bekehren, keine
Schwierigkeiten mache....

Jakobus hat—wahrscheinlich nicht
nur was die Rednerliste betrifft —
das letzte Wort. Er ist ein (Halb-)
Bruder des Herrn. Er reprasentiert
die Altestenschaft. Er geniel3t Au-

toritat: Mitder Aufforderung »hért
mich«benutzt er den gleichen Ap-
pell, mit dem der Herr sich an die
Volksmenge wandte und den Gott
gebrauchte, als er zum Gehorsam
gegeniiber seinem Sohn aufrief
(Lk 10,16; 9,35).

Undjetzturteilter.Daskannman
soverstehen, dasserlediglicheine
Meinung kundtun mochte, so wie
andere die ihre. Man kann es aber
auch so verstehen, dass er ein ab-
schlieRendes, verbindliches Ur-
teil fallt und die Diskussion da-
mit beendet. Und so scheint er
es gemeint zu haben. Es erhebt
sich jedenfalls — soweit erkenn-
bar—keinerlei Gegenrede odergar
Widerspruch. Das muss man sich
bewusst machen, wenn man die
Situation einordnen will. Zumal es
doch kurz zuvor noch »viel Wort-
wechsel« gegeben hatte. Barnabas
und Paulus mussten ja nicht tiber-
zeugt werden und Petrus eben-
falls nicht. Aber die anderen, die
ihrer Uberzeugung wegen schon
bis nach Antiochien gereist und
dort als Unruhestifter aufgetre-
ten waren, was war mit denen?
Waren die wirklich durch die vor-
getragenen Argumente liberzeugt
worden? Oder fiigten sie sich der
Autoritdt von Jakobus und seinem
Urteil — oder waren sie gar nicht
(mehr) dabei?

Apg 15,20: ... sondern ihnen
schreibe, dass sie sich enthalten
von den Verunreinigungen der
Gotzen und von der Hurerei und
vom Erstickten und vom Blut.

Man solle denen, die sich zu Gott
bekehrten, »keine Schwierigkeiten
machen«, »keine (unnétigen) Las-
ten auferlegen«oderesihnen »nicht
unnétig schwer machen«. Die Uber-
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setzungen, mit denen das Urteil
von Jakobus beschrieben wird,
sind unterschiedlich, die Tendenz
ist eindeutig: Den Heidenchristen
sollten keine Auflagen gemacht
werden, die sie ohnehin nicht er-
fillen kdnnten. Allein ihr Glaube
zdhlte. Damit war die Forderung
all derer vom Tisch, die das Ge-
setz auch von denen gehalten ha-
ben wollten, die von Geburt nicht
zum Judentum gehdrten.

Bemerkenswert allerdings sind
die vier Punkte, die Jakobus statt-
dessen aufzahlt und zur verpflich-
tenden Beachtung vorschldgt. Sie
gehortendochallesamt auch zum
mosaischen Gesetz. Sollte dem —
sozusagen durch die Hintertiir —
doch wieder Geltung verschafft
werden? Wohl kaum. Auffallig ist,
dass die vier Vorschriften zu den-
jenigen Geboten gehoren, die
ausdriicklich nicht nur fiir Juden,
sondern auch flir Fremde, also fiir
Nichtjuden galten.? Es gab noch
weitere Gebote, die ebenfalls fiir
Fremde galten, z.B. das Sabbat-
gebot (2Mo 20,10), das Gebot zur
Feier des Passahs (2Mo 12,49), das
Verbot der Gotteslasterung (3Mo
24,16), die aber in der Liste unbe-
rlicksichtigt bleiben.

Jakobus fokussierte auf vier Ver-
haltensregeln:

Sich enthalten von den Verun-
reinigungen der Gotzen: Gotzen-
dienst, die Verehrung und Anbe-
tung anderer Gottheiten, war die
Kardinalsiindeim Alten Testament.
Dadurch hatten sich die Vater im-
mer und immer wieder schuldig
gemacht. Schon wahrend ihres
etwa 400-jdhrigen Aufenthalts
in Agypten waren sie der Anzie-
hungskraft heidnischer Gotthei-
ten erlegen — und das hatte sich
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im Laufe ihrer Geschichte nicht
gedndert. Ja, es hatte Phasen ge-
geben, in denen man sich zuriick-
besonnen hatte auf den Einen, auf
den »lch bin, der ich bin«, der im
ersten der Zehn Gebote davor ge-
warnt hatte, andere Gotter neben
ihm zu haben. Aber das waren nur
tempordre Erweckungen gewesen,
Strohfeuer, die schnell wieder er-
loschen waren.

Fiir diejenigen Juden, die den
Messias erkannt und Christus nun
im Glauben als ihren Herrn an-
genommen hatten, war die ei-
gene Geschichte in diesem Sinn
Schmach und Warnung zugleich.
So wie die Israeliten sich (eigent-
lich) durch ihre Zugehdrigkeit zu
demeinen Gott definierten, dersie
aus der Heidenwelt ausgesondert
hatte, so reprasentierten die Nati-
onen per se eben diese heidnische
Gotterwelt. Dassdie Judenchristen
Sorge hatten, diezum Glauben ge-
kommenen Heiden konnten mit
dieser Gotterwelt in Verbindung
bleiben, ist deshalb nicht verwun-
derlich.

Gotzendienst hatte viel Facet-
ten und Auswirkungen. Eine da-
von waren die gemeinsamen Op-
fermahlzeiten, beidenen auch das
den Gotzen geopferte Fleisch ver-
zehrtwurde. Damiterwuchs natur-
gemal ein Problem, wenn man,
um Fleisch essen zu kdonnen, im-
mer damit rechnen musste, dass
daszuvor Gotzengeopfert worden
war — und sozusagen indirekt den
Gotzen diente. Paulus wird dieses
Phdanomen und die daraus resul-
tierenden Schwierigkeiten spater
in seinem Brief an die Korinther
aufgreifen. Auch hier scheint die-
ser Aspekteinenichtunerhebliche
Rolle gespielt zu haben: Apg 15,29

3 Gotzendienst z.B. 3Mo 20,2ff,; Hu-
rereiz. B.3Mo018,24ff.; Ersticktes z. B.
5Mo 14,21; Blut z. B. 3Mo 17,10ff.
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und 21,25 legen den Fokus offen-
sichtlich gerade darauf.

Sich enthalten von Hurerei be-
zieht sich in diesem Zusammen-
hang moglicherweise zundchst
— aber sicher nicht nur — auf die
Tempelprostitution, eine Praxis,
die offenbar heidnische Gétzen-
dienste begleitete (1K&14,24), aber
fiir den Gottesdienst in Israel aus-
driicklich verboten worden war
(5Mo 3,18). Trotz dieses Verbots
war es offensichtlich aber auch
in Israel zuweilen zu religids ver-
bramter Prostitution gekommen,
wie der Verweis auf Hophni und
Pinehas, die Schne Elis, zeigt, die
»beiden Frauenlagen, diesich schar-
ten am Eingang des Zeltes der Zu-
sammenkunft« (1Sam 2,22). Und
gut 400 Jahre spater wird von Ko-
nig Josia gesagt, dass er »die Hdu-
ser der Geweihten« niederriss, »die

sich im Haus des Herrn befanden,
worin die Frauen Zelte webten fiir
die Aschera« (2K6 23,7). Unter die-
sem Gesichtspunkt wird durchaus
nachvollziehbar, dass die auf dem
Konzil Versammelten Angst davor
hatten, dass Christen mit ahnli-
chen Praktiken in Bertihrung blie-
ben oder kamen.

Jakobusbeendet den Katalog der
Forderungen, den er den Heiden-
christen zur Beachtung vorschrei-
ben will, mit dem Appell, sichvom
Ersticktem und vom Blut zu enthal-
ten, was wohl so viel bedeutet,
dass beides nicht verzehrt wer-
den sollte. Eine Anweisung (ib-
rigens, die schon tausend Jahre
vordermosaischen Gesetzgebung
formuliert worden war und im Zu-
sammenhang mitdem Neuanfang
nach der Sintflut stand. Wahrend
bis dahin gegolten hatte, dass die
Menschensichausschlie3lichvon
Pflanzen erndhren sollten, wurde
ihnen fortan der Genuss von Tier-
fleisch erlaubt — mit der strikten
Einschrankung allerdings, dass
das Fleisch kein Blut mehrenthielt
(1Mo 9,1ff.). Wahrend hier noch
keine konkrete Begriindung mit-
geteiltist, wird diese dann im mo-
saischen Gesetz ausdrticklich for-
muliert:»Denndie Seele des Fleisches
ist im Blut« (3Mo 17,11).

Verbotund Begriindungwerden
mehrfach wiederholt und sollten
nicht nur fir Juden gelten, son-
dern auch fiir den, der nicht zum
judischen Volk gehdrte —und Zu-
widerhandlungsollte mitdem Tod
bestraft werden: »Darum habe ich
zu den Kindern Israel gesagt: Nie-
mand von euch soll Blut essen; auch
der Fremde, der in eurer Mitte weilt,
soll kein Blut essen. Und jedermann
von den Kindern Israel und von den
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Fremden, die in eurer Mitte weilen,
der ein Wild oder einen Vogel erjagt,
die gegessen werden, soll ihr Blut
ausfliefsen lassen und es mit Erde
bedecken. Denn die Seele allen Flei-
sches, sein Blut, das ist seine Seele;
und ich habe zu den Kindern Israel
gesagt: Das Blut allen Fleisches sollt
ihr nicht essen, denn die Seele allen
Fleisches ist sein Blut; jeder, der es
isst, soll ausgerottet werden« (3Mo
17,12—14). Eine Missachtung dieser
gottgegebenen Vorschrift kam ei-
ner Rebellion gegen den Schopfer
gleich. Deshalb sollten sich natir-
lich auch diejenigen von Blut und
Ersticktem fernhalten, denen die
Anweisungen der Thora nicht so
geldufig waren.

Nein, Jakobus will durch die vier
»Enthaltungsregeln«nichtdas Ge-
setz fiir die vorschreiben, die sich
aus den Nationen zu dem leben-
digen Cott bekehrt hatten. »Man
muss sie beschneiden und ihnen ge-
bieten, das Gesetz Moses zu halten«,
wardie pharisdische Forderungge-
wesen, zu deren Klarung man die-
sesKonziljaeinberufen hatte.Und
Jakobus gibt dieser Forderung in
keinem Punkt nach.Wieauch? Die
Beschneidung war das dul3erliche
Zeichen des Bundes, den Gott mit
seinemirdischenVolk geschlossen
hatte—und dabeisollteund wiirde
esauch bleiben. Die aus den Nati-
onen an Christus glaubten, muss-
ten nicht erst Juden werden —weil
esnichtauf»AuRerlichkeiten«an-
kam! Paulus wird das spaterin sei-
nem Brief an die Romer so zusam-
menfassen: »Denn nicht der ist ein
Jude, der es dufSerlich ist, noch ist die
dufSerliche Beschneidung im Fleisch
Beschneidung; sondern der ist ein
Jude, der es innerlich ist, und Be-
schneidung ist die des Herzens, im
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Geist, nicht im Buchstaben; dessen
Lob nicht von Menschen, sondern
von Gott ist« (ROm 2,28f.).

Die Heidenchristenblieben, was
ihreHerkunftanging, Rémer, Grie-
chen, Germanen ...—und was ihre
Zukunft betraf, romische, griechi-
sche, germanische Christen. Was
sie einte, war ihr gemeinsamer
Glaube; was sie unterschied, ihre
Nationalitdt; und was sie gefahr-
dete, das jeweilige heidnisch-re-
ligiose Umfeld, in dem sie auf-
gewachsen waren. Dieses Umfeld
zeichnetesich durch Praktikenaus,
die dem wahren Gott ein Grauel
waren. Deshalb werden gerade
diese vier Punkte hervorgehoben
—weilihre Nichtbeachtung Gottes
Autoritdt unmittelbarinfrage stellt.

Apg 15,21: Denn Mose hat von
alten Zeiten her in jeder Stadt
solche, die ihn predigen, da er an
jedem Sabbat in den Synagogen
gelesen wird.

Auf den ersten Blick scheint die-
ser Vers einigermafen unvermit-
telt auf den vorhergehenden Ap-
pell zu folgen. Ohne das »Denn«
wadreer lediglich eine Feststellung,
die eigentlich wenig Bezug zur ak-
tuellen Thematik hat. Wenn Lukas
diesen Satz jedoch mit der Kon-
junktion »denn« beginnt, sozu-
sagen als Begriindung mit dem
Vorhergehenden verkniipft, dann
wird das seinen Grund bzw. seine
Criinde haben.

Zumeinen liefert dieser Vers of-
fensichtlicheinweiteres Argument
fiir die vier Forderungen, die Jako-
bus zuvor formuliert hatte: Bei der
gesamten Diskussion des Konzils
ging es ja auch um die Empfin-
dungen derer, denen die Gebote
wichtig und ihre Beachtung hei-

lig waren: den Juden namlich, die
an Christus glaubten — und da-
mit geistliche Geschwister derer
waren, die nun aus den Nationen
an Christus glaubten. Gemeinsam
trafen beide Gruppen sich ja gele-
gentlich auch in den Synagogen.
Und dann sollte die Gemeinschaft
in Christus nicht dadurch verhin-
dert werden, dass man auf Verhal-
tensmustern bestand, die andere
in ihren Gefiihlen verletzten.

Zum anderen unterstiitzt der
Hinweis dasvon Jakobuszuvor Ge-
sagte: Sowohl die Beschneidung
als auch das Gesetz in seiner Ge-
samtheit (Moralgesetz, Zeremo-
nialgesetz ...) sollten zwar nicht
fiir die gelten, die sich von den
Heiden zu Christus bekehrten —
weil sieausdriicklich fiirIsrael, das
auserwahlte Gottesvolk, gegeben
wordenwaren. Beriicksichtigt man
aber, dass das Gesetz keine An-
sammlung von Regularien ist, die
dasLebeneinengen, sondernviel-
mehr gelingen lassen sollen, dann
kann eine Orientierung an diesen
Regeln ja nicht schadlich sein —
auch nicht fiir Nichtjuden. Und
wenn man dann noch bedenkt,
dass die ersten Christen gewohn-
lichkeine eigenenVersammlungs-
statten hatten, sondern aufser in
Hauskreisen vornehmlich in den
ortlichen Synagogen zusammen-
kamen, versteht man auch den
zweiten Aspekt dieses Satzes: In
den Synagogen wurde das Gesetz
verlesen und ausgelegt — und die
anwesenden Heidenchristen ka-
men so in den Genuss der gott-
lichen Weisungen fiir gelingen-
des Leben.

Horst von der Heyden
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Gebet, Flehen, Anbetung

»Mit allem Gebet und Flehen betet zu jeder Zeit im Geist, und wacht hierzu
in allem Anhalten und Flehen fiir alle Heiligen« (Eph 6,18).

»Es kommt aber die Stunde und ist jetzt, da die wahren Anbeter den Vater
in Geist und Wahrheit anbeten werden; denn auch der Vater sucht solche
als seine Anbeter. Gott ist Geist, und die ihn anbeten, miissen in Geist und
Wahrheit anbeten« (Joh 4,23f.).




ie das Telefon Menschen miteinander verbin-

det, so verbindet das Gebet den Menschen mit
Gott. Es setzt als ein Akt des Zu-ihm-in-Beziehung-
Tretens Glaubenvoraus, d. h.sichinirgendeinem Sinn
ihmanzuvertrauen.Gebetist keine»EinbahnstraRRe«,
sondern kann der Antwort Gottes gewiss sein.

Beten, Flehen

Erhérung

Das Gebet (hebr. scha’al; griech. aitema, deesis, pro-
seuche) nimmt im Glauben die zukiinftige Erhdrung
schon als gegenwadrtig geschehenes Ereignis entge-
gen: »Alles, um was ihr auch betet und bittet, glaubt,
dass ihr es empfangen habt, und es wird euch werden«
(Mk 11,24; vgl. Mt 21,22). Es ist von Freude begleitet
und geschieht unter der Ermutigung des Apostels:
»Freut euch allezeit! Betet unabldssig« (1Thess 5,16f.).
»Seid um nichts besorgt, sondern in allem sollen durch
Gebet und Flehen mit Danksagung eure Anliegen vor
Gott kundwerden« (Phil 4,6). Das nahezu synonym mit
Gebet verwendete und oft zusatzlich dabeistehende
Wort Flehen soll dessen Dringlichkeit zwar zum Aus-
druck bringen, es soll aber kein enthusiastisches Au-
[Ber-sich-Sein bedeuten, sondern ein Akt der Beson-
nenheit bleiben.' Darum die Ermahnung: »Seid nun
besonnen und seid niichtern zum Gebet« (1Petr 4,7).

Jesus betet fiir uns
Es sind ganz unterschiedliche Situationen, in denen
vom Beten Jesu zu Gott berichtet wird: entweder fiir
sich allein auf einem Berg und die ganze Nacht {iber
oder auch zusammen mit zwei seiner Jlinger (vgl. Mt
14,23; Mk 1,35; 6,46; Lk 6,12; 9,28). Sicher sind sol-
che darin oft die Gegenstande seiner Fiirbitte, wenn
es um den Ausgang geht, »den er in Jerusalem erfiil-
len sollte«. Die konkrete Fiirbitte fiir einen einzelnen
Jlnger wird allerdings lediglich in Bezug auf Petrus
erwahnt, ndmlich als dieser seine Verfiihrbarkeit zur
Verleugnung des Herrn bestreitet: »Ich aber habe fiir
dich gebetet, dass dein Glaube nicht aufhére«(Lk 22,32).
Dagegen befiehlt Jesus in der letzten Nacht, bevor
er Uberliefert wird, die Gesamtheit der Jiinger — und
dariiber hinaus alle, die der Vater ihm gegeben hat -
seiner Bewahrung an (vgl. Joh 17): »Dies redete Jesus
und hob seine Augen auf zum Himmel und sprach« ist
die Umschreibung seines Betens. Das Ziel ist Freude
im Einssein mit dem Vater, dem Sohn und miteinan-
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der und im Anschauen der Herrlichkeit seiner Liebe.
Erstdanach,im Garten Gethsemane, gerdterin Angst
betreffs seines eigenen Weges, namlich »zur Siinde
gemachtzuwerden«(vgl.2Kor 5,21):»Jesus fiel auf sein
Angesicht und betete und sprach: Mein Vater, wenn es
mdglich ist, so gehe dieser Kelch an mir voriiber!« (Mt
26,39; vgl. Lk 22,41f.44).

Die Anliegen der Gebete

Fiir den Umfang der Gebete steckt der Apostel Pau-
lus den weitestmoglichen Raum ab: »Ichermahne nun
vor allen Dingen, dass Flehen, Gebete, Fiirbitten, Dank-
sagungen getan werden fiir alle Menschen, fiir Knige
und alle, die in Hoheit sind ... Dies ist gut und angenehm
vor unserem Heiland-Gott, der will, dass alle Menschen
errettet werden und zur Erkenntnis der Wahrheit kom-
men« (1Tim 2,1—4). Dies schliel3t auch solche Men-
schen nicht aus, die uns lbel gesinnt sind: »Betet
fiir die, die euch verfolgen« (Mt 5,44; vgl. Lk 6,28). Das
Gebet schweigt aber auch nicht, wenn wir uns wie
Paulus und Silas in einer bedauernswerten Lage be-
finden: »Um Mitternacht aber beteten Paulus und Si-
las und lobsangen Gott« (Apg 16,25). Sie gingen dabei
noch tiber die Ermahnung des Apostels Jakobus hin-
aus, der seine Adressaten auffordert: »Leidet jemand
unter euch? Er bete« (Jak 5,13).

Gegenstand und Weise der Gebete
Im Neuen Testament sind keine bestimmten Gebets-
zeiten angeordnet, sondern der Herr ruft auf: »Wacht
nun und betet zu aller Zeit, dass ihr imstande seid, ...
vor dem Sohn des Menschen zu stehen!« (Lk 21,36). Die
gldubiggewordenenjudenchristenentsprachendie-
ser Weisung: »Sie verharrten aber ... in den Gebeten«
(Apg2,42),undganzbesonderseindringlichgeschah
ihre gemeinsame Flrbitte fiir Briider, die wie Petrus
in der Gewalt ihrer Feinde waren: »\Von der Gemeinde
aber geschah ein anhaltendes Gebet fiir [Petrus]« (Apg
12,5; vgl. V. 12).

Das personliche Gebet soll indessen nicht zur Zur-
schaustellung der eigenen Frommigkeit missbraucht
werden: »Wenn du aber betest, so geh in deine Kam-

1 EinUnterschied bestehtinsofern, als Flehenauch an hoher-
gestellte Personen gerichtet sein kann (vgl. 1Mo 42,21; Est
8,3; Jer 38,26), wohingegen Beten sich ausschlieRlich auf
Cott bezieht.
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mer, und nachdem du deine Tiir geschlossen hast, bete
zu deinem Vater, der im Verborgenen ist!« (Mt 6,6). Fiir
das Gebet in der Gemeinde aber soll als Richtschnur
die Aussage des Apostels beispielhaft sein: »Ich will
beten mit dem Geist, aber ich will auch beten mit dem
Verstand« (1Kor 14,15).

Flr ein fruchtbares geschwisterliches Miteinander
sind dasgegenseitige Stindenbekenntnis und das Ge-
bet flireinander unabdingbar: »Bekennt nun einander
die Stinden und betet fiireinander, damit ihr geheilt wer-
det! Viel vermag eines Gerechten Gebet in seiner Wir-
kung« (Jak 5,16). Aber auch fiir jeden Einzelnen von
uns gilt Jesu heilsame Ermahnung: »Wacht und betet,
damit ihr nicht in Versuchung kommtl« (Mt 26,41; vgl.
Mk 14,38; Lk 22,40.46).

Die Weise, auf die Jesus Gebetsanliegenerfiillt, kann
allerdings flir den menschlichen Verstand unbegreif-
lich sein und scheinbar Nichterhdrung bedeuten, so
z.B. wenn Paulus um die Wegnahme seines »Dorns
fiir das Fleisch« bittet: »Fiir dieses flehte ich dreimal zum
Herrn, damit er von mir abstehen mége. Und er hat zu
mir gesagt: Meine Gnade gentigt dir, denn meine Kraft
wird in Schwachheit vollbracht« (2Kor 12,8 ELB-CSV). Fiir
denGlaubendesApostelsistdiese Antwortallerdings
ein Grund zum Rithmen: »Denn wenn ich schwach bin,
dann bin ich stark« (2Kor 12,10).

Kurzer Riickblick auf Gebete im Alten Testament

Gottes Fiirsorge ist von der Erschaffung an auf den
Menschen gerichtet und fiir das Gesprach mit ihm
offen: »Deshalb soll jeder Fromme zu dir beten, zur
Zeit, da du zu finden bist« (Ps 32,6). Dies gilt sogar
fiir die im Exil Verbannten: »Ruft ihr mich an, geht
ihr hin und betet zu mir, dann werde ich auf euch ho-
ren« (Jer 29,12). Die vor allem im sog. »Gebetbuch
des Alten Testaments« aufgezeichneten Hilferufe
(»Horche auf die Stimme meines Schreiens, denn zu dir
bete ich«, Ps 5,3; vgl.17,1; 28,2; 39, 13; 54,4; 55,2; 61,2;

2 Das am hadufigsten vorkommende Wort proskyneo ist von
»Hund« (griech. kyon) abgeleitet und konnte etwa als »an-
hiindeln, d.h. die Demutsgebdrde eines Hundes anneh-
men, wiedergegeben werden. Es hat die im profanen Ge-
brauch urspriinglich vielleicht mitenthaltene abwertende
Bedeutung aber in der Anwendung der Heiligen Schrift
vollkommen verloren.

3 Vgl.den Beitrag »Miteinander«, Zeit & Schrift 5/2010, S. 13—
18.
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84,9; 86,6; 102,2; 143,1) finden bei Gott stets Gehor.
Selbst wenn ein Beter in aussichtslos scheinen-
der Bedrdngnis an Gottes Nahe verzagt (»Auch wenn
ich schrie und um Hilfe rief, verschloss er sein Ohr vor
meinem Gebet ... Du hast dich in eine Wolke gebhiillt, so-
dass kein Gebet hindurchdrang«, Kigl 3,8.44), muss er
nicht darin bleiben, sondern kann schlief3lich dank-
bar ausrufen: »Der Herr hat mein Flehen gehdrt; mein
Gebet nimmt der Herr an« (Ps 6,10; vgl. 2Chr 30,27).
Ein ganz besonderes Gebetsanliegen fiir das Volk
ist die Firbitte fiir seinen Konig: »Man soll bestdndig
fiir ihn beten, den ganzen Tag ihn segnen« (Ps 72,15).
Aber auch die aus der Gefangenschaft nach Jerusa-
lem freigelassenen Juden werden von dem heidni-
schen Kdnig Darius durch materielle Zuwendungen
privilegiert, »damit sie fiir das Leben des Kénigs und sei-
ner SGhne beten« (Esr 6,10). An die nach Babel weg-
gefiihrten)uden ergeht durch den Propheten Jeremia
das Wort des Herrn der Heerscharen, des Gottes Isra-
els: »Sucht den Frieden der Stadt, in die ich euch gefan-
gen weggefiihrt habe, und betet fiir sie zum Herrn! Denn
in ihrem Frieden werdet ihr Frieden haben« (Jer 29,7).

Anbeten, huldigen

Anders als im Deutschen sind die hebrdischen und
griechischen Worter fiir anbeten (hebr. schachah;
griech.gonypeteo, proskyneo) sprachlich nichtausden
Wortern fiir Beten abgeleitet, sondern bedeuten wie
das analoge Huldigen »kniefdllig verehren«.? Dage-
gen sind sie haufig mit Opfern verbunden, etwa ge-
mal3 der Aufforderung Davids: »Bringt Speisopfer und
kommt vor sein Angesicht! Betet den Herrn an in heiliger
Prachtl« (1Chr 16,29; vgl. Ps 29,2; 96,7—9) sowie der
spateren Aufforderung des Apostels Paulus: »Ich er-
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mahne euch nun, Briider, durch die Erbarmungen Got-
tes, eure Leiber darzustellen als ein lebendiges, heiliges,
Gott wohlgefdlliges Opfer, was euer verniinftiger Got-
tesdienst ist« (ROm 12,1).

Dies wird zuerst in herzbewegender Weise deut-
lich, wenn Abraham auf dem Weg nach Morija, wo
er seinen einzigen Sohn zu opfern bereit ist, zu den
begleitenden Knechten sagt: »Ich aber und der Junge
wollen dorthin gehen und anbeten und zu euch zuriick-
kehren« (1Mo 22,5).2 Dieser Brauch wird dannauchre-
gelmaRiggelibt wiez. B.von Elkana,dem Mann Han-
nas: »Dieser Mann ging Jahr fiir Jahr aus seiner Stadt
hinauf, um den Herrn der Heerscharen anzubeten und
ihm in Silo zu opfern« (1Sam 1,3; vgl. V. 19).

Aber auch besondere Hilfszusagen Gottes kdn-
nen ein Grund zur Anbetung sein, so fiir die Israe-
liten: »Als sie hérten, dass der Herr die Sohne Israels
heimgesucht und ihr Elend gesehen habe, da warfen
sie sich nieder und beteten an« (2Mo 4,31; vgl. 12,27).
Oder das situationsbezogene Kommen des »Obers-
ten des Heeres des Herrn« gegeniiber Josua: »Da fiel
Josua auf sein Angesicht zur Erde und huldigte ihm« (Jos
5,14). Ein Stern schlieRlich fiihrte die Magier aus dem
Osten nach Bethlehem, um das neugeborene Jesus-
kind anzubeten: »Wir haben seinen Stern im Morgen-
land gesehen und sind gekommen, ihm zu huldigen« (Mt
2,2;vgl. V.8.11). Und ein Engel wurde zu Philippus ge-
sandt, damit dieser auf einem dden Weg dem athi-
opischen Kdmmerer, der in Jerusalem hatte anbeten
wollen, das Evangelium von Jesus verkiindigte, wor-
aufhin derKdmmerer getauft wurde und seine Strafe
mit Freuden zog (vgl. Apg 8,26—39).

Jesus selbst aber weist die dreimalige Versuchung
des Teufels (»Dies alles will ich dir geben, wenn du nie-
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derfallen und mich anbeten willst«, Mt 4,9; vgl. Lk 4,7f.)
mittels Zitaten aus dem Alten Testament nachhaltig
ab (vgl. Mt 4,10; Lk 4,8.12f). Und er erduldet schwei-
gend die Verhdhnung der ihn misshandelnden Sol-
daten, die vor ihm »die Knie beugten und ihm huldig-
ten«(vgl.Mk15,19). Dagegen offenbart der Herr Jesus
der Frau bei der Jakobsquelle von Sychar, dieihn nach
dem rechten Ort der Anbetung fragt (vgl. Joh 4,20),
die in unserem zweiten Leitvers (Joh 4,23f) zitierte,
neu anbrechende Stunde der Anbetung in Geist und
Wahrheit.

In ihrer Vollendung werden »alle Nationen, die du
gemacht hast, kommen und vor dir anbeten« (Ps 86,9;
vgl. Offb 15,4). »Die ganze Erde wird dich anbeten und
dir Psalmen singen« (Ps 66,4). »Die vierundzwanzig Al-
testen werden niederfallen vor dem, der auf dem Thron
sitzt, und den anbeten, der von Ewigkeit zu Ewigkeit
lebt« (Offb 4,10), zugleich aber auch vor dem Lamm,
das geschlachtet worden ist (vgl. Offb 5,8), zuletzt
gar im Einklang mit den Engeln (vgl. Hebr 1,6) und
der ganzen Schopfung. Horen wir doch auch heute
schon den Ruf des Psalmisten: »Kommt, lasst uns an-
beten und uns neigen, lasst uns niederknien vor dem
Herrn, der uns gemacht hatl« (Ps 95,5) — zugleich mit
Jesus Christus, dem Sohn, der aus Liebe fiir uns am
Kreuz gestorben ist.

Stimmen wir darum mit in den Lobpreis eines Lie-
des ein, dessen erste Strophe von Johann Caspar La-
vater (1741—1801) stammt und dessen zweite Stro-
phevon Rudolf Brockhaus (1856-1932) dazugedichtet
worden ist:

Anbetung Dir! Sei hoch gepriesen
fuir Deine Liebe, Jesus Christ!

Die Du an Siindern hast bewiesen,
da Du fiir uns gestorben bist.

Wie viel hast Du fiir uns getan!
Wir beten dankend, Herr, Dich an.

Anbetung Dir! So wird es schallen

im neuen Liede fort und fort.
Anbetung Dir! Das schwache Lallen
wird bald zum macht’gen Chore dort,
wo bei der goldnen Harfen Klang

Dir tont der ew’ge Lobgesang.

Hanswalter Giesekus
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Jonas Gebet

Ist Gebet etwas Natdirliches fiir dich?
Suchst du Gott im Laufe deines Tages instinktiv?
Wofiir betest du?

wollte trotzdem vor dem »Angesicht des Herrn« flie-

en(Jon1,3.10). Zuseiner Schande musste ein heidni-
scher Mann ihn drangen zu beten: »Was ist mit dir, du
Schldfer? Steh auf, ruf deinen Gott an!« (Jon 1,6). Spa-
ter, im grof3en Fisch, betete Jona wieder. Die Stim-
mungen und Themen dieses Gebets sind im zweiten
Kapitel seines kurzen Buches niedergeschrieben. Es
gibt hier einige Lektionen fiir uns!

! onawareinseltsamer Mann. Erwar ein Prophet und

1. Ich rief aus meiner Bedrangnis (Jon 2,3)
Imwarmen, glitschigen, dunklen Verdauungssystem
des grofRen Fisches fangt Jona an, zu Gott zu rufen. Er
hat die Kontrolle liber sein Leben verloren. Er ist ver-
zweifelt. Dieses Gebet markiert einen Wendepunkt
in seinem Leben. Was ist n6tig, damit du Gott ernst-
lich im Gebet suchst?

2. VerstoBen binich (Jon 2,5)

Jona wollte vor dem Angesicht Gottes weglaufen.
Jetzt, im Innern des Fisches, beginnt er zu erfahren,
wie schlimm es ist, von Gottes Gegenwart entfernt,
entfremdet oder verbannt zu sein. Wahrend er be-
tet, hort er zu und denkt nach. Er beginnt in dem,
was er erlebt, Gottes Hand zu sehen. Die Souverani-
tat Gottes ist nicht mehr nur eine umstrittene akade-
mische Idee. Gott steckte hinter dem Sturm. Obwohl
die Schiffsleute ihn liber Bord warfen (Jon 1,15), er-
kennt Jona: »du [Gott] hattest mich in die Tiefe gewor-
fen« (Jon 2,4). In deiner Krise fiihlt es sich vielleicht
so an, als ob Gott weit weg ware. Aber er ist es nicht.
Du denkst vielleicht, dass Gott sich fiir dein kleines
Leben nicht interessiert. Aber er tut es. Unser sou-
veraner Gott ist naher, besorgter und beteiligter an
unserem Leben, als uns bewusst ist.
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3.Ich dachte an den Herrn (Jon 2,8)

Als Jona klar wird, dass er dem Tod nahe ist, denkt
er an Gott. Menschen haben eine Neigung zur Re-
ligiositdt. Wir Christen bilden da keine Ausnahme.
Ist dein Herz deiner Theologie gewidmet, deinem
Dienst, deiner Gemeinde, deinen Erfahrungen...oder
Gott selbst? Die moderne Gesellschaft ermutigt uns,
immer weiterzulaufen. Es bleibt nur wenig Zeit und
Energie, um lber die Richtung nachzudenken, in die
wir laufen. Wie das Leben Jonas dnderte sich auch
das Leben von Konig Nebukadnezar zum Guten, als
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er innehielt und aufschaute: »Und am Ende der Tage
erhob ich, Nebukadnezar, meine Augen zum Himmel,
und mein Verstand kehrte zu mir zuriick. Und ich pries
den Hochsten« (Dan 4,31). Musst du auch einmal in-
nehalten und aufschauen?

4. Mein Gebet kam zu dir (Jon 2,8)

Jonas Gebetistin hebrdischer Gedichtform geschrie-
ben; manche nennen es auch einen Psalm. Die ande-
rendreiKapitel des Buches sindnormale Erzahlungen.
Jona hatte keinen Anspruch auf Gottes Aufmerksam-
keit. Er hatte sich entschieden, von Gott wegzuge-
hen. Und trotzdem wusste er tief in seinem Innern,
dass Gott ein »gnddiger und barmherziger Gott« ist
(Jon 4,2). David driickt es so aus: »ein zerbrochenes
und zerschlagenes Herz wirst du, Gott, nicht verachten«
(Ps 51,19). Jona wusste, dass sein verzweifeltes Ge-
bet, sein Flehen um Barmherzigkeit aus dem Innern
des Fisches nicht ungehort bleiben wiirde. Aus den
Tiefen des Meeres erreichte es »deinen heiligen Tem-
pel«—ein Bild von Gottes Wohnung. Unsere ernsten
und verzweifelten Gebete erreichen stets das Herz
unseres Vaters.
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5. Mit der Stimme des Lobes (Jon 2,10)

Jonas Gebet ist verzweifelt, es ist nachdenklich, es ist
demiitig, aberesistauch hoffnungsvoll.Jonahat Hoff-
nung, weil er zu einem guten Gott fleht, einem Gott,
deneserfreut, seine Gnade zum Ausdruck zu bringen.
Das Wissen, dass er gehort wird, macht Jona dank-
bar. Dieapostolische Anweisung lautet: »Sagt in allem
Dank! Denn dies ist der Wille Gottes in Christus Jesus fiir
euch«(1Thess 5,18). Dankbare Menschen sind gliickli-
che Menschen. Wenn wir nur dann Dankbarkeit zei-
gen, wenn Gott unsere Erwartungen erfiillt, begren-
zen wir unsere Freude und unser Gliick. Jona begann
Gott noch im Fisch zu danken. Das kannst du auch.

6. Ich will dir Opfer bringen (Jon 2,10)

Sobald die Seeleute Jona liber Bord geworfen hat-
ten, wurde die wiitende See ruhig. »Und die Mdnner
fiirchteten den Herrn mit grofSer Furcht, und sie brach-
ten dem Herrn Schlachtopfer dar und gelobten ihm Ge-
liibde« (Jon 1,16). Warum brachten sie diese Opfer?
Aus Dankbarkeit? Aus Angst vor Gottes Strafe? Der
Tod Christi ist das hochste Opfer. »Also gibt es jetzt
keine Verdammnis fiir die, die in Christus Jesus sind«
(R6m 8,1). Aus Dankbarkeit, nicht aus Angst, kdnnen
wir ihm jetzt unsere Zeit, unsere Mittel, unsere An-
betung, unser Leben opfern.

7.Wasich gelobt habe, werdeich erfiillen (Jon 2,10)
Bei der Bekehrung legen wir gleichsam ein Geliibde
ab. Wir tun BulRe und {ibergeben unser Leben Je-
sus. Wir erkennen an, dass er uns erkauft hat, dass
ihm unser Leben gehdrt: »Wisst ihr nicht, ... dass ihr
nicht euch selbst gehort?« (1Kor 6,19). Es ist die tief-
greifendste Entscheidung, die wir je treffen. Die He-
rausforderung besteht darin, im Licht dieses Geliib-
des zu leben. Wenn wir eine Krise erleben, fiihlen wir
uns vielleicht versucht, mit Gott zu verhandeln. Aber
Schwiire, Gellibde oder Versprechen gegentiber Gott
und Mitmenschen konnen zu einem sehr miihevol-
len Leben fiihren. Im Wissen um unsere Schwachheit
ermutigt uns der Herr Jesus, unser Leben einfach zu
halten: »Ich aber sage euch: Schwért iiberhaupt nicht!
... Es sei aber euer Ja ein Ja und euer Nein ein Neinl«
(Mt 5,34.37).
Bete! Er hort zu. Und das ist ein Vorrecht!

Philip Nunn

www.philipnunn.com
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Biblische Seelsorge (25)

Gliickselig oder depressiv? Ein biblisches
Voorsorge- und Fitness-Programm fiir die Seele




m SchlussdieserArtikelserie sollen nicht das Ster-

ben und der Tod stehen (siehe letztes Heft), son-
dern eine biblische Perspektive fiir das Leben. Denn
Gott sagt ein ganz klares Ja zu unserem Leben. Er
mochte uns zwar im Himmel einmal reich beschen-
ken, aber auch schon hier auf der Erde will er uns ein
erfiilltes Leben geben.

In der Medizin gibt es ein altes Prinzip, das heil3t:
»\Jorbeugen ist besser als Heilen.« Diese sogenannte
Praventivmedizinistinden letzten Jahrenimmer mehr
in den Vordergrund geriickt. Um unseren Korper fit
und gesund zu halten, gibt es zahlreiche gute Ange-
bote auf dem Gesundheitsmarkt:

* Hunderte von Biichern iiber gesunde Erndhrung,

* Fitnessstudiosselbstindenkleinsten Ortschaften,

* unzdhlige Mdglichkeiten fiir den Breitensport,

* Vorsorgeuntersuchungen und Gesundheits-
checks beim Arzt,

* Vortrdge, Seminare, Kurse iiber gesunde Lebens-
weise bei Volkshochschulen, Apotheken und ande-
ren Anbietern.

Viele Menschen machendavonregen Gebrauch, sie
tun also etwas flir ihre kirperliche Gesundheit. Das ist
einer der Griinde, weshalb die Zahl der Herzinfarkte
in den letzten Jahren in Deutschland langsam, aber
sicher zuriickgegangen ist.

PraventionsmaBnahmen fiir seelische Gesundheit
Dagegen hatdie Zahl der psychischen Erkrankungen
(wie z.B. Depressionen) seit etwa 50 Jahren kontinu-
ierlich zugenommen, besonders bei jungen Men-
schen. Da erhebt sich doch die Frage: Tun die Men-
schen auch etwas fiir ihre seelische Gesundheit? Gibt
es Uberhaupt eine Moglichkeit, psychische Stérun-
genzuvermeiden? Kannmanirgendwievorbeugen—
odersind wir diesen Krankheiten hilflos ausgeliefert?

Natirlich finden wir zahlreiche Angebote fiir Geist
und Seele des Menschen. Dazu gehdren Yoga, Qi-
Gong, Meditation und verschiedene Entspannungs-
techniken. Schon in Heft 5/2020 (Psychosomatische
Krankheiten) habeichdaraufhingewiesen, dassdiese
MalRnahmennureinKurierenan der Oberflachesind,
abernichtdie Wurzel unserer seelischen Probleme er-
fassen. Wenn es iberhaupt ein Fachbuch fiir die Ge-
sundheit der Seele gibt, dannist es die Bibel. Gott hat
den Menschen geschaffen, und er weil3 genau, wie
er funktioniert, besonders im geistlichen, im geisti-

Zeit & Schrift 5 - 2021

Glaubensleben

gen und im seelischen Bereich (wobei sich diese Be-
reiche deutlich tiberschneiden!). Deshalb kénnen
wir in Gottes Wort, in der Bibel, Hinweise zur psy-
chischen Gesundheit und zur Vorbeugung gegen
psychische Krankheiten erwarten. Wir miissen uns
nur die Miihe machen, sie herauszufinden und —vor
allem — sie im Alltag umzusetzen. In den einzelnen
Teilen dieser Artikelserie finden sich bereits viele bi-
blische Beispiele, die uns zeigen, dass wir etwas fir
unsere seelische Gesundheit tun kénnen. Ich bin mir
bewusst, dass viele Aussagen der Bibel von Psycholo-
gen, Psychiatern und anderen Fachleuten nur miide
beldchelt werden. Dennoch binich vonihrer Richtig-
keit iiberzeugt und konnte immer wieder beobach-
ten, wie sich die Grundsatze der Bibel im menschli-
chen Alltag bestdtigen.

Allerdings ist es bei den psychischen Krankheiten
genauso wie bei kdrperlichen Erkrankungen: Wir
kénnen trotz bester VorbeugemaRnahmen und ge-
stindester Lebensweise nicht jede Krankheit vermei-
den. Letztlich lasst Gott es zu, dass wir krank wer-
den oder gesund bleiben (siehe die Geschichte von
Hiob); aberin meiner Verantwortung liegt es, zu mei-
ner Gesundheit das beizutragen, was mir moglich
ist. Ich soll eben nicht verantwortungslos und nach-
lassig mit dem wertvollen Gut der korperlichen und
seelischen Gesundheit umgehen. Es sind schliefl3lich
kostbare Geschenke Gottes.

Die Seligpreisungen

Hier nun mochte ich eine der bekanntesten Bibel-
stellenausdem Neuen Testament herausgreifen, und
zwar den Anfang der Bergpredigt, die sogenannten
Seligpreisungen. Es gibt in Israel, auf einer Anhohe
am See Genezareth, sogar eine »Kirche der Selig-
preisungen« mit einem wunderschonen Blick tber
den See und das umliegende Land. Nach der Uber-
lieferung soll Jesus hier die Bergpredigt gehalten ha-
ben. Sie beginnt mit den Worten: »Selig sind die ...«,
inanderen Ubersetzungen heilt es »Gliickselig« oder
»Gliicklich sind ...«. Ganz gleich, wie der griechische
Ausdruck makarios libersetzt wird, er bedeutet hier
die vollige Zufriedenheit und Gliickseligkeit in der
Gemeinschaft mit Jesus Christus und mit Gott — ei-
gentlich ein sehrerstrebenswerter Zustand, weil da-
mit ganz automatisch psychische Krankheitenin den
Hintergrund treten. Wenn wir also das beherzigen,

19



Glaubensleben

was Jesusin diesen Seligpreisungen sagt, konnen wir
tatsachlich etwas zur Vorbeugung gegen psychische
Schédden beitragen.

Auf den ersten Blick sind die Aussagen verwir-
rend und widerspriichlich. Wir miissen schon etwas
genauer hinsehen und vor allem geistliche Energie
einsetzen, um die biblischen Grundséatze in unseren
Alltag zu tibernehmen. Jesus spricht in der Bergpre-
digt in erster Linie zu seinen Jiingern, also zu Men-
schen, dieihm direkt angehoren und wissen, dass die
Schuld ihres Lebens vergeben ist. Deshalb benutze
ich als erste Grundlage fiir die seelische Gesundheit
eine Seligpreisung aus den Psalmen: »Gliickselig der,
dessen Ubertretung vergeben, dessen Siinde zugedeckt
ist! Gliickselig der Mensch, dem der Herr die Ungerech-
tigkeit nicht zurechnet ...« (Ps 32,1f. ELB-CSV). Und dann
geht es weiter mit der Bergpredigt:

»Cliickselig die Armen im Geist, denn ihrer ist das
Reich der Himmel.

Gliickselig die Trauernden, denn sie werden getrds-
tet werden.

Gliickselig die Sanftmiitigen, denn sie werden das
Land erben.

Gliickselig, die nach der Gerechtigkeit hungern und
diirsten, denn sie werden gesdttigt werden.

Gliickselig die Barmherzigen, denn ihnen wird Barm-
herzigkeit zuteilwerden.

Gliickselig, die reinen Herzens sind, denn sie werden
Gott sehen.

Gliickselig die Friedensstifter, denn sie werden S6hne
Gottes heif3en.

Gliickselig die um der Gerechtigkeit willen Verfolgten,
dennihrerist das Reich der Himmel« (Mt 5,3—10 ELB-CSV).

Zehnmal begegnet uns hier der Ausdruck »gliick-
selig«, wobei die zwei ersten Sdtze aus Ps 32 inhalt-
lich zusammengehdren. Der Begriff ist zwar recht
altmodisch, aber er beschreibt die Sehnsucht des
modernen Menschen ganz treffend. Gliick wiinscht
sich die Bevdlkerung bei entsprechenden Umfragen
neben Gesundheit, Frieden und Wohlstand am hau-
figsten, und Seligkeit ist vielen von der »Insel der Se-
ligen« bekannt, einer paradiesischen Insel der grie-
chischen Mythologie, auf der einfach alles nur schén
und angenehm und lieblich ist. Die biblische Selig-
keit hat allerdings mit dieser Insel nichts zu tun, son-
dern bezieht sich allein auf Heil und Errettung durch
das Erlésungswerk von Jesus Christus.
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Ich md&chte jetzt der Reihe nach alle Seligpreisun-
gen auflisten und beschreiben, welche Bedeutung
sie fiir die Gesunderhaltung der Seele haben; die Zu-
sammenhdnge werden noch etwas klarer, wenn wir
uns das Gegenteil der Aussage vor Augen halten. Al-
lerdings ist dies keine theologische Auslegung, son-
dern eine ganz praktische Anwendung der Bergpre-
digt auf unser Alltagsleben. Erfahrene Theologen
bitte ich um Nachsicht fiir die seelsorgerliche Frei-
heit, mit der ich den Bibeltext auf die Gesunderhal-
tung unserer Seelen anwende.

»Gliickselig der, dessen Ubertretung vergeben,
dessen Siinde zugedeckt ist! Gliickselig der Mensch,
dem der Herr die Ungerechtigkeit nicht zurechnet«.
Wenn ich Gottes Vergebung erlebt habe und weil3,
dass Jesus Christus fiir meine personliche Schuld am
Kreuz gestorben ist, dann ist die Beziehung zu mei-
nem Vater im Himmel ein fiir alle Mal geklart. Ich er-
lebe Cottes Fiirsorge, Liebe und Nahe. Ich bin ge-
borgen in Gottes Hand, habe inneren Frieden und
Sicherheit. Damit ist meine Seele zur Ruhe gekom-
men, ich habe die beste Basis fiir seelische Stabili-
tdt. Friher kannte man noch das Sprichwort: »Ein
reines Gewissen ist ein sanftes Ruhekissen.« Heute
scheint das nicht mehr giiltig zu sein. Stattdessen
sind die Deutschen Weltmeister im Tablettenschlu-
cken, auch bei Schlaf- und Beruhigungsmitteln. Ein
seelsorgerlicher Rat: Alte und neue Schuld vor Gott
und den Menschen in Ordnung bringen und danach
befreit und gliicklich leben.
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»Gliickselig die Armen im Geist,

denn ihrer ist das Reich der Himmel.«

Das ist doch wirklich eine paradoxe Feststellung: Ein
»Armer im Geist« soll Besitzanspriiche im Himmel-
reichhaben?]a, Jesussagtessound meintdamit, dass
Menschen, die ihre Armut, ihre Hilflosigkeit vor Gott
erkannt haben, genau den Regierungsgrundsdtzen
Gottes (dem »Himmelreich«) entsprechen. Mit sol-
chen Menschen kann Gott sein Reich aufbauen. Das
bedeutet nicht, dass nur Leute mit einem mdglichst
niedrigen Intelligenzquotienten (IQ) passend sind,
sondern dassich angesichts der Grof3e und Allmacht
Gotteserkannt habe, wie klein und unfahigich dage-
gen bin. Wenn ich meine eigenen Grenzen sehe und
akzeptiere, bewahrt mich das vor Selbstiiberschat-
zung, Hochmut und Stolz — und damit auch vor psy-
chischen Erkrankungen. Paulus schreibt dazu in 1Kor
1,26—29 (NeU):

»Seht euch doch einmal eure Berufung an, liebe Ge-
schwister. Da gibt es nicht viele, die menschlich gesehen
weise oder mdchtig oder einflussreich sind. Nein, Gott
hat gerade das ausgewdhlt, was der Welt als dumm und
schwach erscheint — um die Weisen und Mdchtigen zu
beschdmen. Und was in der Welt keine Bedeutung hat,
was verachtet wird, das hat Gott erwdhlt, und das, was
nichts fiir sie zdhlt, um das zunichtezumachen, was fiir
sie zdhlt. Niemand soll sich vor Gott riihmen kRénnen.«

Demgegeniiberhaben»Reiche«, alsohochgestellte
und beriihmte Personlichkeiten, mehr psychische Sto-
rungen. Man braucht sich nur die hohe Drogen-, Al-
kohol- und Suizidrate bei Menschen aus dem Show-
geschadftanzusehen. Ein seelsorgerlicher Rat mit den
Worten der Bibel: Sei dir deiner Armut vor Gott be-
wusst, das schiitzt dich vor seelischem Schaden.
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»Gliickselig die Trauernden,

denn sie werden getrostet werden.«

Wieder solch ein Paradoxon: Trauernde sollen gliick-
selig sein? Auf den ersten Blick natiirlich nicht, denn
Traueristimmer eine traurige Angelegenheit, bei der
im Allgemeinen Tranen flief3en und kein lautes La-
chen zu horen ist. Auf den zweiten Blick sieht die Sa-
che aber anders aus, wenn ich ganz besonders in der
Trauer oder in belastenden Situationen Gottes Nahe,
Hilfe und Trost erlebe. Das bedeutet fiir mich einer-
seits eine wertvolle Glaubenserfahrung, die meinen
Glauben festigt, mein Vertrauen stdrkt und anderer-
seits meine Psyche »abhartet« gegen die seelischen
Belastungen des Lebens. Im Hebrderbrief geht es da-
rum, dass Gott recht harte Erziehungsmethoden bei
seinenKindernanwendet. Das Ergebnis bestatigt un-
sere Uberlegungen:

»lede Bestrafung tut weh. Sie ist zundchst alles an-
dere als eine Freude. Spditer jedoch trdgt eine solche Er-
ziehung reiche Frucht: Menschen, die durch diese Schule
gegangensind, fiihren ein friedfertiges und gerechtes Le-
ben« (Hebr 12,11 NeU).

Im Gegensatz dazu sind Menschen, deren Leben
auf Rosen gebettet ist, die also im Wohlstand, in so-
zialer Sicherheit und ohne Sorgen leben, psychisch
mehr oder weniger verweichlicht und anfilliger fir
seelische Stérungen. Ein seelsorgerlicher Rat: Wenn
die Belastungen des Lebens kommen, wenn Trauer
deineSeeletriibt, dann suche Gottes Nahe und Trost.
Die Erfahrung starkt dich und schiitzt vor psychi-
schen Krankheiten.

»Gliickselig die Sanftmiitigen,
denn sie werden das Land erben.«
Wie soll ein »Sanftmiitiger« in unserer Leistungs-
und Ellbogengesellschaft sich behaupten und erfolg-
reich sein? Unmdglich! Aber schauen wir einmal ge-
nau hin: Er ist nicht nur sanft, sondern auch mutig,
wenn es darauf ankommt. Mit diesen Eigenschaften
ist er genau der richtige Mann fiir Gottes Landesver-
waltung! Er ist ndmlich bei Jesus selbst in die Lehre
gegangen und hat von ihm gehort: »... lernt von mir,
dennich binsanftmiitig undvon Herzen demiitig, und ihr
werdet Ruhe finden fiir eure Seelen« (Mt 11,29 ELB-CSV).
Jesus verspricht mir: Du lebst so einfach ruhiger
und entspannter, und das tut deiner Seele gut! Da-
gegenvereinsamen Menschen mit hartem Durchset-
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zungsvermdgen, mit Riicksichtslosigkeit, Karriere und
Erfolgsdenken oft und bekommen dann psychische
Probleme, wenn sie in Grenzsituationen des Lebens
geraten (zum Beispiel bei Herzinfarkt, Krebserkran-
kung, Scheidung). Ein seelsorgerlicher Rat: Bleib auf
demBoden! Duerreichstdein Zielauch auf die sanfte
Tour, wenn du dir zum richtigen Zeitpunkt den néti-
gen Mut von Gott schenken |asst; dann lebst du psy-
chisch gestinder!

»Gliickselig, die nach der Gerechtigkeit hungern und
diirsten, denn sie werden gesdittigt werden.«
Dariiber freut sich jeder Ordnungshiiter und jeder
Staatsanwalt. Endlich einmal Leute, die im Alltag
gerecht und ehrlich leben wollen! Das ist exakt die
Lebensweise, die auch Gott fiir die Biirger seines
Herrschaftsbereichs vorgesehen hat, und diese Mit-
biirger bekommen einen g6ttlichen Erndhrungsgqut-
schein: Sie werden richtig satt werden! Ein unbelas-
tetes Gewissen zu haben und dazu noch satt und
zufrieden zu sein, das bedeutet auch deutlich weni-
ger psychische Storungen als bei denen, die versu-
chen, mit kleinen oder grol3en Betriigereien durchs
Leben zu kommen. Ein seelsorgerlicher Rat: Versu-
che mit Gottes Hilfe gerecht zu leben, dann wirst du
nicht so schnell psychisch krank.

»Gliickselig die Barmherzigen,
denn ihnen wird Barmherzigkeit zuteilwerden.«
Barmherzigkeit bedeutet nicht irgendein angeneh-
mes, warmes Gefiihlin der Herzgegend, das beim An-
blick hungernder Kinder im Sudan auftaucht. Nein,
hier geht es um die tatige, aktive Barmherzigkeit, die
die Echtheit dieses Gefiihls unter Beweis stellt und
bereit ist, da anzupacken, wo Not gelindert werden
muss. Ich brauche nurdie Augen und Ohren etwas of-
fen zu halten, und schon zeigt Gott mir die passende
Gelegenheit. Meiner Fantasie sind fast keine Grenzen
gesetzt, wenn ich gerne tédtige Nachstenliebe und
Barmherzigkeit iben mochte. Menschen mit diesem
Lebensprinzip bleiben psychisch deutlich stabilerund
gesiinder als andere, die sich {iberwiegend mit sich
selbst beschaftigen in Selbstmitleid oder Egoismus
(auchganzelegant»Selbstverwirklichung«genannt).
Diese bendtigen viel mehr Behandlungstermine bei
Psychiatern und Psychotherapeuten.

In den USA wurden mehrere grof3e Untersuchun-
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gen zur psychischen Gesundheit und Stabilitdt der
Biirger durchgefiihrt. Dabei zeigte sich, dass Hilfs-
bereitschaft und Mitarbeit in sozialen Organisatio-
nen vor psychischen Krankheiten schiitzt. Wer sich
um andere kiimmert, hat weniger mit Angsten und
Depressionen zutun, das stellten die Wissenschaftler
fest.Kurzgesagt: Helfen hdlt die Seele gesund. Gottes
Wort zeigt uns das schon seit 2000 Jahren. Allerdings
sollen wir durchaus Grenzen einhalten. Ein »Helfer-
syndrom« und Helferstress kdnnen auch krank ma-
chen! Der seelsorgerliche Rat: Sei bereit zum Helfen,
beachte deine Grenzen, und dann wirst du zu gege-
bener Zeit auch Hilfe erfahren und zusatzlich mit ei-
ner stabilen seelischen Gesundheit beschenkt.

»Gliickselig, die reinen Herzens sind,

denn sie werden Gott sehen.«

Da haben wir es wieder: das reine Gewissen, das ein
gutes Ruhekissen ist! Gott will uns mit diesen wie-
derholten Hinweisen ja nicht qudlen, sondern er will
unsimmerwiederaufdie Dingeaufmerksammachen,
die fiir unser seelisches (und korperliches) Wohlbe-
findenentscheidendsind. Wennich keine ungeklarte
eigene oder fremde Schuld mit mir herumschleppe,
ist natiirlich meine Psyche deutlich weniger belas-
tet, und aufderdem erlebe ich die wohltuende Nahe
Gottes (ich werde »Gott sehen«, s.0.). Dagegen lei-
den Menschen mit unvergebener Siinde oder feh-
lender Vergebungsbereitschaft viel haufiger unter
psychischen Krankheiten (wie z. B. neurotischer De-
pression, siehe auch Heft 3/2021 {iber Vergebung!).
Auch dieser Zusammenhang wurde von Psycholo-
gen an der beriihmten Harvard-Universitdt in den
USAsstatistisch untersucht, mitdem Ergebnis: Verge-
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bung ist der wichtigste Faktor, um Menschen gliick-
lich zu machen! Der seelsorgerliche Rat: Bring dein
Herz in die gottliche Wascherei der Vergebung und
lass dich auch von Hass und Aggressionen reinigen,
dann geht es dir besser als je zuvor!

»Gliickselig die Friedensstifter,

denn sie werden Sohne Gottes heifSen.«

Es gibt auf der ganzen Erde wahrscheinlich keinen
normal denkenden Menschen, dersich nicht Frieden
wiinscht. Und doch herrscht an so vielen Stellen Un-
frieden.IchdenkenichtnurandieBiirgerkriege in Af-
rika, im Nahen Osten oder in Asien, sondern auch an
die zahllosen politischen Auseinandersetzungen, an
die Grabenkriege am Arbeitsplatz und in der Schule,
anden Kleinkrieg in vielen Ehen usw. Wenn doch nur
Friedenherrschte! Beidiesem Wunsch habenwir Jesus
ganz auf unserer Seite. Er hat dafiir gesorgt: »Durch
sein am Kreuz vergossenes Blut machte er Frieden, sei
es fiir die auf der Erde oder im Himmel« (Kol 1,20 NeU).
Und Jesus hat gesagt: »Was ich euch hinterlasse, ist
mein Frieden. Ich gebe euch einen Frieden, wie die Welt
ihn nicht geben kann« (Joh 14,27 NeU).

Damit sind wir eigentlich bestens ausgeriistet, um
etwas von diesem Frieden an unsere Umgebung wei-
terzugeben. Wenn wir Menschen zum Frieden mit
Gott verhelfen, erleben wir ganz automatisch ein
groRBes Mal3 an innerer Freude und Zufriedenheit,
als Grundlage fiir eine gesunde und stabile Psyche.
Nichtandersverhaltessich, wennwir (manchmal mit
viel Einsatz) Frieden stiften unter zerstrittenen Par-
teien in Ehen, in Familien oder am Arbeitsplatz. Der
Friede fallt auf uns selbst zurlick und wir fiihlen uns
wie »Séhne Gottes« (s.0.)! An mehreren Stellen for-
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dert die Bibel uns dazu auf: »Bemiiht euch ernstlich
um Frieden mit allen und um ein geheiligtes Leben, ohne
das niemand den Herrn sehen wird« (Hebr 12,14 Ne0).

Umgekehrt gilt: Wer Hass, Neid oder Streit in sei-
nem Umfeld sat oder duldet, erlebt mehr psychische
Erkrankungen als da, wo Friede herrscht. Der seel-
sorgerliche Rat, der sich aus diesen Beobachtungen
ergibt, ist so eindeutig, dass ich auf den passenden
Satz verzichte.

»Gliickselig die um der GerechtigReit willen
Verfolgten, denn ihrer ist das Reich der Himmel.«
Wenn man das Leid verfolgter Christen in Nordkorea
oder in islamischen Landern vor Augen hat, ist das
wirklich ein hartes Wort: Gliickselig sind die Verfolg-
ten. Aber die Christen, die es selbst erlebt haben, be-
statigen immer wieder: Wir werden gestarkt und er-
mutigt durch unseren Glauben an Jesus Christus, wir
bekommen Kraft von oben. Das macht diese tapfe-
ren Glaubenshelden psychisch so widerstandsfahig
trotzwidriger Umstdnde. Und das Erstaunlicheist: Der
christliche Glaube breitet sich in diesen Landern im
Untergrund aus, er wird nicht zerstort! Dagegen sind
Menschen ohne festes Bekenntnis und ohne inneren
Halt seelisch viel labiler. Deshalb der seelsorgerliche
Rat: Lassdich starkenim GlaubenandeinenHerrn Je-
sus Christus, bekenne deinen Glauben im Alltag, und
du wirst mit einer gefestigten Seele und mit stabiler
psychischer Gesundheit gesegnet sein!

In den Seligpreisungen halt Jesus uns nicht nur die
Regierungsgrundsdtze Gottes vor Augen, er stellt da-
mit auch ein wirksames Programm fiir die Gesund-
erhaltung der Seele zusammen. Es lohnt sich, Jesu
Worte zu beherzigen, im persdnlichen Leben und in
derSeelsorge—dennwermdchte nicht gerne »gliick-
selig« sein?

Wolfgang Vreemann

EIN AUSZUG AUS:

BITTE HILF
MEINER SEELE Bitte hilf meiner Seele
Seelsorgerlich helfen im Alltag
B X o Christliche Verlagsgesellschaft
| Dillenburg 2018
ISBN 978-3-86353-515-5
1 432 Seiten, € 16,90

Seelsorgerlich helfen im Alltag
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Kritisches zum Neomarxismus

Einleitung
Karl Marx sei der umstrittenste
und wirksamste deutsche Den-
ker der Neuzeit, meint der Politik-
wissenschaftlerKarlEuchner. Tho-
mas Schirrmacher bezeichnet ihn
als »meistgelesenen politischen
Autor der Geschichte«. Marx’ be-
kanntester Satz dirfte sein: Re-
ligion sei »das Opium des Vol-
kes«. Lenin dnderte diesen Satz
spater in »Religion ist Opium fir
das Volk«. Ein ehemaliger Marxist
schrieb 1986: Der Marxismus »ist
eine Religion, aber er ist eine Re-
ligion, in der die Verheil3ung nicht
in der nachsten, sondern in dieser
Weltliegt. Wennmansichdannan-
schaut, was die Radikalen tun und
was tatsdchlich zu berichten ist,
kann man feststellen, dass sie im
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Namen eineszukiinftigen Paradie-
ses die Holle auf Erden schaffen«.!

Betrachtet mandievielen Millio-
nenToten, diedem Marxismus-Le-
ninismus und seinen Nachfahren
zum Opfer fielen, somag mansich
wundern, dass Auswiichse dieser
Philosophie heute noch massiven
Einfluss in der Gesellschaft ha-
ben. Gegenwartig zeigt sich dies
in westlichen Gesellschaften z.B.
s0, dass in der Offentlichkeit ver-
suchtwird, andere Positionenaus-
zugrenzen, zu unterdriicken oder
mundtot zu machen —so auch bi-
blisch-christliche. Dieses Phdno-
men ist grundsatzlich zwar nicht
neu, sondern schon seit Beginn
der Menschheit festzustellen,
aber dass z.B. Christen an man-
chenUniversitdten keine Mdglich-

keit mehr haben, Veranstaltungen
zu organisieren, ist eine bedenk-
liche Entwicklung jiingerer Zeit.
Und dass Pfarrer, wenn sie 6ffent-
lichbiblische Positionenvertreten,
deswegenzum Teilihre Anstellung
verlieren, ist fast verkehrte Welt.
Dagegen hat man sich schon da-
rangewohnt, dass biblische Positi-
onenin Talkshows u.A. keineRolle
spielen. Eine Ursache fiir all dies
liegt darin, dass sich besonders in
denwestlichen Industrienationen
die neomarxistische Haltung und
Denkweise breitmacht, die zuneh-
mend auch biblisch-christliche Po-
sitionen (die Jahrhunderte galten)
bedroht oder zum Schweigen zu
bringen versucht.

Dadurch ist auch die Ausrich-
tung dieses Artikels bestimmt.
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Wenn es hier vorwiegend um die
Gefahr des linken Mainstreams
geht, dann nicht, weil rechte Be-
wegungen weniger problematisch
sein konnen. Zu gegebener Zeit
werden wir uns eventuell auch
mit diesen auseinandersetzen. In
Medien, Schulen usw. wird deren
Gefahr jedoch sehr intensiv re-
flektiert, wahrend die des linken
Mainstreams fast nicht themati-
siertwird und dessen Positionenin
der Regel als gut, vorteilhaft oder
legitim dargestellt werden, als Po-
sitionen der Freiheit, Vielfalt und
Toleranz — obwohl sie in der Sa-
che oft nicht weniger problema-
tischsindalsandersgeartete gott-
lose politische Richtungen.

So ist es m.E. an der Zeit, Ge-
schichte, Problematik und Kon-
sequenzen des linken Denkens
einmal kurz zu skizzieren. Dabei
mochte ich mich weitgehend auf
den Neomarxismus beschranken,
der heute in der westlichen Kultur
am relevantesten ist. Zur weite-
ren Beschaftigung eignensich un-
tengenannte Veroffentlichungen;
weitere Literaturhinweise konnen
gerne bei mir erfragt werden.

1. Vorgeschichte

Wesentliche Voraussetzung fiir
die Utopie des Neomarxismus ist
die Theorie, dass der Mensch von
Natur aus gut sei. Man miisse ihn
deshalb nur von seinen zivilisato-
rischen und iberkommenen mo-
ralischen Fesseln befreien, um zu
einerpositiven Gesellschaft zuge-
langen. Das Postulat, der Mensch
sei erst durch Zivilisation, bir-
gerliche Gesellschaft und christ-
liche Moralvorstellungen verdor-
ben worden, geht in der Neuzeit
pragend von dem franzdsischen
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Aufkldrungsphilosophen Jean-
JacquesRousseau aus. Das Ziel die-
serBewegungfiirheuteistder»be-
freite« Mensch, der von Natur aus
gutist, friedfertig, sexuell freizligig
und fadhig, sich harmonisch in die
neue Gesellschaft einzuordnen.
Diese Neue-Mensch-Vorstellung
bildet die Grundlage der neuen
Gesellschaftsutopie.

Um das Menschenbild des
Neomarxismus zu verstehen,
muss auch noch die Verschmel-
zung von marxistischer Philoso-
phie und Psychoanalyse erwdhnt
werden. Federfiihrend dabei wa-
ren die Psychoanalytiker Wilhelm
Reich und Erich Fromm. Eine es-
senzielle Lehre heilRt, dass Trieb-
unterdriickung fiir die meisten
Ubel auf der Welt verantwortlich
sei. Hier bezieht man sich direkt
auf Freud,? der dabei aber etwas
umgedeutet wird.

2. Die Frankfurter Schule

Die Geringschdtzung der Fami-
lie als »veraltetes Lebensmodell«,
die Demontage des Christentums
oder der Angriff auf den National-
staat sind nicht ganz neu. Diese
tragenden Sdulen der westlichen
Kulturgaltenauch schonMarxund
Engels als Hindernisse auf dem
Weg in eine kommunistische Ge-
sellschaft. Die Hauptvertreter der
sog. Frankfurter Schule {ibernah-
mendiese Position: Tragende Sau-
len der europaischen Kultur soll-
ten unterminiert und eingerissen
werden.

Die Geschichte dieses einfluss-
reichen Instituts, das auf gesell-
schaftliche Entwicklungen enor-
men Einfluss hatte, begann 1924
mit seiner Griindung als »Institut
fuir Sozialforschung« an der Uni-

versitdt Frankfurt. Sein erster Lei-
ter, Carl Griinberg, etablierte hier
erfolgreichden Marxismusalseine
neben anderen anerkannten wis-
senschaftlichen Richtungen. 1930
wurde Max Horkheimer Ordina-
rius fiir Sozialphilosophie und Di-
rektor des Instituts. Wegen des
zunehmenden Einflusses der Na-
tionalsozialisten siedelte das Ins-
titut 1934 nach New York (iber. So
konnten die Ideen der Frankfur-
ter Schule auch in den USA ihre
Wirkung entfalten. Weitere da-
mit verbundene zentrale Namen
sind Theodor W. Adorno, Leo L6-
wenthal, Erich Fromm und Her-
bert Marcuse.

Nach dem Zweiten Weltkrieg
wurde das Institut mit Hilfe der
Amerikaner 1951 in Frankfurt wie-
derertffnet. Horkheimerwurdeer-
neut Direktor. Von 1983 bis 1994
warder Namedes Philosophen iir-
gen Habermas damit verbunden,
auRerdemAlfred Schmidt und Os-
karNegt. Diese gehdrten somitzur
zweiten Generation.

Die Frankfurter Schule entwi-
ckelte die »Kritische Theorie«.
Horkheimer erkannte, dass die
»Arbeiterklasse« als Tragerin ei-
ner Revolution nicht mehrinFrage
komme und der Marxismus neu
definiert werden miisse, und zwar
in kulturellen Begriffen als »Neo-
marxismus«, spater auch als »Kul-
turmarxismus« oder »anthropo-
logische Revolution« bezeichnet.
Dem christlichen Sozialphiloso-
phen Giinter Rohrmoser zufolge
bestand die wesentliche Revision,
diedie Frankfurter Schuleamklas-

1 Vgl. Schirrmacher, S. 11ff.

2 Vgl. »Kritisches zu Sigmund Freud«,
Zeit & Schrift 3/2021, S. 24-27.
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sischen Marxismus vornahm, in
einer veranderten Einschdtzung
des Phdanomens Kultur. Fiir Marx
habe es namlich keine Motiva-
tion gegeben, sich mit der Kul-
turalseigenstandigem Phanomen
auseinanderzusetzen, da er davon
ausgegangen sei, dass sich diese
an die soziookonomischen Ver-
héltnisse anpasse.

Aus marxistischer Sicht war das
Irritierende an der Machtergrei-
fung Hitlers, dass sich die Pro-
letarier entgegen ihren eigenen
angeblichen Interessen fiirden Fa-
schismus entschieden. Laut der
Frankfurter Schule konne dies nur
mit Blick auf die Kultur verstand-
lich werden. Familie, Kirche und
Moral hdtten demnach damals die
Funktion erfiillt, die Menschen in
Ubereinstimmung mit den nega-
tivenNormen, Werten und Verhal-
tensmusternder Nationalsozialis-
ten zu sozialisieren.

Von diesen Aspekten hange ge-
nerell der Bestand einer Gesell-
schaft ab. Menschen wiirden zur
Anerkennung von Autoritdt und
herrschenden Werten und Nor-
men erzogen, sodass diese verin-
nerlicht wiirden. Kultur sei somit
entwederKitt oder Sprengstoffder
Gesellschaft. Wegen ihrer angeb-
lich negativen Rolle im National-
sozialismus sind deshalb Autori-
tat und Familie zwei wesentliche
Angriffspunkte des Neomarxis-
mus. Rohrmoser bemerkt hierzu:
»Wenn man alle ideologischen
undtheoretischen Anstrengungen
der Frankfurter Schule unter ei-
ner Intention subsumieren wollte,
misste man festhalten, dass esim
Wesentlichen um zwei Vorgange
geht, ndmlich um die Aufdeckung
der Unlegitimiertheit und Unbe-
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griindetheit und des irrationalen
Charakters der faktischen Autori-
taten und von hierher umdas Ziel,
die Autoritdt als solche als gesell-
schaftliche, soziale Institution zu
zerstoren.«?

Die Entwicklung der studenti-
schen Kulturrevolution der1960er
und1970erjahre, dieinder Studen-
tenrevolution von 19684 ihren Ho-
hepunktfand, zeigte dann, dassdie
Institution der Autoritdt ganz all-
gemein dem Angriff der Neomar-
xisten in vielen Bereichen nicht
standhielt. Die Kulturrevolution
war also ihrem Ziel entsprechend
rechterfolgreich.Bedeutsamdabei
ist, dassdie Frankfurter Schule die-
sen Erfolg nicht als Sieg des Mar-
xismus, sondern als Vollendung
der Aufklarung® deklarierte. Mit
diesem Kunstgriff konnte sich die
Theorie der Frankfurter Schule als
Fortsetzungeinerliberalenblirger-
lichen Gesellschaft prasentieren.
Das ist mit ein Grund dafiir, wa-
rum die Kulturrevolution in der
Folge gerade im birgerlichen Mi-
lieu erfolgreich war und ihre Ideen
schlieRlich auchin (ehemals) biir-
gerlichen Parteien Fufd fassen
konnten und zunehmend kénnen.

3. Weitere Entwicklung

Die klassische Linke sah in der
Arbeiterklasse das entscheidende
Subjekt. Die »Neue Linke«, eine
Sammelbezeichnungfiirverschie-
dene linke Bewegungen ab Mitte
der 1960er Jahre, grenzte sich so-
wohlvonderetablierten Sozialde-
mokratiealsauch vom Marxismus-
Leninismusabundwurdestarkvon
der Frankfurter Schule beeinflusst.
Ein Teil der radikalen Linken griin-
dete 1970 die »Rote Armee Frak-
tion« (RAF), die eine gewaltsame

Veranderung der Gesellschaft an-
strebte. Ihre Anschldge auf Immo-
bilien oder Sachen stiel3en bei ei-
nem Teilder Linken auf Sympathie,
wahrendihre Morde auch die meis-
ten Linken abschreckten.

Der grofite Teil der linken Bewe-
gungstrebteim Gegensatzzur RAF
einen anderen Weg zur Macht an.
So war z.B. Rudi Dutschke, Wort-
fiihrer der damaligen Studenten-
bewegung, der Meinung, dass
der Parlamentarismus die Aus-
beutung der Arbeiter verschleiere
und die Privilegien der Besitzen-
den schiitze. Da er diese Struktur
als nicht reformierbar ansah, pro-
klamierte er ihre Umwadlzung in
einem langwierigen Revolutions-
prozess,denerals»langen Marsch
durch die Institutionen« bezeich-
nete. Trotzdem befiirwortete erim
Kampfgegenden»Imperialismus«
auch Terror, da der biirgerlich-ka-
pitalistische Staat zur Aufrechter-
haltung seiner Ordnung ebenfalls
Gesinnungsterror und physischen
Terror anwende.

CroRe Teile der ehemaligen
Neuen Linken engagierten sich
seitden1970er)ahreninderwach-
senden Frauen- und Okologiebe-
wegung und/oder waren an der
Grlindung der Partei»Die Griinen«
beteiligt. Diese deckt(e) eine ziem-
liche Spannweite linker Ideen ab,
war aber zu Beginn politisch brei-
ter besetzt.5

Im weiteren Verlauf, besonders
im21.Jahrhundert, istzu beobach-
ten, dass in Europa und Amerika
einflussreiche Stellen z. B.in Politik
und Medien mit Anhangern oben
beschriebener Ideen besetzt wer-
den.InDeutschland war1998 dafiir
einwichtiges)ahr,als Personender
ersten rot-griinen Bundesregie-
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rung zunehmend die Mdglichkeit
erhielten, neomarxistische Ideale
zu installieren. Der Marsch durch
die Institutionen war erfolgreich.

4.Wege und Ziele

e Schulen und Universitdten
wurden und sind zentrale Mit-
tel beim Marsch durch die Ins-
titutionen. So konnen die oben
beschriebenen Ideen in der Ge-
sellschaft verbreitet und die zu-
kiinftigen Verantwortungstrager
beeinflusst werden. Da ca. 80 Pro-
zentderJournalisten, die Mehrzahl
der Medien und auch viele Filmre-
gisseure eher links orientiert sind,
werden diese Ideale auch auf sol-
chen Wegen transportiert.

* Aufldsung traditioneller Ge-
schlechterrollen (und auch des
Konzepts Ehe und Familie). Die
Familie soll in ein Konzept sexuel-
lerBuntheitumgewandelt werden,
beidem»vielfdltige Lebensformen
Verantwortung fiireinander iber-
nehmen«. Ehe wird auf gleich-
geschlechtliche Paare ausgewei-
tet. Gender Mainstreaming wurde
1999 untereinerrot-griinen Regie-
rung zur »Querschnittsaufgabe«
deutscher Politik erklart. Dieses
Denken fiihrt z.B. dazu, dass das
Geschlechtalslediglich sozial kon-
struiert angesehen wird, dass die
Begriffe Mann und Frau sinnent-
leert werden und dabei selbst bio-
logische Komponenten geleugnet
werden. Weiterhin wird vermittelt,
dass die Frau in der Geschichte
dauerdiskriminiert war und dass
auRerhdusliche Erwerbsarbeit fiir
sie erfiillender sei, wahrend die
Hausfrauen- und Mutterrolle oft
abgewertet oder lacherlich ge-
macht wird. In diesen Bereich
gehdren auch noch die Friihse-
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xualisierung von Kindern, das all-
gemeine RechtaufAbtreibung, die
Maxime der staatlichen Erziehung
beginnendvom Sauglingsalteran,
aberauchdie»Sterbehilfe«z. B.fir
Senioren und Menschen mit Be-
hinderung.Diesallesfiihrtzueiner
Destabilisierung der Gesellschaft.

* Vereinheitlichung aller Religi-
onen hin zu einer Einheitsreligion
mit Ausrichtung auf die »bunte,
offene Weltgesellschaft«; dadurch
Zersetzung und Auflésung des
Christentums und christlicher Ge-
meinden. Als Verbiindeter gilt da-
beihaufigdervonden Linken um-
gedeuteteundverharmlostelslam.

 Absolute Werte wie die christ-
lichen werden geleugnet. Ver-
breitung einer egoistischen, nach
kurzfristigem Genuss strebenden
Weltsicht.

* Linke betonen immer wie-
der, dass offentliche Raume reli-
gionsfreiseinmiissten, umweltan-
schauliche Neutralitdt zu wahren.
Diese »Neutralitat« sieht aber de
facto so aus, dass linke Positio-
nen dort der Maf3stab sein sollen.

« Links wird als moralisch gut
suggeriert, wahrend biblische
Positionen oft als rechts, funda-
mentalistisch oder faschistisch be-
zeichnet werden.

« Linke Parteien haben in man-
chenBereichenhohe Forderungen
in Bezug auf Toleranz, Akzeptanz
und Vielfalt, halten sich aber ge-
geniiber Andersdenkenden selbst
nicht daran. Dies hat u.a. damit zu
tun, dass sie traditionell die Posi-
tion vertreten, der Zweck heilige
manchmal die Mittel. So schrieb
Herbert Marcuse schon 1965 in
seinem Aufsatz »Repressive To-
leranz«, befreiende Toleranz be-
deuteIntoleranzgegeniiber Bewe-

Rohrmoser, S. 64f.

Vgl. »Kritisches zur 1968er-Bewe-
gungs, Zeit & Schrift 6/2018, S. 30—
35.
Vgl.»Kritisches zur Aufklarunge, Zeit
& Schrift 4/2018, S. 32-34.

Vgl. Lothar Gassmann: Die Griinen.
Was steckt wirklich dahinter? Karls-
ruhe (Jeremia) ®2021.
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gungen von rechts und Duldung
von Bewegungen von links. Was
dieReichweite dieserIdeeangeht,
so miisse sie sich ebenso auf die
Ebene des Handelns erstrecken
wieaufdiederDiskussionund Pro-
paganda, auf Worte wie auf Taten.

* Pathologisierung oder ver-
suchte Kriminalisierung einzel-
ner Gruppen z.B. durch die Zu-
schreibung von »Phobien« oder
»Ismen«. Damit wird gerechtfer-
tigt, dass man mit solchen Leuten
nicht mehrzudiskutieren braucht,
sondernsieausgrenzen darf, dasie
ohnehinkeineseridsen Argumente
haben. Beispiele hierfiir sind »Ho-
mophobie« und »Fundamentalis-
mus«. Pfarrer, diedie Botschaft der
Bibel ernst nehmen, werden z.B.
gerneso kategorisiert, ihre Anhan-
germanchmalsogaralsFaschisten.
EbensowirdinKirchenund Medien
gerne der Ausdruck »umstritten«
fiir bibeltreue Pfarrer und ihre Po-
sition verwendet, kaum aber fir
bibelkritische, da der linksliberale
Mainstream dort schon langer die
Oberhand gewonnen hat. Diese
Pfarrer sind dann also »rechts«
unddamitschmuddelig, anriichig,
moralisch abstof3end. Sowohl die
evangelische als auch die katho-
lische Kirche sind heute, gerade
was die einflussreichsten Leiter
angeht, weitgehend neomarxis-
tisch ausgerichtet; in evangelika-
len Gemeinden nimmt dieser Ein-
fluss zu.” Mit biblischer Lehre und
dem Evangelium Jesu Christi hat
das nicht mehr viel zu tun.

5. Kritikpunkte

Ausden Zielenergebenssich schon
indirekt Kritikpunkte aus biblischer
Sicht, die nicht alle erldutert wer-
den missen. Es fallen auch ge-

wisse Widerspriichlichkeiten auf,
die es aber bei allen politisch-ge-
sellschaftlichen Strémungen gibt,
daessich nieumvollighomogene
Systemehandelt. Entscheidendist
jedoch, dassdie Durchdringungei-
ner Gesellschaft mitderindividuell
gelebten Siinde zu den Vorausset-
zungen gehdrt, um die Menschen
fiir die sozialistischen Ideen emp-
fanglicher zu machen. Der Sozia-
lismus kann aus biblischer Sicht
in etlichen Bereichen als Kreis-
laufsystem der Siinde angesehen
werden. Er benutzt die Stinde zur
Machtergreifung und setzt dann
die (in manchen Staaten erschli-
chene und durch Betrug und Ge-
walt erprobte) Macht ein, um die
Herrschaft der Slinde zu festigen.

Der russische Philosoph und
Dissident Igor Schafarewitsch,
Zeitgenosse und Freund Alexan-
der Solschenizyns, hat die zent-
ralen Elemente des Sozialismus,
die historischin unterschiedlicher
Auspragungals politisch-ideenge-
schichtliche Grundmuster auftre-
ten, systematisiert. Diese Elemente
betreffen die gesellschaftliche
Rolle von Ehe und Familie, Eigen-
tum, Individualitdt und Kultur.
Schafarewitsch fasst diese Ana-
lyse in seinem Hauptwerk Der To-
destrieb der Geschichte — Erschei-
nungsformen des Sozialismus (1975)
zusammen.

Der Autor betrachtet den So-
zialismus mit seinen negativen
Begleiterscheinungen als an-
thropologische Konstante in
der Menschheitsgeschichte und
macht in seinem Werk deutlich,
dass die fiinf zentralen kritischen
Aspekte wesentlich dlter sind als
die politische Bewegung mit ih-
ren Anfangen im 19. Jahrhundert.
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Es handelt sich um: Feindschaft
gegen Ehe und Familie, Ablehnung
des Privateigentums, Verneinung
des Wertes des Individuums, Hass
auf die Religion, insbesondere das
Christentum, und Zerstorung bzw.
Verflachungvon Kunst, Kulturund
Musik. Diese Aspekte lagenin ver-
schiedenen geschichtlichen Zu-
sammenhadngen in unterschied-
licher Verteilung, Intensitat und
Ausprdagung vor.

Schafarewitsch nutzt diese As-
pekte zur Identifikation und Klas-
sifikation von Gesellschafts-
ordnungen. Die Ursache fiir die
Menschenfeindlichkeit des Sozi-
alismus sieht er u.a. darin, dass
die Auspragung dieser Aspekte
auf einer spirituellen, also gleich-
sam religiosen Ebene stattfinde,
was eine grundsatzliche Ableh-
nung von Menschenwiirde und
Freiheitsrechten des Individuums
zur Folge habe. Dimitrios Kisoudis
schreibt im Vorwort des Werkes:
»Zweck des Sozialismusist es, das
Individuum mit seiner Persénlich-
keit auszuldschen ... Er kann tiber-
alljederzeit auftauchen, wenn der
Mensch die Verbindung zu Gott
gekappt hat und das Nichts an-
zubeten beginnt.«®

Die von Anhédngern oft wieder-
holte Meinung, dass der Sozialis-
mus gut sei, aber leiderimmer nur
falsch praktiziert wurde, ist also
eine lllusion. Ebenso die Behaup-
tung, linke Politik stehe fiir Befrei-
ung, Gerechtigkeit und Gleichheit.
Dort, wo linke Politik in sozialis-
tischen oder kommunistischen
Staaten propagiert wurde und
wird, steht sie fiir Unfreiheit, Un-
gerechtigkeit und Ungleichheit.
Viele Millionen Tote stehen mit
dieser Ideologie in direktem Zu-
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sammenhang. Die Griinde liegen
u.a.ineinem falschen Menschen-
bild und dessen Folgen.

6. Religionsersatz

Wie wir oben sahen, meinte Karl
Marx in Bezug auf Religion, dass
der Mensch keinen Maf3stab au-
Rer sich selbst akzeptieren solle.
Er und Friedrich Engels erschu-
fen mit ihrem Denken ein eigenes
Religionssystem, das viele Millio-
nen Menschen das Leben gekos-
tet hat (z. B. unter Stalin und Mao).
Der»Neomarxismus«, alsodievor-
wiegend in westliche Demokra-
tieneingezogene Form des Marxis-
mus, hat mit Hilfe der Frankfurter
Schuleentscheidende Weichenfiir
die Akzeptanzdieserlinken Ideolo-
giegestellt, die mittlerweile eben-
falls zum Teil religiose Ziige tragt.
Wenn wir dabei auf einigen Ge-
bieteneineRadikalisierung sehen,
liegt das u.a. daran, dass der Re-
ligionsersatz immer stdrkere Mit-
tel braucht, um das Sinnvakuum,
das durch die Abkehr vom Chris-
tentum entstanden ist, zu fiillen.
Es gibt kein Genug und keine Zu-
friedenheit. Die vergebliche Su-
che nach dem »guten Gewissen«
kommt nicht zur Ruhe.

Der positive Einfluss des Chris-
tentums Uber Jahrhunderte® wird
alsoimmer mehr zuriickgedrangt;
Stinde, Unmoral und Verzweiflung
nehmen zu. Auf dem Weg dahin
ist der Neomarxismus ein Mittel
(nebenanderen).Vielleicht konnte
dieserArtikel eine Hilfesein, einige
Ursachen und Tendenzen davon
bewusst zu machen.

Jochen Klein
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Inhalt

eidemvorliegenden Buch han-

deltessichumdenergreifenden
Aussteigerbericht eines Ex-Raven-
Taylor-Bruders. Die Raven-Taylor-
Symington-Hales-Briider (traditio-
nell»Exclusive Brethren«genannt,
heute offiziell »Plymouth Breth-
ren Christian Church«) sind eine
Cruppe der Briderbewegung,
die 1890 durch eine Trennung in-
nerhalb des »exklusiven« Fliigels
der Briiderbewegung entstand.

Der Autor, John D.Spinks, wurde
1966 in diese Glaubensgemein-
schaft hineingeboren. Pragend fiir
seine Kindheit und Jugend waren
dievielenVerbote, die der»Man of
God«(JamesTaylorjun.,JamesHar-
vey Symington) nach Beliebenver-
hangte, und ein Schisma, infolge-
dessen seinen Eltern und ihm der
Umgang mit einem Grof3teil der
eigenen Familie untersagt war, so-
wie der von den neuen Regeln des
Sektenfiihrerserzwungene Umzug
der Familie und Berufswechsel des
Vaters. Nach einer Phase der in-
neren Distanzierung von den Re-
geln der Gruppe entschlielst sich
der Autor mit 22, die Glaubensge-
meinschaft (auf Zeit) zu verlassen.
Er gibt sich zwei Jahre allem hin,
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was bis dahin verboten war, und
verstrickt sich u.a. auch in krasse
sexuelle Stinden. Schlief3lich trifft
ernach neun Jahren seinen Bruder
wieder, der die Raven-Taylor-Brii-
der schon lange vor ihm verlas-
sen hat, und wird durch diesen mit
einer charismatischen Glaubens-
gemeinschaft bekannt gemacht.
Nach einiger Zeit wird ihm aber
bewusst, dass er es auch hier mit
einer Sekte (engl. cult) zu tun hat.
Den Ausweg aus den ihn verein-
nahmenden Sekten findet er in
derEntdeckungder»bedingungs-
losen Liebe« (unconditional love).
Wahrend die erste Halfte des Bu-
ches (mehr oder weniger) biogra-
fischstrukturiertistundsein Leben
in der Gruppe und nach Verlassen
der Gruppe beschreibt, ndhertsich
der Autor im zweiten Teil des Bu-
chesdemThemaxcultescape«as-
pektorientiert, d.h. er reflektiert,
was eine Glaubensgemeinschaft
zu einer Sekte macht und welche
Auswege fiir Betroffene es gibt.

Positive Aspekte

Der Autor formuliert wichtige Ein-
sichten zum Thema »geistlicher
Missbrauch«—ein Thema, zu dem
ich selbst als Betroffener ausfiihr-
lich gearbeitet habe. So sensibili-
siert er dafiir, dass man niemand
zwingen kdnne, eine Sekte zu
verlassen, denn dann wiirde man
selbst zu Mitteln greifen, die {iber-
griffig seien. Allerdings finde ich,
dass ein Christ, der die Abgriinde
der Religiositdt durchschaut hat
und darum weil3, dass seine Glau-
bensgeschwister in einer Sekte

gefangen sind, auch gegeniiber
erwachsenen Mitgliedern einen
Auftrag vom Herrn hat, sie zumin-
dest mit der Wahrheit lber ihre
Verstrickung in Menschengebot
und Religiositat zu konfrontieren.
Was diese dann daraus machen,
ist aber tatsdchlich deren Sache.
Eindriicklich beschreibt Spinks
den Teufelskreis religiosen Den-
kens — der mich stark an Rom 7
erinnert: Man miiht sich ab, um
alle menschengemachten Regeln
einzuhaltenundein»guter«Christ
zusein. Gelingt das fiir eine Weile,
stellen sich ein Uberlegenheits-
gefiihl und Selbstgerechtigkeit
ein; gelingt es nicht, sind Schuld-
gefiihle die Folge. Der Autor be-
schreibt aber, dass ihn seit seiner
Bekehrung trotz dieses Teufels-
kreises ein tiefes Bewusstsein von
der Liebe Gottes nicht mehr ver-
lassen habe, was flir mich ein In-
diz daftir ist, dass der Autor wirk-
lich neues Leben hatte. In einer
Glaubensgemeinschaft, die ei-
gentlich auf Werkgerechtigkeit
setzt und handfeste Haresien ver-
tritt, diirfte dies fiir viele Mitglie-
der nicht selbstverstandlich sein.
Typisch fiireinen Aussteiger aus
einer legalistischen Glaubensge-
meinschaft ist auch, dass er (wie
zuvor sein Bruder) erst einmal er-
neut einer problematischen Glau-
bensgemeinschaft verfillt, dies-
maleinerausdem charismatischen
Spektrum.Interessanterweise hilft
ihmder bei den Raven-Taylor-Brii-
derngepflegte Umgang mitder Bi-
bel, Diskrepanzenim Lehrgebdude
dieser Glaubensgemeinschaftauf-
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zudecken.UndauchseineKritikan
der Pastorengemeinde, die einen
derart groRen Unterschied zwi-
schen Laienund Geistlichen macht
und bei der die »Gottesdienstbe-
sucher«zu Zuschauern degradiert
sind, zeigt, dass ihm dieses Erbe
der »Briider« — das ja zurzeit auch
die Hausgemeindebewegung fiir
sich entdeckt — nicht abhanden-
gekommen ist. An seiner Begeis-
terungfiirs Sprachenreden und fir
die Krankenheilung halt er aller-
dings auch nach seinem Ausstieg
dort fest. Problematischer noch
alsdieser Umstand ist die fiir mei-
nen Geschmack zu detaillierte Be-
schreibung von Okkultismus und
Ubernatiirlichem, die sich beson-
ders in Kapitel 20 zeigt.

Typischfiireinen Aussteiger aus
einer legalistischen Glaubensge-
meinschaft ist, dass er zu Anfang,
obwohlerselbstinden schlimms-
ten sexuellen Siinden lebt, die ei-
geneGlaubensgemeinschaft noch
fiirdieeinzigwahre hdlt—eine Be-
obachtung, dieich auch bei Ange-
horigen der sog. »Alten Versamm-
lung«gemachthabe.Mankannim
Ehebruch leben undsich dennoch
qua Zugehdrigkeit zu seiner Glau-
bensgemeinschaftanderen Chris-
ten Uiberlegen fiihlen!

Erhellend finde ich die flinf Stu-
fen der Reaktion auf Verlusterfah-
rungen: Verdrangung/Leugnung,
Wut, Schuldzuweisung, Traurig-
keit/Depression, Akzeptanz. Trotz
meiner Skepsis gegentiiber Trau-
men finde ich den Traum, der
den Autor schlieRlich verschnlich
stimmt in Bezug auf die Raven-
Taylor-Briider, sehr eindriicklich:
Im Traum fragt er seinen Jugend-
freund, ob er mit ihm Kricket spie-
len wolle. Seine Mutter erwidert

Zeit & Schrift 5 - 2021

ihm, ihrSohnwerde nie wieder mit
ihm Kricket spielen. Spinks deutet
das im Traum als typisch exklu-
sives Verhaltensmuster, wonach
Mitgliedern der Raven-Taylor-Brii-
der kein Umgang mit »Outlaws«
erlaubt ist. Kurz darauf erzahlt die
Mutter jedoch, dass ihr Sohn ei-
nen Unfall erlitten und seine Fin-
gerverloren habe. Spinks lerntda-
raus, dassjemand, derineinervon
Menschengebotentstellten Glau-
bensgemeinschaft zu Hause ist,
nicht anders kénne und eigent-
lich Mitleid verdient habe.

Fir mich neu und sehr beriih-
rend war der Gedanke, dass fiir
das Evangelium, die»good news,
kennzeichnend sei, was fir alle
»Nachrichten« gilt: Sie sind be-
reits geschehen! Und so brauche
man nur im Glauben zu ergreifen,
was Jesus bereits vollbracht habe.
Dieser Gedanke ist m.E. auReror-
dentlich niitzlich, um von einer
verhaltensorientierten Religiositdt
in Bezug auf das ewige Heil, aber
auch in Bezug auf Heiligung und
Nachfolge frei zu werden.

Eindriicklich beschreibt Spinks
ferner, dass Sekten wie die Raven-
Taylor-Briider es fiir ausgeschlos-
sen halten, dass sie selbst blinde
Flecke haben oder dass es sich
beidereigenen Glaubensgemein-
schaft umeine Sekte, umIndoktri-
nation und Gehirnwadsche handeln
konnte.Blinde Flecke wiirden aus-
schlieBlich beianderen Glaubens-
gemeinschaftenvermutet.Undso
finde auch keinerlei Diskurs statt,
indem man selbstkritisch eigenen
blinden Flecken nachsplirt — ein
Verhaltensmuster, das mir auch
vonder»AltenVersammlung«sehr
vertraut ist. Auch auf die noch so
vorsichtigvorgetrageneKritik gibt

CLLF
ESCALE

MY JOURNEY TO FREEIMIM

A MESMOTR. AN §

esnurein einziges Reaktionsmus-
ter: Der, der die Kritik ausspricht,
wird gedchtet. Spinks vergleicht
dieses Verhalten treffend mit ei-
nem Kind, das sich, um eine miss-
liebige Meinung nicht héren zu
miissen, die Ohren zuhalte und
laute Gerdauschevonsich gebe.Bei
den Raven-Taylor-Briidern muss
die Familie zudem jeden Kontakt
zu dem Gedchteten abbrechen —
ein Verhaltensmuster, das der Au-
tornichtzuUnrecht mitdem Téten
von Menschen, die anderer Uber-
zeugungsind, gleichsetzt. Scharf-
sinnig erdrtert der Autor vier Fak-
toren, warum Mitglieder einer
Glaubensgemeinschaft sich oft-
mals weigerten, sich blinder Fle-
cke bewusst zu werden: die Angst
vor den Konsequenzen einer ab-
weichenden Meinung; die Angst,
sicheinzugestehen, dassmanviele
Jahrein ein falsches System inves-
tiert habe; die Tatsache, dass man
nur von Menschen mit denselben
Auffassungen der Gruppe umge-
ben sei; den Umstand, dass man
seineselbstgerechte Haltungnicht
aufgeben wolle.
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Blinde Flecke nicht wahrhaben
zu wollen korrespondiert mit ei-
nem weiteren Phanomen, das der
Autortreffend beschreibt: Man be-
trachtetdie Weltaus dereinen Per-
spektive seiner Glaubensgemein-
schaft, ohne sich dessen bewusst
zu werden, dass man durch eine
bestimmte Linse schaue. Der Aus-
wegistnunm.E.nichtzwangsldu-
fig, dieliebgewonneneLinseabzu-
legen, sondern sich ihrer als Linse
bewusst zuwerden! So beobachte
ichschonseitJahren, dass kaumje-
mandinder»AltenVersammlung«
sich bewusst ist, dass er die Bi-
belmitder hermeneutischenBrille
des Dispensationalismus liest. Dies
wirdejaauch erstauffallen, wenn
man Christen mit anderen Brillen
begegnen wiirde, was aber auf-
grund der »Insulation«in der Pra-
Xis so gut wie nie geschieht.

Vorbildlich finde ich, wie sorg-
faltig der Autor ber seine Mo-
tive, dieses Buch zu schreiben,
Rechenschaft ablegt. Das hervor-
stechendste Merkmal ist, dass es
— anders als so viele Texte dieses
Genres—ohne jede Hime verfasst
wurde. Ganz bewusst hat der Au-
tor 30 Jahre — wdhrenddessen er
selbst Heilung erfahren hat —zwi-
schen seinem Ausstieg und dem
Verfassen dieses Buches verstrei-
chenlassen.Undtrotzdes schlim-
men geistlichen Missbrauchs, den
er bei den Raven-Taylor-Briidern
erlebt hat,isterseinenElterndank-
bar daftir, dass sie ihm eine liebe-
volle Ehe vorgelebt haben, dass
Scheidung bei den Raven-Taylor-
Briidern so gut wie nicht vorkam,
vor allem aber dafiir, dass seine El-
ternihn mit)esus Christus bekannt
gemacht haben und er zum Glau-
ben an ihn kommen durfte. Auch
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bewundert er noch heute an sei-
nem Vater, wie selbstlos er regel-
maldig evangelisiert habe, ohne
dassandere Glaubensgeschwister
davon gewusst hatten. Das hebt
diesen Aussteigerbericht von sol-
chenab, die mitder Gruppe gleich
auchihren Glauben hintersich ge-
lassen haben.

Kritisches
Leider fallt der Autor bei seinem
Versuch, dem Legalismus zu ent-
kommen, von der anderen Seite
des Pferdes und redet einem An-
tinomismus das Wort. Dabeihater
selbst erfahren, dass eine ungezii-
gelte Freiheit in neue, ggf. schlim-
mere Abhangigkeiten fiihrt — im
Buch erwdhnt werden Prostitu-
tion, Gliicksspielund Okkultismus
—und man Sklave seiner eigenen
Triebe wird, eben weil der Wille
des Menschen entgegen der Auf-
fassung des Autors nicht frei, son-
dern durch die Stinde korrumpiert
ist. Das Buchist ein Erfahrungsbe-
richt, undansolchen Stellen merkt
man, das ihm eine biblische An-
thropologiefehlt, diez.B.auchdas
Ondit von der Notwendigkeit zur
»Selbstliebe« kritisch hinterfragt.
Dem Buch mangelt dringend eine
Definition, was »christliche Frei-
heit« ausmacht und in welchem
Verhaltnis der Christ zum Gebot
und zur Heiligkeit Gottes steht.
Damit korrespondiert, dass auch
inden Passagen, woderAutor sehr
deutlich das Evangelium erklart,
das Wort »Siinde« fehlt und das
Problem eherexistentiell beschrie-
benwird, d. h.eswird zuwenig be-
dacht, was Stinde im Verhaltnis zu
Gott bedeutet.

Der Autor hat fiir sich entschie-
den, dasserkeinerlei Kontrollean-

derer (iber sein Leben mehr ak-
zeptiert — und angesichts seiner
Leidensgeschichte verstehe ich
auch, wie er zu solch einer Hal-
tung gelangt ist. Allerdings gilt es
zu bedenken, dass es aulser dem
Missbrauch auch den rechten Ge-
brauch geistlicher Autoritdt gibt
und eine Gemeinde durchaus ge-
halten ist, Gemeindezucht auszu-
tiben.Und auch bei der Erziehung
gibt es einen Weg, jenseits von In-
doktrination die eigenen Kinder
christlichzuerziehen.KeineFrage,
dass die Raven-Taylor-Briider ein
furchtbares System der Willkdir er-
richtet haben, in denen der »Man
of God« mit der absurden Formel
»God turned a corner« nach Gut-
diinken bestimmen darf, was »evil«
ist und was nicht und wovon es
sich abzusondern gilt und wovon
nicht. Das darf aber nicht dariiber
hinwegtaduschen, dasseseine bib-
lisch gebotene Absonderung gibt.
Das Buch hat mich in meiner Auf-
fassung bestdrkt, dass die Frage,
ob Alteste einer Gemeinde auch
in Fragen, zu denen die Heilige
Schrift schweigt, Regeln formu-
lieren diirfen, keine Kleinigkeit ist.
Andieser Stelle»Menschengebot«
zuzulassenist kein Kavaliersdelikt,
und die Raven-Taylor-Briider fiih-
ren vor Augen, in welchen geistli-
chen Missbrauchdasfiihrenkann!

Fazit

Ich empfehle das Buch allen Aus-
steigern zur Lektire. Die Falle, in
die der Autor und so viele Ausstei-
ger auch aus meinem Bekannten-
kreis getappt sind, kann man ver-
meiden. Gott will uns einen Weg
weisen zwischen »billiger Gnade«
und Gesetzlichkeit. DasBuchzeigt,
wie wichtig es ist, solche Ausstei-
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ger auf ihrem Weg in die Freiheit
zu begleiten und ihnen einen Weg
zwischen Gesetzlichkeit und Belie-
bigkeit aufzuzeigen. Dazu gehort
auch, sie dafiir zu sensibilisieren,
dass es verschiedene Kategorien
fiir bestimmte Lehrauffassungen
und Uberzeugungen gibt, also Auf-
fassungen, liber die unter Christen
keinerlei Dissens herrschen darf,
und solche, bei denen sich Chris-
tenunbedingt Freiheitlassen miis-
sen. »Bedingungslose Liebe« hat
der Autor als seinen Weg aus dem
Legalismus entdeckt, undschlief3-
lich fiihrt er auch auf sehr zu Her-
zen gehende Weise aus, dass be-
dingungslose Liebe eine Person
ist, Jesus Christus! Undich stimme
ihm zu: Jesus liebt uns wirklich be-
dingungslos, wie der Autor nicht
mide wird zu schreiben, und »an
der Hand Jesu zu gehen« ist ein
gutes Konzept! Aber es entbindet
leider nicht von der Pflicht, geist-
liche Fragen und Auffassungenan-
hand der Heiligen Schrift zu tiber-
priifen. Die Gefahr ist sonst grof3,
dass man aufRerhalb der Schrift
und in einem Subjektivismus lan-
det—derAutorerwédhnteine Vision
und mehrere Traume —, der gegen
Kritikund vorallem den Schriftbe-
weis ebenfalls immun ist.

Ich empfehle dieses Buch aber
vorallemalldenen, diesich (noch)
inlegalistischen Glaubensgemein-
schaften befinden. Ich hore von
vielen Geschwistern, dass sie an
Depressionen oder »Burnout« lei-
den, was mir von Herzen leidtut.
Die Ursachen dafiir sind mitunter
komplex. Aber manch einer hilt
das auch fiir die Leiden um Jesu
willen, ohne je zu reflektieren, ob
nicht auch der eigene Frommig-
keitsstil und eine stark verhaltens-
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orientierte Religiositadt sie krank
gemacht haben kdnnte.

Ich empfehle das Buch ganz be-
sondersallen Angehdrigender»Al-
tenVersammlung«zur Lektiire, die
sichfiirsolche Tendenzen hin zum
»religious cult«sensibilisieren las-
sen mochten! Ich setze die Ra-
ven-Taylor-Briider und die »Alte
Versammlung« keinesfalls gleich,
weil erstgenannte zudem eine
schlimme Hdresie tber die Per-
son Jesu vertreten und der geist-
liche Missbrauch dort viel starker
ausgepragtseindiirfte, wieich die-
sem Buch entnehme. Ubergriffe
dieses Ausmal3es habe ich nicht
erlebt, allerdings kenne ich ein-
zelne Geschwister, die ganz dhn-
liche menschengemachte Regeln
vertreten wiedie, dieder Autoru.a.
auf S. 121f. auffiihrt.

Die Frage, die mich bis heute
existentiell umtreibt, ist folgende:
Wie konnte es in beiden Grup-
pierungen zu dieser Abschottung
kommen? Damit meine ich nicht
die biblisch gebotene Absonde-
rung. Aber Darby ging es bei 2Tim
2,21 ja um »ecclesiastical separa-
tion« (»doctrinal and moral evil«),
underhatte keinesfalls»wholesale
isolation« im Sinn. Nach meiner
Einschdtzung ist es allerdings in
den letzten Jahren auch in der »Al-
ten Versammlung« zu einem tber
das Ziel hinausschieRenden, to-
talen »social distancing« gekom-
men. Angesichts dieser volligen
»Insulation« wird auch Apologe-
tik nicht mehr fiir n6tig gehalten,
und mankannsich mitdem Repro-
duzierenderimmergleichenalten
Schriften begniigen und empfin-
detdie Unfahigkeit, das Wort Got-
tes in die Zeit hineinzusagen und
anzuwenden, noch nicht einmal

als Mangel. Und so haben ldngst
andere, zum Teil bibelkritische
Stimmen im evangelikalen Raum
dieDeutungshoheit ibernommen.
Gott sei’s geklagt!

Wie gesagt, das Buch erwdhnt
nichtdiefiirdie Raven-Taylor-Brii-
der kennzeichnende Haresie. Das
ist ein sehr bedeutsamer Unter-
schied zur »Alten Versammlunge.
Angesichts der Tatsache, dass sich
beide Glaubensgemeinschaften
sehr stark auf Darby beziehen, ist
esflirmichallerdings unverstand-
lich, dass in den Reihen der »Alten
Versammlung«jeder Vergleich mit
der Entwicklung unter den Raven-
Taylor-Briidernrigoros abgewehrt
wird. Mankdnntesiedochalswar-
nendes Beispiel dafiir »nutzen,
wohin eine falsch verstandene In-
terpretationvon Darbys Absonde-
rungsdogma fiihrt! Man muss den
Absolutheitsanspruch fiir die ei-
genen Auffassungen zudem noch
nichteinmalschleifen, abergerade
wenn man sehr dezidierte Uber-
zeugungen hat, setzt das selbst-
redend eine sehr demiitige Ge-
sinnung derer voraus, die diese
Uberzeugung vertreten. Wie ge-
sagt, man muss nicht beim Stand-
punktder Standpunktlosigkeitlan-
den, aber der Verweis des Autors
auf Spr 21,2 erscheint mir sehr an-
gebracht: Die eigene Auffassung
fur die richtige zu halten kdnnte
unter Umstandenauchder conditio
humana des gefallenen Menschen
geschuldet sein — diese Mdglich-
keit sollte jeder Christ mit dezi-
dierten Uberzeugungen zumin-
dest erwdgen!

Marcel Haldenwang
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- Sharon Dirckx:

: Ich denke,

- aber ich bin mehr
Identitit zwischen

Neurowissenschaft
und Schopfungsglaube

Holzgerlingen (SCM R. Brock-
. haus) 2021

geb., 160 Seiten

: ISBN 978-3-417-24166-2

: €14,99

ie Digitalisierung schreitet

mit mdchtigen Schritten vo-
ran. Was auf der Kinoleinwand
Millionen fasziniert hat, wird im-
mer mehrRealitdt. Und mittendrin
steht die Identitdtsfrage: Wer bin
ich? Definieren die biologischen
Prozesse in meinem Gehirn mein
Sein oder ist da mehr? Die Neu-
rowissenschaftlerin Sharon Dirckx
stelltin ihrem Buch Ich denke, aber
ich binmehrverschiedene Antwort-
maglichkeiten vor.

Die Autorin ist Wissenschaftle-
rin an der Universitdt Oxford und
Tutorin fiir christliche Apologetik.
Sie promovierte auf dem Gebiet
derHirnforschung.Regelmaf3igist
sie unterwegs, um an Universita-
ten und auf Konferenzen als Red-
nerin aufzutreten.

Was unsdie Verfasserinvorstellt,
ist eine sehr gelungene Kombina-
tion aus beruflichem Fachwissen,
padagogischerKlarheitundeinem
leserfreundlichen Schreibstil. An-
hand von acht Fragen nimmt sie
ihre Leser mit auf eine abenteu-
erliche Reise zu einer der grundle-
gendsten Fragen des Menschseins:
»Bin ich mehr als mein Gehirn?
Das ist nicht einfach eine wissen-
schaftlicheFrage.Sieriihrtauchan
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Fragen der Identitat, die die Wis-
senschaft allein nicht beantwor-
ten kann, und um ihr vollstandig
auf den Grund zu gehen, miissen
wir sie auch aus dem Blickwinkel
der Philosophie und Theologie,
nicht nur der Neurowissenschaf-
ten, betrachten.«

In ihren Ausfiihrungen setzt sie
sich vor allem mit dem reduktiven
Physikalismus auseinander. Die-
ser besagt, dass Gedanken, Ge-
fiihle und Erinnerungen das »Feu-
ernder Neuronen«seien.Beidieser
Ansicht gibt es letztlich keinen
Geist,sondernnur Gehirnaktivitat.
Dirckx beleuchtet diese Ansichten
durch die Brille des Ichbewusst-
seins und bewertet sie kritisch.
Des Weiteren greift sie die aktu-
elle Thematik der Maschinen auf,
um aufzuzeigen, dass allein schon
die Existenzdes menschlichen Be-
wusstseins dagegen spricht, eine
Maschine zu sein, sondern viel-
mehr ein Beleg fiir die Existenz
Gottes ist. »Wir haben ein Ichbe-
wusstsein, weil Gott ein Ichbe-
wusstsein hat.«

Sointensiv Dirckx verschiedene
Fachbereiche in ihre Uberlegun-
gen einbezieht, fehlt gerade die
theologische Komponente beider
Auseinandersetzung mitder Frage,
ob Willensfreiheit eine Illusion ist.
Statt auf die totale Verderbtheit
des menschlichen Wesens hinzu-
weisen (vgl. Jes 66,4; ROm 3,23;
1Kor 2,14 u.v.m.), begriindet sie
die Wahlfreiheitdesmenschlichen
Willens durch die Beziehungsfa-
higkeit.

Dirckx gelingt es schwungvoll,
von Beginn an eine duRRerst kom-
plexe Thematik ansprechend,
anschaulich und allgemeinver-
standlich darzustellen. Wie oben
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erwahnt, fasst sie dabei auch un-
terschiedliche philosophische und
theologische Positionen sowie die
neuesten wissenschaftlichen Da-
ten zusammen.

Das Buch wendet sich gerade
nichtan Fachleute, sondernanein
populdrwissenschaftliches Lese-
publikum. Mit ihrer frischen, kla-
ren und bildreichen Sprache ge-
lingt es der Verfasserin, komplexe
Inhalte dem Leser so nahezubrin-
gen, dass dieser gerne weiterblat-
tert,ummehrdariiberzuerfahren.

Ich denke, aber ich bin mehr wird
dem Leser helfen, nicht nur mit
dem Kopf, sondern auch mit Herz,
Geist und allem anderen, was uns
ausmacht, eine Schlisselfrage des
menschlichen Daseins zu durch-
denken. Steve Adams schreibt zu
Recht: »Dieses Buch zeigt, wie die
offensichtliche Liicke zwischen
Gott und Gehirn kein Stolperstein
sein muss, sondern als Wegweiser
dienen kann.«

Henrik Mohn

www.lesendglauben.de
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Ralf B. Bergmann:

: Diefreie Gesellschaft :
: und ihre Feinde :
: Stuttgart (Verlag des Profes-
: sorenforums) 2021 :
: Pb., 160 Seiten :
- ISBN 978-3-9823010-0-6 :
: €12,00 :

Wer sich in der Debattenkul-
tur des offentlichen Lebens
etwas auskennt, stellt fest, dass
in den letzten Jahrzehnten Denk-
muster entstanden sind, die fir
sich einen Absolutheitsanspruch
proklamieren,anderenaberimmer
weniger Rechte zubilligen méch-
ten. Dies ist an sich nichts Neues,
denn es ist in der Geschichte der
Menschheit oft vorgekommen und
kommt heute noch an vielen Or-
ten vor. Besonders ist hier aber,
dass sich unter dem Gewand des
Liberalen, Toleranten und Demo-
kratischen neue absolutistische
Strukturen breitmachen, die es
— um nur ein Beispiel zu nennen
— Studenten und Wissenschaft-
lern zunehmend erschweren, an
Universitaten christliche Positi-
onen oOffentlich zu formulieren
oder fiir christliche Veranstaltun-
gen Raume zu bekommen.

Nun ist ein Buch zu diesen Ent-
wicklungen erschienen, das ver-
schiedene Hintergriinde erklart.
Verfasst wurde es von einem Phy-
siker — auch weil »Kollegen aus
anderen Bereichen wie den Ge-
sellschafts- bzw. den Kulturwis-
senschaften« von den »Entwick-
lungenviel starker betroffen«sind
und immer mehr unter »unmittel-
barem Druck« stehen, »sich in ih-
ren Themen und Veroffentlichun-
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genanden>Zeitgeist<anzupassen«
(S.3).Bergmannmdochte hinterden
obenbeschriebenenPhdanomenen
stehende »Konzepte und Mecha-
nismen«erklaren und deutlichma-
chen, »welche Verantwortung vor
allem Christen in dieser Situation
haben«. Um die Qualitdt des Tex-
teszugewahrleisten, habeneinige
Fachleute das Manuskript gegen-
gelesen.

Bergmann beschreibt zundchst
die Phdanomene, an denen die Ein-
schrankung der Redefreiheit sicht-
bar wird, und erldutert danach
den Kampf der Ideologien Nati-
onalsozialismus und Kommunis-
mus/Sozialismus. Dabei arbeitet
er klar heraus, dass der Sozialis-
mus — dessen Entwicklung er bis
in die neuere Zeit nachzeichnet
— von vielen Menschen nicht als
freiheits-und letztlich menschen-
verachtende Ideologie anerkannt
wird. Auf dieser Basis stellt er an-
schliel3end die Voraussetzungen,
Methoden, Anzeichen und Kon-
sequenzen der derzeitigen gesell-
schaftlichen Umgestaltung dar.
Zum Schluss werden dann noch
zentrale Aspekte der Freiheit (auch
flir einen Staat) erortert und be-
wertet.

Warum sollte man dieses Buch
lesen? Durch die Lektiirekannman
die unterschiedlichsten aktuellen
Entwicklungenund Debatten bes-
ser einordnen und verstehen und
sich auch gegen den einen oder
anderen Einflusswappnen.Klarist,
dassnichtdieganzeBandbreite der
Griinde erortert werden kann, was
das Buch auch nicht beansprucht.
Die Argumentationistgut nachzu-
vollziehen, die Zusammenhange
werden gut erkldrt. Einige Darle-
gungen iber Freiheit (oder auch

RALF B. BERGMANN

DIE FREIE
- GESELLSCHAFT

UND IHRE FEINDE

Demokratie) sind sdkular nachvoll-
ziehbar,m.E.abernichtbiblischzu
begriinden. Auch die Mdglichkeit
politischen Einflusses von Chris-
ten wird m. E. etwas tberschatzt.

Alles in allem also eine durch-
auslesenswerte Lektiire, auch weil
es auf dem deutschen Buchmarkt
meines Wissens nichts Vergleich-
bares mit dieser Schwerpunktset-
zung gibt.

Jochen Klein

www.denkendglauben.de
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Gebet im Glaskasten

ie Kraft Gottes kommt erst im Tun des Willens

Gottes zu uns — sie ist nicht vorher da, wie wir
es gern hatten. Wie das heute aussehen kann, davon
hat mir in mich tief beeindruckender Weise ein Be-
kannter erzahlt:

Einige Schiiler auf einem Gymnasium wollten an
ihrer Schuleeine Gebetsgemeinschaft einrichten. Sie
gingen zum Direktor ihrer Schule und baten ihn um
einen Raum, den sie vor Beginn des Unterrichts be-
nutzen kénnten. Der Direktor wies ihnen einen ver-
glasten Raum in der Pausenhalle des Gymnasiums
zu. Jeder konnte sehen, wenn auch nicht horen, was
sich in diesem Raum abspielte.

Die Handvoll junger Christen stand nun vor der
Entscheidung: Sollten sie in diesem Glaskasten ihre
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Gebetsgemeinschaft beginnen, vor aller Augen? Sie
entschieden sich dafiir. Die Zuschauer driickten sich
die Nasen an den Glasscheiben platt. Der Spott und
der Kampf an der Schule fing an.

Aber allmdhlich wuchs die Zahl der Beter. Es ka-
men andere hinzu, solche, die dieses Verhalten ein-
fach beeindruckte, und solche, die vorher Angst ge-
habt hatten. Nach einer gewissen Zeit bekamen die
Schiilerauch einen anderen Raum fiirihre Gebetsge-
meinschaft. Gott hatte ihren Mut bestatigt. Er hatte
sie nichtim Stich gelassen und ihr Tun gesegnet. Sie
waren zu einer Kraft an ihrer Schule geworden.

Ulrich Betz

(aus: Unser Vater im Himmel)
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