Zeit & Schrift

20. Jahrgang




Zeit & Schrift

20. Jahrgang 2017

e Weihnachten und Ostern

Horst von der Heyden

Herausgeber und Redaktion:
Horst von der Heyden
Thiiringer StraRRe 14
57299 Burbach
E-Mail: h.vdh@web.de
Michael Schneider
Klingelbachweg 5
35394 Gielsen
E-Mail: schneidg@web.de

Bibelstudium

o Schaffen, wirken, ruhen

Hanswalter Giesekus

@ Auf die richtigen Beziehungen kommt es an!? Bestelladresse:
Frank Schénbach Zeit & Schrift
Horst von der Heyden
Thiiringer Stral3e 14

57299 Burbach
E-Mail: mail@zs-online.de
Tel. 02736 6021

Bibel im Alltag

Digitale Fassung:
www.zs-online.de
(kostenloser Download)

@ Lebensbilanz (Psalm 71)

Ulrich Miiller

Bankverbindung:
Zeit & Schrift —Horst v. d. Heyden
Sparkasse Burbach-Neunkirchen
IBAN: DEO4 4605 1240 0000 5652 59
BIC: WELADED1BUB

Glaubensleben

. . Layout:
e Biblische Seelsorge — wie geht das? (6) v
Wolfgang Schuppener
Wolfgang Vreemann
Versand:
@ Vergebung befreit Buhl Data Sel?/ics GmbH
Jochen Klein 57290 Neunkirchen

Bildnachweis:
www.photocase.de

Die Herstellungs- und Versandkos-
ten betragen ca. 2 € je Exemplar. Sie
werden durch Spenden aufgebracht.

Vor-Gelesen

Abgedruckte Artikel, Beitrdge oder Le-
serbriefe geben nicht unbedingt die
Meinung der Herausgeber wieder. Sie
stimmen aber mitdergrundsatzlichen
Haltung der Redaktion zur Heiligen
Schrift tiberein.

@ W. Busch: Johannes Busch | ). Busch: Stille Gespréche

Jochen Klein

Die Redaktion tibernimmt keine Haf-
tung fiir unverlangt eingesandte Bei-
trage.Alle Einsender stimmen derkos-
tenlosen unbeschrankten Nutzung
ihrer Beitrage zu.

Die Riickseite

@ Warum Gott Mensch wurde
Herbert Kuhn

Zeit & Schrift 6 - 2017

N



Weihnachten und Ostern

Der Mann hatte recht, der sich unlangst in einem Leserbrief zu Wort
meldete. Man hat den Grill noch nicht zum Uberwintern im Keller,

da liegen bei Lidaldi schon die Lebkuchenherzen im Regal. Und sobald

im Supermarkt das letzte »Stille Nacht« aus den Lautsprechern plarrt,
lagern die ersten Schokoeier schon in der Auslage. Ein nahtloser Uber-
gang also im Dienste des Konsums — aber ein drgerlicher, flirwahr.

Es gibt nur wenige Zeitgenossen, die sich liber diese Art Kaufbeein-
flussung nicht argern. In den Leserbriefspalten lokaler Tageszeitungen

wird diese Werbemasche jahrlich wiederkehrend thematisiert —

und in aller Regel abgelehnt.

enn in der Tat: Wer mdchte schon im Spatsom-
mer an Weihnachten denken und zu Silvester an
Ostern? Alles zu seiner Zeit!

Dabeiist es, wenn man esrecht bedenkt, ja eigent-
lich nur die Verpackung, die den Unterschied macht,
derInhaltistdoch (fastimmer) derselbe. Aus der glei-
chenSchokolade werdenvomgleichen Hersteller ein-
mal Nikolduse und einandermal Eier hergestellt. Und
die Zutaten fiir das Weihnachtsgeback finden sich
(mit wenigen Nuancen) auch im ganzjéhrigen Keks-
arsenal —vielleicht etwas weniger haufigim Schoko-
mantel, aber im Prinzip ist es so. Ja, es gibt spezielle
Gewiirzmischungen, die dem Weihnachtssortiment
vorbehalten sind, aber bei Schokoladen sind es fast
ausschliel3lich Form und Verpackung, die variieren,
der Inhalt bleibt gleich.

Apropos Inhalt. Gehdren Weihnachten und Os-
tern nicht auch untrennbar zusammen? Das eine ist
doch ohne das andere nicht denkbar! Das Gesche-
hen an Weihnachten ohne das von Ostern hatte uns
nicht retten kdnnen. Es ware sicher nicht nutzlos ge-
wesen, weil wir dann ein Beispiel gehabt hdtten von
einem Menschen, der den Anforderungen Gottes in
allem und vollig entsprochen hat; der das Gottes-
Ebenbild, in dem der Mensch erschaffen wurde, voll-
kommen darstellte.

Wirhatten sehenkdnnen, in welcher Abhangigkeit
er von Gott, seinem Vater, war, den er mit ganzem

Zeit & Schrift 6 - 2017

Herzen, mit ganzer Seele und mit ganzem Verstand
liebte; dessen Willen er nicht nur erfragte, sondern
auch erfiillte — mit aller Konsequenz!

Wir hitten in seinem Umgang mit anderen Men-
schen auch etwas sehen kdnnen von der Freundlich-
keitund Duldsamkeit, der Hilfsbereitschaft und Barm-
herzigkeit, dem Mitgefiihl und der Anteilnahme, mit
dererseinen Mitmenschenselbstlosbegegnete—die
er liebte wie sich selbst. Ja, wir hdtten durch ihn et-
was ahnen kdnnen von der Liebe Gottes zu den Men-
schen —aber ihre Fiille hdtten wir nicht gesehen. Die
erkenntmannurinderletzten Konsequenzseines Le-
bens: in seinem Sterben.

Insofernist das Ostergeschehen elementar, ja ent-
scheidend flir unsere Beziehung zu dem allmach-
tigen Gott, der uns in seinem Sohn so unverdient
nahe gekommenist. Und nicht nur nahe gekommen.
Gott hat ihn hingegeben, hat ihn sterben lassen, da-
mit wir leben kdnnen! Aber wie hatte Christus ster-
ben kdnnen, wenn er nicht zuvor als Mensch gebo-
ren worden ware?

Wabhrhaftig: Ostern gehdrt zu Weihnachten —und
umgekehrt.

Indiesem Sinnewi{inscheich lhnenein gesegnetes
Weihnachtsfest—in dem Bewusstsein, dass es auf et-
was hinauslduft, dassesder Anfangistundein Ziel hat.

Horst von der Heyden



Schaffen, wirken, ruhen

»Wer in seine [d.i. Gottes] Ruhe eingegangen ist,
der ist auch [selbst] zur Ruhe gelangt von seinen Werken
wie Gott von seinen eigenen« (Hebr 4,10).
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Das Schaffen Gottes

chaffen (hebr. bara; griech.

ktizo) bedeutet »vorher nicht
Vorhandenes« in die Wirklichkeit
setzen und istin diesem Sinn aus-
schliellich Gott vorbehalten. Alle
anderen Tatigkeiten Gottes wie
machen (griech. poizo), griinden
(griech. themelio), bilden (griech.
plasso) und bereiten (griech. the-
taskeiazo) sind dem Schaffen nach-
geordnet, da sie auf etwas Vor-
handenes bezogen sind. Dies gilt
zuerst fiir die Erschaffung von
Himmel und Erde (1Mo 1,1; vgl.
Hebr 1,10), durch die zugleich der
Anfang der Zeit gesetzt wird. Das
weitere Schopfungswirken Got-
tes geschieht vornehmlich als ein
Machen oder Bereiten mittels sei-
nesvollmachtigen Wortes (vgl.z. B.
Hebr 11,3). Aber beim Machen der
Menschen wird ausdriicklich hin-
zugefiigt, dass Gott — in der Wir-
Form gesprochen — sie als Mann
und Frau nach seinem Bild schuf und
miteinem Herrschaftsauftragver-
sah (vgl. 1Mo 1,26-28).

Das Wissen um Gottes Schop-
fungswirken ist der Gegenstand
des Lobpreises im Volk Israel (vgl.
2.B.Ps19,2—4; 24,1f,; 33,6.9; 92,5f.;
148,1-13), und auch das Von-Gott-
Geschaffen-Sein des Menschen
sowie die damit verbundene be-
sondere Wiirde und Beauftragung
spiegeln sich in zahlreichen Be-
kenntnissen (vgl. z.B. Ps 8,5-9;
139,13-16; 149,2) und Bitten wider
(vgl. Ps 90,17; 138,8). Dariiber hin-
aus setzen sich diese auch in der
Verkiindigung des Neuen Testa-
ments fort (vgl. z.B. Hebr 2,7f.).

Hierinfindetsichabereinenoch
differenziertere Aussage liber den
Schopfungsvorgang, namlich dass
er durch das Zusammenwirken
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des Vaters und des Sohnes statt-
fand: Paulus macht deutlich, dass
—im Widerspruch zur Behauptung
der Existenz heidnischer Gotter —
»doch fiir uns ein Gott [ist], der Va-
ter, von dem alle Dinge sind, und
wir auf ihn hin, und ein Herr, Je-
sus Christus, durch den alle Dinge
sind, und wir durch ihn« (1Kor 8,6).
Dies bedeutet also, dass der Va-
ter gleichsam Schopfungsplaner
ist, der diese gemaR seinem ewi-
gen Ratschluss vorentworfen hat,
dass aber die Ausfiihrung dieses
Plans dem Herrn Jesus Christus
als dem Wort Gottes liberlassen
ist. Das wird durch verschiedene
andere Aussagen unterstrichen,
demgemalR alles durch den Sohn
geworden ist und in ihm seinen
Bestand und sein Ziel hat (vgl. Joh
1,3; Kol 1,16f; Hebr 1,2).

Und dann wird noch der durch
Christi Siihnopfer erléste und in
ein neues Gottesverhdltnis ver-
setzte Mensch »in Christus« als
eine »neue Schopfung« bezeich-
net —so grundlegend wesensver-
andernd wird diese Erneuerung
gesehen: »Daher, wenn jemand in
Christusist, soist er eine neue Schép-
fung« (2Kor 5,17; vgl. Gal 6,15; Eph
2,10).Unddiese neue Gottesbezie-
hung bedingt zugleich eine neue
Gesinnungdesnach Gottgeschaf-
fenenMenschen (vgl.Eph 4,22—24)
sowieeineneue Beziehungderge-
mafdihreralten Natur miteinander
verfeindeten Menschen zueinan-
der (vgl. Eph 2,15).

Gott, der Herg, ist in seinem
Schaffen vollig souveran. Er ldsst
durch den Propheten {iber sich sa-
gen: »Ich bin der Herr — und sonst
keiner —, der das Licht bildet und die
Finsternis schafft, den Frieden wirkt
und das Unheil schafft. Ich, der Herr,

bin es, der alles wirkt« (Jes 45,6f.;
vgl. 28,21). Und am ratselhaftes-
ten erscheint er in diesem souve-
ranen Wirken, wenn erin demKla-
gelied lber den Kdnig von Tyrus,
einemgleichnishaft verhiillten Bild
des Satans, Uiber diesen offenba-
ren ldsst: »Vollkommen warst du in
deinen Wegen, von dem Tag an, als
du geschaffen wurdest, bis sich Un-
recht an dir fand« (Hes 28,15). Trotz
allerUnbegreiflichkeitistdieseine
zutiefst trostliche Mitteilung: Der
Teufel ist also kein Gott irgendwie
nebengeordneter Gegengott, son-
dern bleibt als Gottes Geschopf
diesem ungeachtet aller Macht-
befugnisse unterworfen, und er
wird auch schlieRlich endgiiltig
von Gott in seinem Gericht besei-
tigt werden (vgl. Offb 20,10).

Uber sein letztes, alles abschlie-
Rendes Schopfungswerk, gleich-
samdas Gegenstiickzuseinemers-
ten, alles er6ffnenden, lasst Gott
indessen eine Voraussagung ver-
kiindigen, die dazu angetan ist,
ewige Freude auszulosen: »Denn
siehe, ich schaffe einen neuen Him-
mel und eine neue Erde. Und an das
Friihere wird man nicht mehr den-
ken, und es wird nicht mehr in den
Sinn kommen. Vielmehr freut euch
und jauchzt allezeit iiber das, was
ich schaffel« (Jes 65,17f.; vgl. Hebr
12,26—28; 2Petr 3,13; Offb 21,1). Da-
rin ist zugleich die Freimachung
der Schopfung von der durch sie
nichtselbstverschuldeten Knecht-
schaft der Vergdnglichkeit zu der
»Freiheit der Herrlichkeit der Kinder
Gottes« eingeschlossen (vgl. R6Gm
8,19—22).
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Das Wirken des Vaters und des
Sohnes sowie — als Antwort
darauf — das Wirken des
glaubenden Menschen

In Verbindung mit dem Begriff
Schaffenist vorstehend bereits der
damit verwandte Begriff Wirken
(griech. energeia) vorgekommen.
Er bezeichnet indessen mehr ein
fortwahrendesals ein ereignishaf-
tes Tun. So beldsst beispielsweise
der Herr sein irdisches Volk nicht
in der babylonischen Gefangen-
schaft, sondern verkiindet durch
den Propheten sein befreiendes
Handeln: »Siehe, ich wirke Neues!
Jetzt sprosst es auf. Erkennt ihr es
nicht?« (Jes 43,19). Von grundle-
gend heilsgeschichtlicher Bedeu-
tungaberistdasgemeinsame Wir-
ken von Vater und Sohn wahrend
dessen irdischem Aufenthalt, von
dem Jesus selbst bezeugt: »Mein
Vater wirkt bis jetzt, und ich wirke«
(Joh 5,17; vgl. 4,34; 519.36; 6,38;
10,25.37f.; 14,10). Jesus kann aber
auch, auf sein Siihneleiden vor-
ausschauend, im Gebet seinem Va-
ter bekennen: »Das Werk habe ich
vollbracht, das du mir gegeben hast,
dass ich es tun sollte« (Joh 17,4; vgl.
Hebr 1,3; 7,27).

Gott ist der Allwirksame, der al-
les nach dem Rat seines Willens
wirkt (vgl. Eph 1,11.19f,; Phil 3,21;
Kol 2,12). Und dieser Wille ist auf
das Gute gerichtet, sodass Pau-
lus kithn sagen kann: »Wir wis-
sen aber, dass denen, die Gott lie-
ben, alle Dinge zum Guten mitwirken,
denen, die nach seinem Vorsatz be-
rufen sind« (ROm 8,28). Dennoch
beldsst Gottes Wirken die Glau-
bendennichtinder Passivitat, son-
dern verursacht, dass als Antwort
darauf diese auch selbst befdhigt
werden, gute Werke zu vollbrin-

gen:»Wir sind sein Gebilde, in Chris-
tus Jesus geschaffen zu guten Wer-
ken, die Gott vorher bereitet hat,
damit wir in ihnen wandeln sollen«
(Eph 2,10; vgl. Joh 3,21; Kol 1,29).

Sie vermogen infolgedessen
sowohl ihre eigene »Rettung« zu
bewirken (vgl. Phil 2,12f; 2Petr
1,10) als auch eine Mannigfaltig-
keit von Gnadengaben auszuiiben
(vgl.1Kor12,4-11). Gott riistet seine
Boten aus »nach der Wirksamkeit
seiner Kraft« (Eph 3,7; vgl. Kol 1,29).
lhnen ist als Aufgabe anvertraut,
»liberreich zu sein in dem Werk des
Herrn« (1Kor 15,58; vgl. Kol 3,23;
Tit 2,14; 3,8.14; 1Petr 2,12). Sie diir-
fen aber dabei der Gemeinschaft
mit dem Herrn Jesus gewiss sein,
der seine Jiinger bereits in sein ir-
disches Wirken mit einbeziehen
wollte, wenn er zu ihnen sagte:
»Wir miissen die Werke dessen wir-
ken, der mich gesandt hat, solange es
Tag ist; es kommt die Nacht, da nie-
mand wirken kann« (Joh 9,4), und
wir diirfen umso mehr seines ge-
genwdrtigen Beistands und seiner
Stdrkung gewiss sein (vgl. 2Thess
2,16f).

Bereiten

Auch der Begriff bereiten wird hdu-
fig sinnverwandt mit wirken oder
machen verwendet, vor allem in
profanen Beziigen. Und er bringt
ebenso eine besonders person-
orientierteliebevolle Fiir-und Vor-
sorge Gottes bzw. des Herrn Jesus
zum Ausdruck. So kann schon Da-
vid in den Psalmen die beschiit-
zende Gemeinschaft mit dem
Herrn  zuversichtlich bekennen:
»Du bereitest vor mir einen Tisch
angesichts meiner Feinde« (Ps 23,5).
Gott offenbart denen, die ihn lie-
ben, dass er fiir sie bereitet hat,
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»was kein Auge gesehen und kein Ohr
gehért hat und in keines Menschen
Herz gekommen ist« (1Kor 2,9). Bei
seinem Erscheinen in Herrlichkeit
alsderRichterwird Jesus, derSohn
desMenschen, die Schafevonden
Bbcken scheiden und zu den Ge-
rechten sagen: »Kommt her, Geseg-
nete meines Vaters, erbt das Reich,
das euch bereitet ist von Grundle-
gung der Welt anl« (Mt 25,34).
NochweitgehenderaberistJesu
Versprechen, daserseinen)iingern
bei ihrem letzten Zusammensein
gab: »Im Hause meines Vaters sind
viele Wohnungen... Ich gehe hin, euch
eine Stdtte zu bereiten. Und wennich
hingehe, euch eine Stdtte zu bereiten,
sokommeich wieder und werde euch
zu mir nehmen, damit auch ihr seid,
wo ich bin« (Joh 14,2f.)." Ein letz-
tes Bereiten schlieBlich erfahrt die
Gemeinde, wenn sie —im Bild des
neuen Jerusalem — aus dem Him-
mel von Gott herabkommt, »be-
reitet wie eine fiir inren Mann ge-
schmiickte Braut« (Offb 21,2).

Arbeiten —fiir das Werk
des Herrn
Schliel3lichsindauch die sehrweit
gefassten Begriffe Arbeit (griech.
ergon, ergazomai) und Tun (griech.
poiema, poieo; praxis, prasso) mit
dem Begriff Wirken nah verwandt;
sie werden im Gegensatz zu Be-
reiten indessen bevorzugt fiir das
HandelnvonMenschengebraucht.
Cleich zu Beginnder Schépfung
des Menschen hatte Gott ja bereits
eine Aufgabe fiir ihn vorgesehen:
»Gott, der HErr, nahm den Men-
schen und setzte ihn in den Garten
Eden, ihn zu bebauen und ihn zu be-
wahren« (1Mo 2,15).2 Ausfiihrliche
Anweisungen ergehen im Gesetz
vom Sinai dann spater insbeson-
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dere zur Bereitstellung freiwilliger
Gaben fiir die Arbeitam Heiligtum
inder Wiiste (vgl.2Mo 35,21.24) so-
wie dessen Ausfiihrung (vgl. 2Mo
35,32f.35; 36,3—7). Und auch nach
der Riickkehr eines Uberrests aus
dem Exilwird der Herrdiesen durch
die Propheten noch einmal dazu
auffordern, »am Haus des Herrn
der Heerscharen zu arbeiten« (vgl.
Hag1,7; 2,4).

Siindige Menschsindinsich nur
fahigzum Tun von »bdsen Werken«
(Joh7,7;vgl.R6m1,32), von »Werken
der Finsternis« (ROm13,12), »Werken
des Fleisches« (Gal 5,19), letztlich
»Werken des Teufels« (1)oh 3,8). Die
in Christus Jesus zu seinem Eigen-
tumsvolk geheiligten Kinder Got-
tes sind dagegen befahigt, als ein
»qutes Werk« Gottes (vgl. Phil 1,6)
auchselbst»gute Werke«(vgl.1Tim
5,10.25; 6,18; Tit 2,14) bzw. »Werke
des Herrn« (1Kor 15,58) zu vollbrin-
gen.NichtnurApostel oder beson-
ders ausgezeichnete Diener kdn-
nen Mitarbeiter Gottes sein (vgl.
1Kor 3,9; 16,10; 2Kor 6,1; Kol 4,11,
1Thess 3,2), sondern das gilt fir ei-
nen jeden Gldubigen, wenngleich
solcheals Vorbilder gegeben sind,
denenesnachzueiferngilt (vgl. Phil
4,9; Tit 2,7). Jene haben vor allem
gesat,unddie Spaterensind »inihre
Arbeit eingetreten«, um das zu ern-
ten, woransienichtselbstgearbei-
tet haben (vgl. Joh 4,37f)).

Arbeiten flir den Herrn kann
aber nur in enger Verbindung mit
ihm selbst ausgefiihrt werden ge-
maR seiner Mahnung: »Wer in mir
bleibt und ich in ihm, der bringt viel
Frucht, denn getrennt von mir kénnt
ihr nichts tun« (Joh 15,5; vgl. 13,15—
17; 14,12). Und der Apostel Paulus
unterstreicht dies mit der Auffor-
derung: »Alles, was ihr tut, im Wort

oderim Werk, tut allesim Namen des
Herrn Jesus, danksagend dem Vater
durch ihn« (Kol 3,17; vgl. 3,23), wo-
bei er an anderer Stelle noch hin-
zufligt: »Tut alles ohne Murren und
Zweifel, damit ihr tadellos und lau-
ter seid, unbescholtene Kinder Got-
tes inmitten eines verdrehten und
verkehrten Geschlechts« (Phil 2,14f).

Auf eben dieses Tun kommt es
an; deshalb ruft der Apostel Ja-
kobus die Empfanger seines Brie-
fes auf: »Seid Tdter des Wortes und
nicht allein Hérer, die sich selbst be-
triigenl« (Jak 1,22; vgl. V. 25; 4,11;
ROom 2,13). Und der Apostel Johan-
nes ermahnt: »Kinder, niemand ver-
fiihreeuch! Wer die Gerechtigkeit tut,
ist gerecht, wie er [der Sohn Got-
tes] gerecht ist. Wer die Siinde tut,
ist aus dem Teufel, denn der Teufel
siindigt von Anfang an« (1Joh 3,7f;
vgl. V. of.). Das Tun des Guten ist
auchdasentscheidendeKriterium
beziiglich des Urteils am Tag des
Herrn.ErhatdieVollmacht, Gericht
zuhalten liber die, »die das Gute ge-
tan haben zur Auferstehung des Le-
bens, die aber das Bose vertibt ha-

1 Das Hingehen des Herrn Jesus wird
haufigalsdieVoraussage seiner Him-
melfahrt aufgefasst, doch ist es im
Hinblick auf seinen unmittelbar be-
vorstehenden Weg zum Kreuznahe-
liegender, es auf seinen Siihnungs-
tod selbst zu beziehen, denn dieser
ist der unabdingbare Grund fiir die
Erflillung seiner VerheiBung, wo-
hingegen von einer noch notwen-
digen Zubereitungzwischen Auffahrt
und Wiederkunft Jesunirgendwo die
Rede ist.

2 Diese ist indessen erst nach dem
Siindenfall infolge des Strafurteils
Gottes mit Schweild und Miihsal ver-
bunden: »Mit Miihsal sollst du davon
[d.h. vom Erdboden] essen alle Tage
deines Lebens ...I Im Schweif3 deines
Angesichts wirst du dein Brot essen«
(1Mo 3,17.19).
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ben zur Auferstehung des Gerichts«
(Joh 5,29). In einem reinigenden
Cericht wird aber auch an jenem
Tag die Echtheit eines jeden Wer-
kes beurteilt werden, ob es aus
Gold, Silber und edlen Steinen oder
aber aus Holz, Heu und Stroh ge-
baut worden ist (1Kor 3,12—15; vgl.
1Petr 1,7; Offb 2,23).

Unser Gutestunsollsichentspre-
chendder ErmunterungdesApos-
tels Paulus auf alle Menschen und
ganz besonders auf die Glaubigen
erstrecken: »Lasst uns aber im Gu-
testun nicht miide werden! ... Lasst
unsalso nun, wiewir Gelegenheit ha-
ben, allen gegentiber das Gute wir-
ken, am meisten aber gegentiber den
Hausgenossen des Glaubens!« (Gal
6,9f.; vgl. Apg 11,29f; 1Joh 5,1f),
und auch der Herr wird als Rich-
ter dem Tun der Menschen an den
»Geringstenseiner Briider«denglei-
chen Wert zumessen wie dem an
ihm selbst ausgeiibten (vgl. Mt
25,40.45).

Das Ruhen Gottes und

seines Volkes

Die Beschreibung von Gottes
Schopfungswerk schlieft mit ei-
nem Bericht tiber den siebten Tag:
»Und Gottvollendeteamsiebten Tag
sein Werk, das er gemacht hatte; und
er ruhte am siebten Tag von all sei-
nem Werk, das er gemacht hatte.
Und Gott segnete den siebten Tag
und heiligte ihn, denn an ihm ruhte
er von all seinem Werk, das Gott ge-
schaffen hatte, indem er es machte«
(1Mo 2,2f; vgl. Hebr 4,4).

Gottes Schopfungswirken ent-
schwindet nicht irgendwann und
irgendwo in einem Nebel der Un-
kenntlichkeit, sondern wird deut-
licherkennbarals Vollendung offen-
bart. »Diese >Ruhec ist im tiefsten

Sinn Ausdruck der unbeschreibli-
chen Herrlichkeit Gottes und sei-
ner ewigen Herrschaft« (Fritz Lau-
bach), die sich als solche nicht in
diesem einen Ruhen erschopfen,
sondern sich endgiiltig erst »in
der Vollendung des Zeitalters« er-
fullen wird.

Gott will diese Ruhe aber nicht
nur flr sich allein genielden, son-
dern auch sein auserwahltes Volk
daran teilhaben lassen. Darum er-
geht das Sabbatgebot: »Beachte
den Sabbattag, um ihn heilig zu hal-
ten, so wie der Herr, dein Gott, es
dir geboten hat! Sechs Tage sollst
du arbeiten und alle deine Arbeit
tun; aber der siebte Tag ist Sabbat
fiir den Herrn, deinen Gott. Du sollst
an ihm Reinerlei Arbeit tun, du und
dein Sohn und deine Tochter und dein
Sklave und deine Sklavin und dein
Rind und dein Esel und all dein Vieh
und der Fremde bei dir, der inner-
halb deiner Tore wohnt, damit dein
Sklave und deine Sklavin ruhen wie
du. Und denke daran, dass du Sklave
warst im Land Agypten und dass
der Herr, dein Gott, dich mit starker
Hand und mit ausgestrecktem Arm
von dort herausgefiihrt hat! Darum
hat der Herr, dein Gott, dir gebo-
ten, den Sabbattag zu feiern« (5Mo
5,12—15;vgl.2Mo016,23f.29f,; 20,8~
11; 23,12; 31,12—17; 35,2f.).

Diegebotene Heiligung des Sab-
bats trdgt eine zweifache Bedeu-
tung in sich. Sie ist zum einen als
Heiligung das Bekenntnis der Ver-
bundenheit des Volkes mit dem
heiligen Gott, im Besonderen aber
noch der durch ihn bewirkten Be-
freiungaus der Sklaverei Agyptens.
UndsieistmitderVerheiungver-
bunden, dass Gott sie nach der
Wiistenwanderung in dem gelob-
ten Land Ruhe finden lassen wird.
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Diesverwirklichterauchtrotzaller
Widerspenstigkeit des Volkes: »Der
Herr verschaffte ihnen [unter Josua]
Ruhe ringsumher, ganz wie er es ih-
ren Vitern geschworen hatte« (Jos
21,44; vgl. 11,23; 14,15; 23,1).
Siestelltallerdings nureine vor-
laufige Erflillung dar, denndasVolk
Israel erfahrtim Verlauf seiner Ge-
schichte zwar wirklich kiirzere
oder ldngere Perioden zeitweili-
gerRuhe, wieetwa unterdenRich-
tern Otniel (Ri 3,11), Ehud (Ri 3,30),
Debora (Ri 5,31), Gideon (Ri 8,28)
und denKonigen David (2Sam 7,11),
Salomo (1K 8,56), Asa (2Chr13,23;
14,4f.;15,15), Joschafat (2Chr 20,30)
und Joasch (2K& 11,20; 2Chr 23,21).
Doch musste Gott diese wegen
ihres Unglaubens und des damit
verbundenen, immer wieder auf-
lebenden Goétzendienstes jeweils
durch Gerichtshandeln unterbre-
chen. Die aus der Gefangenschaft
inBabylon zuriickgekehrten Juden
kénnen daher in ihrem BuRgebet
nur summarisch bekennen: »So-
bald sie Ruhe hatten, taten sie wie-
der Béses vor dir« (Neh 9,28).
Gottes Ruhe nach Vollendung
der Schopfung dauert gleichnis-
haft nur einen Tag und setzt sich,
wieobenausgefiihrt,ineinemyviel-
faltigen Schaffen und Wirken fort.
Durch seine Propheten hort er als
der Herr seines Volkes nicht auf,
dieses zur Umkehr zu rufen: »Tre-
tet auf die Wege; seht undfragt nach
den Pfaden der Vorzeit, wo denn der
Weg zum Guten sei, und geht ihn! So
werdet ihr Ruhe finden fiir eure See-
len« (Jer 6,16). Aber zugleich muss
er, wie schon bei der Wiistenwan-
derung, stets neuen Ekel empfin-
den liber deren fortwahrende Hals-
starrigkeit und »irrende Herzen,
sodass in den Psalmen von ihm

Zeit & Schrift 6 - 2017

gesagt wird: »Darum schwor ich
in meinem Zorn: Sie sollen nicht in
meine Ruhe eingehen« (Ps 95,11; vgl.
Hebr 3,11.18).

Einwirkliches Neuschaffen aber
bedurfte der Hingabe des gelieb-
ten Sohnes, derinvollkommenem
Gehorsam den Willen Gottes er-
fullt hatte, als Stihnopfer am Kreuz
von Golgatha, gefolgt von des-
sen Auferweckung und Erhohung.
DurchdenGlaubenanihnwird der
versdhnte Mensch nun selbst zu
einer neuen Schopfung, fiir wel-
chedie Gewissheit gilt: »Wir gehen
ndmlichindie Ruhe ein als die, die ge-
glaubt haben« (Hebr 4,3).

Aber auch fiir Gottes irdisches
Volk ist, gemeinsam mit seinem
himmlischen Volk, noch eine zu-
kiinftige Sabbatruhe bereitet:
»Denn wenn Josua sie in die Ruhe
gebracht hdtte, wiirde er danach
nichtvoneinem anderen Tag geredet
haben. Also bleibt noch eine Sabbat-
ruhe(griech.sabbatismos) dem Volk
Gottes librig« (Hebr 4,8f.). Unser
Leitvers (Hebr 4,10) stellt dies als
Erfiillung in einen unldsbaren Zu-
sammenhang mit Gottes eigenem
Ruhen als der Vollendung seines
Schaffens und ermuntert zugleich
dazu, eifrig zu sein, »in jene Ruhe
einzugehen, damit nichtjemandnach
demselben Beispiel des Unglaubens
fallel« (Hebr 4,11).

Die verheifdene Ruhe ist zum ei-
nen ein erst noch zukiinftiges Gut:
»Gliickselig die Toten, die von jetzt
an im Herrn sterben! Ja, spricht der
Geist, damit sie ruhen von ihren Mii-
hen, denn ihre Werke folgen ihnen
nach« (Offb 14,13). Als Bedrdang-
ten wird ihnen mit Ruhe vergolten
»bei der Offenbarung des Herrn Je-
sus vom Himmel her« (2Thess 1,7).
Zum anderen kann sie aber auch

gegenwdrtig schon erfahren wer-
den, besonders wenn sie um des
Namens Jesu willen zu leiden ha-
ben: »Wenn ihr im Namen Christi
geschmdht werdet, gliickselig seid
ihr! Denn der Geist der Herrlichkeit
und Gottes ruht auf dir« (1 Petr 4,14).

Die VerheilRung von bereits hier
schon erfahrener unverlierbarer
Ruhe ist das Angeld auf die Ver-
heiRung ewiger Ruhe. Diese Zu-
sammenschau findet ihren voll-
kommenen Ausdruck in Jesu
»Heilandsruf«: »Kommt her zu mir,
alle ihr Miihseligen und Beladenen!
Und ich werde euch Ruhe geben.
Nehmt auf euch mein Joch und lernt
vonmir! Dennich bin sanftmiitiq und
von Herzen demiitig, und ihr werdet
Ruhe finden fiir eure Seelen; denn
mein Joch ist sanft und meine Last
ist leicht« (Mt 11,28f.).

Angesichts einer solchen Ver-
heillung konnen Henri Rossier
(1835-1928) bzw. sein Ubersetzer
Walter Gschwind (1908—1996) zu-
versichtlich und zugleich anbe-
tend singen:

DieRuhaufimmerdarerwartetunsamThrone;
die Deinen dienen Dir dann voll Ergriffenheit.

Und alle werfen Dir zu FiilRen jede Krone,
sie beten, Herr, Dich an in alle Ewigkeit.

Hanswalter GieseRus

Kurz vor Drucklegung erreichte uns
die Nachricht, dass der Verfasser die-
ses Beitrags, einer der treuesten Mit-
arbeiter von Zeit & Schrift, am 4. De-
zember 2017 im gesegneten Alter
von 95 Jahren in die »Ruhe« einge-
hen durfte, von der erim obigen Arti-
kel schrieb. Einausfiihrlicherer Nach-
ruf folgt in der nachsten Ausgabe.
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Die Geschichte in 25am 9, in der David den nach
einem Unfall im Kindesalter gelahmten Mephi-
boseth an den Tisch in seinem Palast aufnahm, wird
bei uns manches Mal vor dem Abendmahl vorgele-
sen. Sie soll uns als Vorbild ein Bewusstsein dafiir
vermitteln, wie Gott uns in seine Gemeinschaft auf-
genommen hat. Auch wir waren doch geistlich lahm,
hilflos, ohne Zukunft und als Mitglieder einer Fami-
lie, die Gottes Segen verloren hatte, unwiirdig an sei-
nem Tisch zu sitzen.

Eigentlich waren die Lahmen ja David verhasst
(2Sam 5,8). Aber Mephiboseth hatte einen entschei-
denden Rleinen Vorteil in seiner Biografie, der ihn aus
seinem Ungliick herausholte. Aufgrund einer tiefen
Mannerfreundschaft hatte David nicht lange davor
einen Bund mit seinem Vater Jonathan geschlossen
(1Sam 23,18), bevor dieser dann im Krieg gefallen war.
Und David wollte seinem Sohn, wie er ausdriicklich
selbst sagte, »um Jonathans willen« Gutes oder Gnade
erweisen (2Sam 9,1).

Nurdurchseinefamilidre Beziehungzujonathaner-
langte er diese unverdiente Gnade bei David. Damals
war es noch vielfach {iblich, dass ein neuer Kénig alle
Nachkommen aus der friiheren Dynastie ermorden
lieR. Seine Beziehung zu Jonathan hat Mephiboseth
sogarspadter einmal vordem Tod gerettet (2Sam 21,7).

Mephiboseth hatte es also besser als wir: Er hatte
einen Vater, der frither einen unauflésbaren Bund mit
dem Konig David geschlossen hatte, der ihm jetzt
diese Vorteile brachte.

Und nun wollen wir das einmal mit uns und unse-
rer Aufnahme bei Gott vergleichen:

Wir hatten kein »Vitamin B«, keine guten Beziehun-
genirgendwelcherArt zu Gott. Esgabin unserem Le-
benniemanden, dessen Freundschaft und besondere
Personlichkeit Gott hatte bewegen und veranlassen
konnen, zu uns gut und gnddig zu sein. Wir germa-
nischen Heiden stammten noch nicht einmal aus ei-
nem Volk, dem Gott in der Vergangenheit viele be-
sondere Verheilsungen und Zusagen gemacht hatte.

Paulus beschreibt unsere Situationin Eph 2,11f. sehr
krass: Fremde in Bezug auf die Blindnisse und Ver-
heilRungen Israels, ohne Hoffnung, ohne Gott in die-
ser Welt. Ohne irgendwelche niitzlichen und hilfrei-
chen Beziehungen ...

Sind wir deshalb jetzt rettungslos verloren?
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Ich denke, wir missen staunend erkennen, dass
Gottes Gnadezu unsnochviel gréfser und umfassen-
derist als das, was David fiir Mephiboseth getan hat.

Schon gleich nach der Katastrophe, nachdem sich
das erste Menschenpaar von Gott losgesagt und
»emanzipiert« hatte, versprach Gott ihnen, dass aus
ihrer Nachkommenschaft ein Retter fiir sie kommen
wirde (1Mo 3,15). Und das war lange, bevor es das
Volk Israel mit seinen speziellen Zusagen von Got-
tes Seite gab.

Deswegen konnten spatere Schreiber ihn als »Gott
der Rettungen« beschreiben (Ps 68,21). Petrus infor-
miert uns, dass Gott nicht will, dass irgendjemand
verloren geht (2Petr 3,9), und Paulus schreibt an Ti-
motheus, dass Gott »will, dass alle Menschen geret-
tet werden und zur Erkenntnis der Wahrheit kommen«
(1Tim 2,4).

Sogar seinem Volk Israel hat Gott aber immer wie-
der deutlich gemacht, dass er es nicht wegen der be-
sonderen Vorzilige und Verdienste dieser Menschen
ausgesucht hatte, sondern nur aus seiner Liebe her-
aus und wegen seiner Versprechen an ihre Vorviter.
In Hes 16 beschreibt der Prophet Gottes Erbarmen
gegeniiber Israel, das er wie ein nacktes, weggewor-
fenes Baby auf einem Feld gefunden, mitgenommen
und aufgezogen hat.

Auch in uns selbst oder in unserer Familienge-
schichte gibt es tberhaupt nichts, das Gott dazu
bewegt oder sogar »verpflichtet« hatte. Alles haben
wir ausschlief3lich seiner unverdienten Barmherzig-
keit zu verdanken.

Paulus fasst das in Rom 3,22—24 in kurzen Worten
so zusammen: »Denn es ist kein Unterschied, denn alle
haben gesiindigt und erreichen nicht die Herrlichkeit
Gottes und werden umsonst gerechtfertigt durch seine
Gnade, durch die Erldsung, die in Christus Jesus ist.«

Interessant — da ist auf einmal wieder der Hinweis
auf diese eine gute Beziehung, die wir nétig haben, um
leben zu kdnnen. Aber die bringen nicht wir selbst
mit, sondern Gott schenkt uns —als seinen Feinden
—seinen eigenen Sohn als Mittler, um uns aus unse-
rem Elend zu erlGsen.

Frank Schonbach
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Lebensbilanz
(Psalm 71)

»Endlich 18!« — »50 ist das neue 40.«
— »lch bin keine 60. Ich bin 18 mit 42
Jahren Erfahrung!«: Die Gliickwunsch-

karten, die ich mir letzte Woche im
Hauptbahnhof Diisseldorf ansah, las-
sen unser gespaltenes Verhaltnis zum
Alter erkennen.

Wenn man ziemlich jung ist, will man
tendenziell eher dlter werden. Kindern
und Jugendlichen kann es gar nicht

schnell genug gehen: 16 werden — ein
grolRer Schritt. Man fiebert auf die 18
zu ... endlich erwachsen sein, alleine
einAutofahrenzukonnen.Spaterware
man dann doch manchmal gerne wie-
derjlinger—dann hatte man das ganze
Leben noch vor sich.



Bibel im Alltag

Ein Bekannter von mir wurde vor kurzem 40 Jahre alt. Nette Kolle- %
gen hatten zum Geburtstag sein Biiro mit Luftballons und ganz vie-

len »40« an allen Wanden geschmiickt. Das Geburtstagskind war da-
von aber nicht so begeistert. Das fortgeschrittene Alter so plastisch vor
Augen zu haben —das war ihm sichtlich unangenehm. Er riss die schon
dekorierten Zahlen nach einer minimalen Schamfrist gleich wieder he-
runter. Eine Freundin von mir wurde dieses Jahr »40f« — die Jahreszahl
bleibt praktischerweise seit Jahren stehen, es wird inzwischen nur noch
in dem angehdngten Buchstaben weitergezahlt.

Wenn du die Wahl hattest — wie alt warst du gerne, was ware dein
Wunschalter? Warst du gerne dlter? Oder jlinger? Fihlst du dich pu-
delwohl in deinem Alter?

Letztes Jahr sagte mir ein Rentner: »Am liebsten ware ich korperlich
jung, abermitder ErfahrungdesAlters. Ichwiirde bestimmte Fehler nicht
mehr machen, andere Entscheidungen treffen; anders leben.« Men-
schen in fortgeschrittenem Alter haben meist schon ziemlich viel hin-
ter sich und entsprechend Lebenserfahrung gesammelt. Leider kommt
manche Erkenntnis schlicht zu spat. Wie heif3t es so treffend: Erfahrung
ist das, was man hat, nachdem man es gebraucht hatte!

Lebensbilanz: Was steht unter dem Strich?

Viele Menschen ziehen anldsslich eines runden Geburtstags eine Bi-
lanzihres bisherigen Lebens. Sie erinnern sich an besondere Erlebnisse
und prdgende Stationen und nehmen dabei den ganzen Horizont der
vergangenen Jahrzehnte im Uberblick wahr. (»Im Alter ldsst das Kurz-
zeit-Gedachtnis dem Langzeit-Gedachtnis den Vortritt, da dieses fiir
die Lebensbilanz wichtiger ist«, sagt Ernst Reinhardt.) Gerade wenn
man schon etwas alter ist, ldsst man seinen Lebenslauf ausfiihrlich Re-
vue passieren: Kindheit — Ausbildung — Beruf — Beziehungen — Familie.
Wenn man Riickblick auf die personliche Entwicklung, auf das Erlebte
und Erreichte halt, auf das Schone und Besondere, schaut man auch
zuriick auf Krisen und Niederlagen. Man rekapituliert, welche Heraus-
forderungen man gemeistert hat und wo man gescheitert ist.

Viele Menschen hinterfragen frilher oder spdter das bisher Erreichte:
»Ist mein Leben im GrofRen und Ganzen gelungen? War ich insge-
samt eher erfolgreich? War es schon und gut — oder eher schlecht und
missgllickt? Bin ich da, wo ich hinwollte? War’s das jetzt, oder kommt
da noch was?« Dahinter verbirgt sich dann die Frage: Was steht un-
ter dem Strich bei der Lebensbilanz? (In meinem Alter nennt man das
dann Midlife-Crisis.)

Teilweise stellt sichdannim Zugeeiner solchen LebensbilanzErniich-
terung ein. »Habe ich das Wesentliche versaumt? Habe ich am Leben
vorbeigelebt?« Manche erinnern sich an verschenkte Jahre, an Fehler,
die nicht mehr gutzumachen sind. Manche werden bitter ... Ein tro-
ckener Alkoholiker sagte mir einmal: »Ich habe durch den Alkohol 15
Lebensjahre verschenkt. Die kriege ich nie wieder! Das sind verlorene
Jahrel« Andere verspliren viel Dankbarkeit, wenn sie gedanklich noch
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1 Manfred Oeming / Joachim Vette:
Das Buch der Psalmen. Psalm 4289,
Stuttgart 2010, S. 165.

2 Oeming/Vette, S. 159.
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einmal durch ihre Erinnerung streifen, durch ihr bisheriges Leben. Die
Lebensbilanz fallt manchmal auch sehr gemischt aus.

Zwischenbilanz: Wo muss ich nachsteuern?

Es ware eigentlich sehr sinnvoll, solch eine Lebensbilanz nicht erst in
fortgeschrittenem Alter zu machen, sondern friiher, in jiingeren Jah-
ren, in Form einer reflektierenden Zwischenbilanz — da kann man eher
noch nachsteuern! Zwar gilt der Grundsatz: »Ohne Lebensalter keine
Lebenserfahrung, ohne Lebenserfahrung keine Weisheit, ohne Weis-
heit kein gelingendes Leben«." Das stimmt, aber nicht jede Erfahrung
muss man selber machen! Es hilft, auf die Lebensklugheit erfahrenerer
Menschen zurlickzugreifen. Wenn dltere Menschen in ihrer Lebensbi-
lanz zu konkreten Erkenntnissen gekommen sind und diese mit ande-
ren teilen, ist es lohnend, wenn Menschen, die wesentliche Teile ih-
res Lebens voraussichtlich noch vor sich haben, diese hart erworbene
Weisheit auf ihre Uberzeugungskraft und Ubertragbarkeit priifen und
fiir sich nutzbar machen.

Hier kann der 71. Psalm eine gute Anregung und Hilfe sein. Er ist das
Cebet eines alten, kranken Menschen. Vielleicht handelt es sich dabei
um David, der zum Ende seines Lebens u. a. unter Nervenleiden, Durch-
blutungsstérungen und Impotenz litt (1KS 1). Hier betet jedenfalls ein
Mensch im Herbst seines Lebens; ein Mensch, dem es nicht gut geht,
der in Schwierigkeiten steckt. Das Alter bringt eben manche negati-
ven Begleiterscheinungen: Der K&rper baut langsam, aber sicher ab,
die Kréfte lassen nach. (Man sagt ja, alt werden will jeder, alt sein da-
gegen keiner; Pred 12,1 kennzeichnet das Alter treffend als »die Tage, die
einem nicht gefallen ...«) Alter bedeutet eben nicht nur Weisheit, Erfah-
rung und Reife. Man gehdrt ab einem bestimmten Zeitpunkt einfach
zum alten Eisen. Irgendwann ist der Lack ab (aber der ist eh nicht das,
was zusammenhalt ...).

Der Beter aus Ps 71 ist alt und grau geworden. Zu den korperlichen
Problemen kommen soziale: Der Beter fiihlt sich hilflos und wehrlos,
obwohl er gerade jetzt auf Hilfe angewiesen ware. In dieser subopti-
malen Situation biindelt der Autor des Psalms seine Lebenserfahrung.
Der Text handelt von einem Menschen, der auf ein langes Leben zu-
riickblicken kann (V. 9.18). Als alter Mann halt er Riickblick auf sein Le-
ben, auf das Auf und Ab der Jahre, und teilt seine »gebetete Lebensbi-
lanz«* mit dem Leser.

Das ist unglaublich wertvoll und aufschlussreich! Denn Ps 71ist eben
kein Text allein fiir die Generation 70+, sondern die Chance, von dem
Erfahrungswissen eines Menschen zu profitieren, der viel erlebt und
gesehen hat. Oft schon habe ich in Hauskreisen gehort: »Uns fehlt ein
gestandener Mensch aus der dlteren Generation, jemand mit Glaubens-
und Lebenserfahrung! Das tdte uns so gutl« Es ist fiir beide Seiten be-
reichernd, wenn Jung und Alt ins Gesprach kommen.

Wie féllt die Lebensbilanz des Beters denn jetzt aus? Was kénnen wir
aus dem Erfahrungsbericht lernen?
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Ausgangslage: Gemischte Gefiihle
Der Psalm startet mit einer ganz eigenen Mischung aus Vertrauensbe-
kenntnis und Hilfeschrei:

1 Bei dir, Herr, habe ich mich geborgen. Lass mich niemals beschdmt
werden! 2 In deiner Gerechtigkeit rette mich und befreie mich! Neige dein
Ohr zu mir und hilf mir. 3 Sei mir ein Fels zur Wohnung, zu dem ich immer
kommen kann! Du hast geboten, mich zu retten. Denn mein Fels und meine
Burg bist du. 4 Mein Gott, befreie mich aus der Hand des Gottlosen, aus
der Faust des Ungerechten und des Gewalttdtigen.

»Bei dir, Herr, habe ich mich geborgen« — das ist ein »starker Satz«.?
Gott ist fiir den Beter wie eine Burg auf einem uneinnehmbaren Fels,
d.h. er bietet Schutz und Zuflucht.

Klar wird aber auch direkt: Der Beter hat Schutz und Zuflucht bit-
ter nétig, er steht offenkundig vor groRen Problemen. Die Rede ist von
Feinden, die ihm auf die Pelle riicken. Die Angriffe kommen aus drei
Richtungen: Gottlose, Ungerechte und Gewalttatige werden aufge-
zdhlt. Diese »Feinde« werde nicht ganz greifbar und konkret im Text
— das lasst uns, wenn wir die Worte des Psalms zu unseren machen,
Raum und Gelegenheit, einzutragen, was sie fiir uns bedeuten kénnen,
was uns zu schaffen macht und existenziell bedroht. »Feind«, das kann
fiir Menschen stehen, die uns mobben, Arger machen, uns finanziell
in Schwierigkeiten bringen oder auf juristischem Wege schikanieren.

Es bleibt auch im weiteren Verlauf des Psalms unklar, was in der kon-
kreten historischen Situation gemeint war: War der Mensch, der hier
betet, seinem Umfeld lastig geworden, wollte es ihn loswerden? Man
kann den Eindruck bekommen, dass dieser Gedanke in den folgenden
Versen manchmal mitschwingt. Auch das ist ein hochst aktuelles Pro-
blem: In unserer heutigen Leistungsgesellschaft geht man leicht unter,
wenn mannicht mehrkann, wennman nichts mehrleistenkann.Manist
leicht raus, wenn man die Grenzen der Leistungsfahigkeit erreicht hat.

Der Beter fordert, seine Situation vor Augen, Gott auf, einzugreifen; es
folgt eine Kaskade von Imperativen: »Lass mich niemals beschdmt werden!
Rette mich! Befreie mich! Neige dein Ohr zu mir! Hilf mir! Sei mir ein Fels! Be-
freie mich aus der Hand der Feinde!« Der Beter hofft auf Gottes Eingreifen
—erbaut auf Gottes Gerechtigkeit. Gerechtigkeit meint hierv. a. Verlass-
lichkeit, der Beter sagt mit anderen Worten: »Gott soll zu seinen Ver-
sprechungen stehen! Gott soll zu seinen Leuten stehen — also zu mirl«

Beim genaueren Hinschauen fallt auf, dass der Psalm 71 in wesentli-

3 Dieter Schneider: Das Buch der Psal-

chen Passagen aus einer Art »Collage«* besteht: Es tauchen immer wie- men, 2. Teil, Wuppertal 1996, S. 113.
derfastwortliche Zitate aus anderen Psalmen auf, zu Anfang etwa aus Ps 4 Beat Weber: Werkbuch Psalmen .
31, spdter z.B.auch aus Ps 22. Es ist nicht so, dass dem Beter keine eige- Die Psalmen 1 bis 72, Stuttgart 20071,

nen Formulierungen eingefallen wiren. Das Gebet ist mehr als nur eine > 320.

Zitatsammlung. Der Beter fiihlt sich offenkundig in der Psalmentradi- 5 Hans-JoachimKraus: Psalmen, 2. Teil-

band, Psalmen 60—150, Neukirchen-

tion zu Hause und schopft »aus dem Reichtum des Vorgegebenen«. Er Vluyn 72003, S. 651.

»lebtinden Gedanken und Worten derihm liebgewordenen Psalmen«. 6 Hans Brandenburg: Der Psalter — das
Wie dltere Generationen haufig noch gehaltvolle alte Lieder auswen- Gebetbuch des Volkes Gottes, . Teil:

dig kénnen, kann der Beter hier aus seinem Liedschatz, den Psalmen, Psalm1~72, GieBen/Basel1967,5.253.
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schopfen. Seit Jahrtausenden leihen die Psalmen Menschen, die unter
Drucksind undvielleicht sogarvoriibergehend sprachlossind, passende
Worte. Und als Angehdriger einer jlingeren Generation frage ich mich:
Habe ich ausreichend gute Lieder und Worte mit Substanz prasent fiir
den Fall, dassich einmal offline bin? Womit fiilleich meinen »Speicher«?

In den ersten Versen wie auch im weiteren Verlauf des Psalms fin-
det sich eine ganz eigene Mischung aus Glaubensbekenntnis und Hil-
feschrei. Einerseits gibt es Passagen, die starken Glauben und festes
Vertrauen ausdriicken, Verbundenheit mit Gott (etwa V. 3: »Denn mein
Fels und meine Burg bist du«). Andererseits mogeln sich doch immer
wieder Sdtze und Satzteile dazwischen, die Not ausdriicken, die unge-
schminkte Hilfeschreie sind. Sie greifen auf eine enge Gottesbindung
zuriick nach dem Motto: »Gott, wenn wir untrennbar zusammengeho-
ren, dann musst du doch auch auf meine Probleme regieren?! Das muss
dich dann auch betreffen?«

Ein Leben in Verbindung mit Gott

5 Denn meine Hoffnung bist du, Herr; Herr, meine Zuversicht von meiner Ju-
gend an. 6 Auf dich habe ich mich gestiitzt von Mutterschof3 an, vom Mut-
terleib hast du mich entbunden; dir gilt stets mein Lobgesang. 7 Vielen bin
ich wie ein Wunder; du aber bist meine starke Zuflucht. 8 Mein Mund ist
voll von deinem Lob, von deinem Ruhm den ganzen Tag.

Firviele Menschenist der Beter zu einem »Zeichen« (so tibersetzt Lu-
ther Vers 7 sehr anschaulich) geworden. »Der Schreiber dieses Psalms
muss eine in der Offentlichkeit stehende Person gewesen sein, weil das
Volkihn gut kannte und die Dinge verfolgen konnte, die ihm widerfuh-
ren«.”Sein Umfeld schaut genau hin, wie er mit seiner derzeitigen proble-
matischen Situation umgeht, wieersie einordnet und verarbeitet. »Wah-
rend seines langen Lebens wurde der Beter ein Beispiel und Vorbild fiir
Gottes Volk. Wie er sich in Schwierigkeiten verhdlt und wie Gott an ihm
handelt, giltdeshalbals Offenbarung dessen, was Gottist und tun kann.«®

Und — wie sieht der Beter seine Lebenslage? Dieser Abschnitt ist ein
reines Vertrauensbekenntnis. Gott wird gerlihmt! Thematisch geht es
um das bisherige Leben des Beters — aber eigentlich doch nur um ei-
nen Aspekt: wie Gott ihn auf seinem Weg begleitet hat. Hier werden
erste Bausteine seiner Lebensbilanz erkennbar. Der Beter deutet »sein
Leben als Leben von Gott her und auf ihn hin«.? Die Einordnung in ei-
nen groRReren Zusammenhang transformiert und kondensiert ja Erleb-
nisse erst zur Lebenserfahrung. Heinz Zahrnt bringt es wie folgt auf den
Punkt: »Erfahrung ist nicht einfach gespeichertes Erleben. Was das Er-
lebnisauseinem blof3en Widerfahrnis zur Erfahrung macht, ist die Deu-
tung, die dem widerfahrenen Erlebnis zuteil wird«.™

Der Beter kramt dankbar in seinen Erinnerungen: »In der Not des Au-
genblicks denkt er an ein langes Leben unter dem Schutz Gottes zu-
riick, das ihm in der Gegenwart hilft«." Das erinnert ein wenig an Sa-
muel, der einen Gedenkstein aufstellte mit den Worten: »Bis hierher hat
uns Gott geholfen« (1Sam 7,12).
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»Dieser Riickblick auf das bisher gefiihrte Glaubensleben ist [...] eine
Selbstvergewisserung des Beters«.” Dabei steht nicht seine eigene Le-
bensleistung im Mittelpunkt (nach dem Motto: »Ich habe immer am
Glauben festgehalten«, »I/ch habe ...«), sondern Gottes liebevolle Zu-
wendung von Anfang an. Vom ersten Atemzug an (V. 6) war er in Gottes
Schutz. Immer wusste er sich von Gott gehalten. Das macht ihm jetzt
Hoffnung in seiner schwierigen Lage, das macht ihm in seiner aktuel-
len Situation Mut fiir die Zukunft.

Auch heute sind manche Menschen, wie der Beter des Psalms, ein
»Zeichen« fiir ihre Umgebung. Wenn Bekannte, Nachbarn und Kolle-
gen wissen, dass man mit Gott lebt, dann wird man haufig besonders
beobachtet und kritisch bedugt, wenn es mal nicht so gut lduft. Wie
geht jemand, der als Christ bekannt ist, damit um, dass er ernsthaft
krank ist, pleite oder arbeitslos? Wie verhilt er sich, wenn seine Ehe
in schwieriges Fahrwasser gerdt? Menschen, die dem Glauben kritisch
gegentiiberstehen, suchen gerade dann, wenn der Glaube in einer Be-
wahrungsprobe steckt, Schwachpunkte! Aber auch Menschen aus un-
serer Umgebung, die dem Glauben eher distanziert gegeniiberstehen,
nehmen meist sehr aufmerksam wahr, ob wir, wenn es hart auf hart
kommt, im Glauben wirklich Halt finden. Wir als Christen stehen un-
ter Beobachtung, weil sich in Krisen zeigt, ob der Glaube etwas wert
ist oder nur ein Schonwetterglaube ist. Nehmen wir unser Leben auch
dann noch als Geschenk wahr, wenn nicht alles nach Wunsch verlauft?
Vertrauen wir auch dann Gott, wenn er nicht alle unsere Vorstellungen
Wirklichkeit werden ldsst?

Ich hatte vor zwei Wochen eine Zufallsbegegnung mit einer dlteren
Reinigungsfachkraft kurz vor der Rente. Sie muss vor der Arbeit und
nach Feierabend noch ihre fast hundertjdahrige Mutter pflegen. Im Ge-
sprach rutschte ihr der Satz raus: »Manche konnen einfach nicht los-
lassen. Manche klammern sich ans Leben, als ob danach nichts mehr
kdmel« Ich merkte sofort: Sie selbst weild sehr wohl, dass es eine Ewig-
keitsperspektive gibt und was danach kommt. Und ich habe mich dann
auch als Christ geoutet: »Ich weil3, wer mich erwartet!« —woraufhin sie
ganz frohlich antwortete: »Ich auch! Das wird gutl«

Sie hat recht: Wir klammern uns ans Leben, wenn wir denken: Die Le-
bensbilanz fallt nicht gut aus, da fehlt noch etwas Wesentliches. Aber
der Autor des 71. Psalms wiirde sagen: Ob ein Leben erfiillt ist oder nicht,
hangt gar nicht von uns ab. Es hdngt nicht davon ab, was wir geschafft
und erlebt und geleistet haben, ob wir Erfolg hatten, Geld und Karriere
gemacht haben, uns verwirklicht haben, ob wir immer gesund geblie-
bensind. Es hangt davon ab, ob wirin Beziehung mit Gott gelebt haben.

Die Verbindung wird gehalten
Mit Gott in enger Beziehung zu leben heif3t aber keineswegs, von allem

Ungemach verschont zu bleiben. Gldubige haben es auch nicht immer 12 Helmut Lamparter: Das Buch der
einfach. Auch Christen kommen manchmal arg ins Schwanken — aber Psalmen | (Psalm 1-72), Stuttgart
sie haben einen, an dem sie sich festklammern kénnen. Auch der Be- 1958, 5. 340.
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13 Zenger, S. 188.

14 Brandenburg, S. 254.
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ter von Ps 71 hat seine liebe Not, aber er weif3, wer ihm zur Seite steht:

9 Verwirf mich nicht zur Zeit des Alters; beim Schwinden meiner Kraft
verlass mich nicht! 10 Denn meine Feinde haben iiber mich geredet, und
die nach meinem Leben trachten, miteinander beratschlagt. 11 Sie sagen:
Gott hat ihn verlassen! Verfolgt und ergreift ihn, denn kein Retter ist da!
12 Gott, sei nicht fern von mir; mein Gott, eile mir zur Hilfe! 13 Zuschan-
den werden, vergehen sollen, die meine Seele beschuldigen; in Hohn und
Schande sollen sich hiillen, die mein Ungliick suchen!

Dieser Abschnitt schildert wieder die Not des Beters: Sein Kérper baut
ab, er spiirt seine eigene Schwachheit. Andere wollen ihm einreden,
Cott interessiere sich offensichtlich nicht mehr fir ihn. Aber der Beter
weigert sich, das so zu sehen. Weil seine Erfahrung dagegen spricht!
Eben hat er sich das doch erst wieder bewusst gemacht: Vom ersten
Atemzug an hat Gott ihn begleitet. Dann wird er doch jetzt auch nicht
auf einmal sagen: »Ich bin dann mal wegl«

Erfordert ausdriicklich Gottes Nahe ein, will die Verbindung mit Gott,
an der er sich festhalt, spiiren. Vers 13 wirkt wie ein »Wendepunkt«:
Der Beter wiinscht sich mit deftigen Worten, dass seinen Kritikern und
Angreifern, also denen, die einen Keil zwischen ihn und Gott treiben
wollen, schlicht das Maul gestopft wird.

Aber »der Beter hilt sich nicht lange beim Gegner auf. Ihn zieht es
zu Gott, auf den er hofft«.* Sein Blick schwenkt ab Vers 14 sofort wie-
der von den Feinden zu Cott:

Gott (auch auf Vorschuss) loben, Erfahrungen teilen
14 Ich aber will bestdndig harren und all dein Lob vermehren. 15 Mein
Mund soll erzdhlen deine Gerechtigkeit, dein Retten den ganzen Tag. Denn
ich kenne ihre Zahl nicht. 16 Ich will kommen mit den Machttaten des
Herrn, Herrn. Ich will preisen deine Gerechtigkeit, dich allein. 17 Gott! Du
hast mich unterwiesen von meiner Jugend an, und bis hierher verkiindige
ich deine Wundertaten. 18 Und auch bis zum Alter und bis zum Greisen-
tum verlass mich nicht, Gott, bis ich verkiindige deinen Arm der Riinftigen
Generation, allen, die da kommen werden, deine Macht 19 und deine Ge-
rechtigkeit, Gott, bis zur Hohe, der du grof3e Dinge getan hast, Gott, wer
ist wie du? 20 Der du uns viele und unheilvolle Note hast sehen lassen, du
wirst uns wieder beleben und uns aus den Tiefen der Erde wieder herauffiih-
ren. 21 Du wirst meine GrofSe mehren und dich wenden und mich trosten.
»lch gehe einher in der Kraft Gottes des Herrne, Ubersetzt Luther un-
nachahmlich Vers 16a. In seiner Schwachheit verspiirt der Beter Kraft —
nicht eigene Kraft, die ldsst kontinuierlich nach, sondern die Kraft des
Herrn (vgl. 2Kor 12,9). Und dafiir lobt er Gott. Nicht erst dann, wenn
sein Anliegen bearbeitet ist, nicht als Tauschhandel unter der Bedin-
gung, dass erst seine Herausforderung bewaltigt ist. Er sagt hier sinn-
gemadl3: »Mein Problem wartet noch auf eine Losung — vielleicht dauert
das noch, aberich fange in der Wartezeit schon mal an, Gott zu loben!«
Er nimmt sich vor und verspricht, Gott zu loben —fiir die zahllosen Net-
tigkeiten, die er schon erlebt hat. Fiir das, was noch kommt.
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Hier wird eine sehr enge Beziehung zwischen Mensch und Gott greif-
bar. Die Lebensbilanz des alten Beters istim Wesentlichen ein Riickblick
auf gute Erfahrungen mit Gott. Von Jugend an verspiirte der Beter eine
enge Gottesbeziehung, wurde von Eltern und GroReltern an den Glau-
ben herangefiihrt, die ihm von Gottes Art, von seinen Taten, erzahlten,
als er ein kleiner Junge war (vgl. zum damals lblichen Vorgehen 2Mo
12,26f. und 5Mo 6,7). Aber jetzt kommt der Beter selbst ins Erzahlen —
er hat so viel erlebt mit Gott!

Der Beter »sieht einen besonderen Auftrag seines Alters: Lobpreis
Gottes als Summe seines Lebens«.” Das Alte Testament kennt einen
»Generationenvertrag«,” man misste genau genommen sagen: einen
»umgekehrten Generationenvertrag«: Die nachwachsende Generation st
darauf angewiesen, dass die vorangegangene ihr die Glaubensgrund-
lagen erschlie3t und glaubwiirdig vorlebt.

Wie schon, wenn erfahrene Christen ihre mithsam erworbene Le-
benserfahrung an junge Menschen weitergeben — dann miissen die
nicht die gleichen Fehler machen, sondern kdnnen aus den Fehlern
der Alten lernen. Oder positiv formuliert: Wenn man in den Jahren ge-
lernt hat, was wirklich wichtig ist, was sich in Freud und Leid bewdhrt,
dann kann und muss man junge Menschen darauf hinweisen und die-
sen Weg warmstens weiterempfehlen!

Eine Freundin von mir hat gerade ein Kind bekommen. Weil ihre El-
tern aulser Reichweite wohnen, haben sie liber eine Internetseite eine
Leih-Oma gesucht. Angeblich fiirs Kind, zum Aufpassen ab und zu, zum
Vorlesen und Spielen —aber ich werde den Verdacht nicht los, dass sie
auch selber ab und an einen »grofdmiitterlichen« Ratgeber sucht. Le-
benserfahrung und Uberblickswissen hat man halt nicht immer schon
dann, wenn man sie brduchte. Junge Menschen suchen auch in geist-
licher Perspektive Orientierung und Halt. Lebens- und glaubenserfah-
rene Christen haben da einen Erfahrungsschatz, den sie teilen kénnen
und sollten. Ich meine jetzt nicht, dass die heutige Rentnergeneration
noch weil3, wie man Socken stopft oder ohne GPS, nur mit Landkarte
und Kompass, einen Weg findet. Nein: lebens- und glaubenserfahrene
Menschen kénnen das Leben im gréfieren Zusammenhang sehen. Alt
gewordene Christen kdnnen der nachwachsenden Generation etwa
erzahlen, wie man drei oder vier Jahrzehnte mit dem gleichen Partner
verheiratet bleiben kann. Wie man mit Zweifeln im Glauben umgehen
kann. Was wirklich wichtig ist. Wie man Streit klart, sich entschuldigt.
Wie man Tiefphasen tbersteht, mit Depressionen leben lernt.

Jungen Christen, jungen Ehepaaren fehlen oft Vdter oder Miitter im
Glauben.Menschen, die Lebensweisheit weitergeben undteilen—ohne
Druck, nicht mit erhobenem Zeigefinger, sondern authentisch erzah-
lend, ehrlich und unaufdringlich, am besten mit einem Schuss Humor
und —wo notig — auch einer Portion Selbstkritik.

Der Beter des 71. Psalms weil3, dass das Leben kein Ponyhof ist. Er
spricht von Angst, von Tiefphasen. Aber er weiR, dass Gott bei ihm ist, 15 Zenger, S.190.
ihn letztlich herausholt aus den dunklen Tilern. Gott wird ihn wieder 16 Oeming/Vette, S. 165.
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17 Oeming/Vette, S. 166.
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beleben, wieder grofs machen. Er vertraut darauf, dass Gott ihn trostet
(V. 21). In dem Wort trdsten »steckt die ganze Spiritualitdt der Lebensbi-
lanz«.” Ich fragte einmal in einer Bibelarbeit, was der Unterschied zwi-
schen »Trost« und »Vertréstung« sei—pragnante Antwort einer Teilneh-
merin: »Das eine wirkt, das andere nicht.« So ist es.

Ende gut, alles gut
Der Psalm 71 begann ja mit der Bitte, dass der Beter nicht beschamt
wiirde — und er endet mit der Beschamung der Feinde:

22 Dannwillauchich dich preisen mit der Harfe, preisen deine Treue, mein
Gott! Ich will dir spielen mit der Zither, du Heiliger Israels! 23 Jubeln sollen
meine Lippen, wenn ich dir spiele, und meine Seele, die du erlost hast. 24
Auch meine Zunge sollvon deiner Gerechtigkeit reden den ganzen Tag; denn
beschdmt, denn mit Scham sind bedeckt worden, die mein Ungliick suchen.

Das alte Glaubenslied endet als Danklied, weil der Beter weilR: Seine
Bitten werden Erhorung finden. Er steckt zwar derzeit noch in den »Tie-
fender Erde« (V. 20), der Tod kommt vielleicht naher —aber er feiert jetzt
schon voller Vorfreude seine Neubelebung. Die Hoffnung ist ihm fast
schon Gewissheit, er nimmt Revitalisierung gedanklich vorweg — und
ist mit dieser Aussicht, die fiir ihn gesetzt ist, jetzt schon getrostet.

Man merkt: Diese Lebensbilanzist nicht nur Riickblick, sondern weist
nach vorne auf neue Glaubenserfahrungen. Menschen, die mit Gott le-
ben, leben nicht riickwdrtsgewandt (»Frither war alles besserl«), son-
dern nach vorne! Christen sind als Pilger unterwegs — sie haben ein
Ziel! Die Vergangenheit soll relevant und fruchtbar werden fiir die Ge-
genwart, nur dann ist sie wertvoll.

In den letzten Versen feiert der Beter seinen engen Kontakt mit Gott,
derihn gepragt hat und ihm auch in der aktuellen Situation helfen wird.
Der Beter nimmt die Zukunft in den Blick, er wagt einen Ausblick: Er
will weiter von Gott reden und singen — »den ganzen Tag«! Gottes Lob
ist dem Beter ein Herzensanliegen.

Zusammenfassung
Also:Was kann manmitnehmen aus diesem Gebet einesalten Menschen?
Wie fdllt die Lebensbilanz des Beters aus? Manche sagen in der letzten
Phase ihres Lebens: »Es war eigentlich alles umsonst —ich habe nur auf
Karriere gesetzt —was bleibt mir jetzt?« Manche erzdhlen ihre Lebens-
geschichte riickblickend in erster Linie als Leidensgeschichte —andere
als Erfolgsgeschichte, die im Kern von eigenen Erfolgen berichtet. Der
Beter hier sagt: »Meine eigentliche Lebensgeschichte ist, was ich mit
Cott erlebt habe; genauer: das, was Gott in meinem Leben getan hat.«
Ich habe vor kurzem in einem Dekoladen eine Box gekauft, die aus-
sieht wie Buch. Als Buchtitel steht darauf: “If your life was a book —what
would the title be?” (»Wenn dein Leben ein Buch wire —wie wiirde der
Titel lauten?«) Eine herausfordernde Frage! Ich habe sie einigen Men-
schen in meinem Umfeld gestellt, die Antworten lauteten z. B.: »Immer
im Dienst« und »Das Beste kommt noch«. Eine dltere Christin aus mei-
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ner Gemeinde, die seit Jahrzehnten positive Lebensverdanderungen in
anderen Menschen anstd(3t, hatte den Titel verdient: »Die Frau, die Je-
sus gut kannte«.

Ich habe mir gedacht: Wenn der Beter aus Ps 71 ein Buch Uiber sein
Leben veroffentlicht hatte — welchen Titel hitte es gehabt? Vielleicht
»Mit Gott durch Hohen und Tiefen«. Der Beter flihlt sich getragen von
dem Bewusstsein, dass er durchgetragen wird, dass Gott ihm zuge-
wandt bleibt.

»Der Psalm strahlt eine gewaltige Gewissheit aus«;® und diese Hoff-
nung griindet auf der gesammelten Lebenserfahrung. Der Beter sagt:
»Gott ist mit mir durch Hohen und Tiefen gegangen. Er wird auch wei-
ter an meiner Seite sein.« Das ist seine Lebensbilanz. Wichtig ist nicht,
was er geschafft und gemacht oder erlebt hat — sondern dass er in en-
ger Verbindung mit Gott leben durfte. Er weil: »Auch wenn ich tief
unten angekommen bin, Angst habe, angegriffen werde — Gott ist nah
und trostet mich.« Diese Erkenntnis macht ihn beim Riickblick dankbar
und froh. Das ist die Lebenserfahrung, die er anderen erzahlen will. Das
ist die Lebenserfahrung, die ihn dazu bringt, Gott zu danken. Deshalb
kann er sagen: »Ich gehe einher in der Kraft Gottes des Herrn« (V. 16 LU).

Diese Gottesbeziehung will er weiter wachhalten und pflegen. Er
klammert sich nicht an die Erinnerung, an langst vergangene Zeiten,
sondern an Gott. Deshalb ist der Psalm durchdrungen »von Auferun-
gen des Vertrauens und jubelnden Ausrufen«.” Der Lobpreis nimmt in
seinem Leben einen grofRen Stellenwert ein — weil er das einfach aus-
driicken, rauslassen muss und weil er andere anstecken will, damit auch
sie diese grof3artige Erfahrung machen kdnnen. Eine iberzeugende,
einladende Lebensbilanz!

Zum Weiterdenken:

» Wenn iiber dein Leben eine Biografie erscheinen wiirde — welchen
Titel wiirde sie tragen?

« Wie fillt deine Lebensbilanz/Zwischenbilanz aus? (Was entschei-
det tiberhaupt tiber deine Lebensbilanz?)

» Mit welchem Grundtenor erzahlst du anderen aus deinem Leben?
Welchen Stellenwert hat deine Gottesbeziehung dabei?

» Welche Griinde hast du, Gott zu loben? Tust du es?

»Hast du es nicht erkannt, oder hast du es nicht gehért? Ein ewiger Gott ist
der Herr, der Schopfer der Enden der Erde. Er ermiidet nicht und ermattet
nicht, unergriindlich ist seine Einsicht. Er gibt dem Miiden Kraft und dem
Ohnmdichtigen mehrt er die Stdrke. Jiinglinge ermiiden und ermatten, und
junge Mdnner straucheln und stiirzen. Aber die auf den Herrn hoffen, ge-
winnen neue Kraft; sie heben die Schwingen empor wie die Adler, sie laufen
und ermatten nicht, sie gehen und ermiiden nicht.« (Jes 40,28—31)

Ulrich Miiller 18 Kraus, S. 654.
19 Kraus, S. 652.
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Biblische Seelsorge — wie geht das? (6)
Die Werkzeuge biblischer Seelsorge (1Thess 5,14) — Teil 1

Wenn ich meinem Freund beim Renovieren der Wohnung helfen will,
muss ich wissen, welche Arbeiten gemacht werden sollen und welches
Handwerkszeug ich dafiir mitbringen muss. Ahnlich verhilt es sich bei
der seelsorgerlichen Hilfe. Unterschiedliche Probleme erfordern ver-
schiedenartige »Werkzeuge«. Die finden wir in dem kurzen, aber sehr
inhaltsreichen Kernsatz biblischer Seelsorge in 1Thess 5,14:

»Wir ermahnen euch aber, Briider: Weist die Unordentlichen

zurecht, trostet die Kleinmiitigen, nehmt euch der

Schwachen an, seid langmiitig gegen alle!«

/a




Verschiedene Werkzeuge
n diesem Satz erwdhnt Paulus vier verschiedene
»Seelsorge-Werkzeugex, die wir uns naher anse-
hen miissen:
* Zurechtweisung
* Trost
* Annahme
* Langmut
Bezeichnend ist, dass sie mitten in einem dieser Pau-
lus-Texte stehen, in dem er das praktische Glaubens-
leben in der Gemeinde anspricht. Viele seiner Briefe
enthalten ja die Zweiteilung mit theologisch-lehr-
maligen Aussagen im ersten und praktischen Hin-
weisen im zweiten Teil des Briefes. Die gegenseitige
Seelsorge steht im zweiten Teil, ist also keine theo-
logische Theorie, sondern gehdort in den ganz nor-
malen CGlaubens- und Gemeindealltag, genauso wie
die Anerkennung der Gemeindeleitung, der Frieden
untereinander, das Gebet u.a. (1Thess 5,12—22).

»Wir ermahnen euch aber, Briider ...«

Paulus und seine Mitstreiter (Silvanus und Timotheus)
ermahnen hier ausdriicklich die Briider —was bedeu-
tet das? Das griechische Wort flir ermahnen (= para-
kaleo) enthdlt nicht den erhobenen Zeigefinger mit
demstrengen, strafenden Blick des Meisters, sondern
es meint vielmehr eine Ermutigung, eine Aufforde-
rung zum Guten, zum Helfen und Trosten. Und wenn
die Briider hier angesprochen werden, brauchen die
»Schwestern«sich nicht gelangweiltin den Sessel zu
lehnen; denn Paulus appelliert mit dem Begriff »Brii-
der«an die Verantwortung der gesamten Gemeinde,
auch an die Schwestern! Wir sind also alle gemeint!

Die richtige Anwendung

Da liegen nun schon geordnet die Werkzeuge in mei-
nem Seelsorge-Koffer, mit dem ich unterwegs bin.
Aberwann, wo und beiwem muss ich welches Werk-
zeug anwenden? Keine einfache Frage!

Bei wem? Das sagt uns der Text. Aber was sind
denn»Unordentliche«, »Kleinmiitige«, »Schwache«?
Und das Wann und Wo ist noch schwieriger zu be-
antworten. Grobe Fehler kann sich kein Handwerker
und auch kein Seelsorger leisten. Zum Kiirzen einer
FuRleiste benutze ich keinen Hammer und zum An-
streichen der Wande keine Sdge. Ebenso hilft einem
Alkoholiker kein zartlicher Trost, und der depressiv
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Kranke wird durch strenge Zurechtweisung wahr-
scheinlich nur noch mehr belastet. Also muss jedes
Werkzeug ganz gezielt und situationsbezogen ein-
gesetzt werden. Der Handwerker-Lehrling wird von
seinem Meister angeleitet und lernt im Laufe seiner
Ausbildung und durch eigene Erfahrung.

Auch mein himmlischer »Meister« nimmt mich in
die Lehre. Eine seiner Lehrstunden haben wir schon
miterlebt: die FuRwaschung in Joh 13 (siehe Z & S
2/2017 und 3/2017). Da verdeutlicht mir Jesus die in-
nere Haltung, die ich flir die Basis-Seelsorge brauche
(Liebe, Einfiihlungsvermdgen, Demut, Dienstbereit-
schaft usw.). Zusatzlich gibt er mir Gottes Wort an die
Hand mit unzdhligen praktischen Hinweisen; auRer-
dem besitze ich die Mdglichkeit des Gebets: Ich darf
mich immer an meinen Herrn und Meister wenden,
ihn um Rat fragen, um Weisheit und um Hilfe bitten.
Er wird mir mit Sicherheit antworten, denn er hat mir
jaden Heiligen Geist gegeben, der in mir wohnt, der
mir hilft und mich auch in schwierigen Situationen
an die Hand nimmt (Joh 14,17.26; 16,13). Es ist wie bei
jeder Arbeit im Reich Gottes: Ohne Beten, ohne Bi-
bel und ohne Gottes Geist geht es nicht!

»Weist die Unordentlichen zurecht!«

Schauen wir uns das erste Werkzeug an: die Zurecht-
weisung. Welche Bedeutung steckt dahinter? Es ist
ohne Zweifel das hdrteste und scharfste Mittel in
meinem Seelsorge-Koffer; und deshalb muss es mit
besonderer Sorgfalt und mit reiflicher Uberlegung
angewendet werden. Wie oben schon erwadhnt, hel-
fen mir dabei mein Gebet und die Leitung durch den
Heiligen Geist.

Jemanden zurechtweisen bedeutet, inaller Strenge
und mit Klarheit auf einen Punkt des Lebens hinzu-
weisen, der unbedingt korrigiert werden muss. Das
konnen falsche innere Einstellungen, falsche Verhal-
tensweisen oder unbereinigte Schuld sein; Beispiele
dazu folgen unten. Die notwendige Korrektur sieht
sehr unterschiedlich aus, die muss ich dann mit dem
Betroffeneninweiteren Schritten herausarbeiten und
ihnaufmogliche Folgen seines Verhaltens hinweisen.

Wichtigistzundchstnur,dassichganzklarerkenne,
woim Leben meines Gesprachspartners etwas»nicht
in Ordnung« ist. Es erfordert meist Geduld, viele Ge-
spracheundvorallem eine gute gemeinsame Vertrau-
ensbasis. Vermutungen oder ein vager Verdacht sind
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noch kein Anlass zur Zurechtweisung. Bei unberech-
tigten Vorhaltungen wiirde ich mit meiner Strenge
vielleichtgrof3en Schaden anrichten. Erst wenn mein
Bruderoder meine Schwester spiirt, dassichihm oder
ihr mit echter Bruderliebe und Wertschdtzung be-
gegne, bin ich glaubwiirdig genug, um auch einmal
einen problematischen Punkt anzusprechen.

Die »Unordentlichen«

Was flir Menschen sind das? Wer ist im Sinne der
Bibel »unordentlich«? Sicher nicht der, der seinen
Keller nicht aufgerdumt hat, der mit ungewasche-
nem Hals zum Gottesdienst kommt oder auf dessen
Schreibtisch chaotische Zustdnde herrschen.EinHin-
weis des Apostels Paulus in 1Kor 14,33 hilft uns wei-
ter: »Denn Gott ist nicht ein Gott der Unordnung, son-
dern des Friedens.«

Das Gegenteil der Unordnung ist hier also nicht
die dulBere Ordnung, sondern der Friede. Das be-
deutet ganz praktisch, dass alle Bereiche meines Le-
bens, bei denen ich keinen inneren oder duflderen
Frieden empfinde, unter dieses biblische Urteil »un-
ordentlich«fallen. Mit anderen Worten: Wenn etwas
in meinem duf3eren Leben nicht in Ordnung ist, also
in Ehe, Familie, Gemeinde oder Beruf, dann brauche
ich seelsorgerliche Hilfe; ebenso bendtige ich diese
Hilfe, wenn in meinem Inneren (in Herz, Seele oder
Gedankenwelt) Unordnung herrscht, z.B. durch un-
vergebene Schuld, Hass, Aggressionen und Sucht-
verhalten. Manchmal werden psychische Stérungen
durchweit zuriickliegende Ereignisse verursacht, die
ich nie geordnet und vielleicht schon langst verges-
sen oder verdrdangt habe. Einige Beispiele sollen das
deutlich machen.

1. Eigene Schuld

Zundchst ein sehr wichtiger Grundsatz, der in Medi-
zin, Psychiatrie und Psychologie kaum beachtet wird:
Siinde ist nicht therapierbar! Weder Medikamente
nochdie verschiedensten Methoden der Psychothe-
rapie kénnen dieses Ubel ausrotten. Es gibt nur ei-
nen einzigen Weg, und der fiihrt zur Vergebung un-
ter das Kreuz von Jesus Christus. Slinde muss —wenn
sie im seelsorgerlichen Gesprach zutage tritt — von
mir als Seelsorger deutlich angesprochen und dem
Betroffenen bewusst gemacht werden. Ich darf kein
Blatt vor den Mund nehmen und auch nicht schwei-
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gen, vielleicht aus Angst vor Konflikten oder um mei-
nen Gesprachspartner zu schonen. Denn ich handle
hierbei im Auftrag meines Herrn und setze das um,
was der Herr Jesus seinen Jiingern in Joh 20,23 sagt:
»wenn ihr jemandem die Stinden behaltet, sind sie ihm
behalten.« Das bedeutet, dassich meinem Bruderoder
meiner Schwester eine eindeutige Siinde ganz klar
vor Augen halte. Allerdings muss ich mir meiner Sa-
che ganz sicher sein und sollte niemals auf bloRen
Verdacht hin tdtig werden.

Bei diesem Schritt darf ich jedoch nicht stehen-
bleiben. Ich muss meinen Gesprachspartner an die
Hand nehmen, ihm das Bekennen der Schuld ermdg-
lichen und ihm danach die Vergebung Cottes in Je-
sus Christus deutlich machen, ich muss ihm Gottes
Gnade anbieten; und wenn er dieses Angebot ange-
nommen hat, kannich mitihm beten und fiir die Ver-
gebung danken. Oft ist es so, dass Betroffene emo-
tional gar nicht in der Lage sind, das volle Ausmal3
der Gnade Gottes fiir sich in Anspruch zu nehmen.
Dann ist es meine Aufgabe, ihm (nach 1)oh 1,9) Got-
tes Vergebung zuzusprechen. Auch darauf weist Je-
sus in Joh 20,23 hin: »Wenn ihr jemandem die Siinden
vergebt, dem sind sie vergeben«. Der Herr Jesus erteilt
seinen Jingern und uns diese Vollmacht, wenn wir
klar erkennen, dass echte Bufse und Bekenntnis ei-
nes Menschen seine Siinde vor Gott bereinigt hat.
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Der Apostel Paulus gibt den Glaubigen einen dhn-
lichen Seelsorge-Auftrag, und auch hier spricht er
wieder unsere Verantwortung an: »Briider, wenn auch
ein Mensch von einem Fehltritt (ibereilt wird, so bringt
ihr, die Geistlichen, einen solchen im Geist der Sanftmut
wieder zurecht. Und dabei gib auf dich selbst acht, dass
nicht auch du versucht wirst!« (Gal 6,1)

Hier wird ganz klar: Meine innere Haltung, meine
Einstellung muss stimmen. Mit Uberheblichkeit ge-
winne ich meinen Bruder (oder meine Schwester)
nicht, sondern nur mit dem »Geist der Sanftmut« —
trotzallerKlarheit und Strenge. Er (oder sie) muss spii-
ren, dass Wertschatzung und Bruderliebe dahinter-
stehen und es mir wirklich auf das Wohl seiner (oder
ihrer) Seele ankommt. Manchmal ist es sehr schwer,
dierichtigen Worte zu finden. Dann sollte ich es mei-
nem Gegenliiber ruhig sagen und auf meine eigene
Unvollkommenheit hinweisen.

Daneben begegnen wir immer wieder Gldubigen,
die sich dauernd mit alter, lingst vergebener Schuld
beschaftigen. Hier ware ein »Bewusstmachen« der
Siinde fehl am Platz. Denn das, was Gott vergeben
hat, hat er auch vollig weggetan und vergessen. Er
hat es »in die Tiefen des Meeres geworfen« (Mi5,19) und
so weit entfernt, wie der Osten vom Westen entfernt
ist (Ps 103,12). Diese Tatsache muss ich dem Glaubi-
gen mit Nachdruck vor Augen fiihren, wenn er sich
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in alten Stinden walzt »wie die Sau im Schlamm«. Ja,
ich muss ihm diese Beschdftigung streng verbieten!
Auch das ist eine Form der Zurechtweisung, die zu
seiner Heilung dient.

2. Fremde Schuld

Hier geht es darum, dass einer am anderen schuldig
wird — ein Vorgang, der unter uns Menschen tagtag-
lichvorkommt, manchmal ohne dass wir uns der Tat-
sache bewusst sind. Das kann eine Beleidigung oder
Krankungsein, eineLlige, ein Betrug, ein Erziehungs-
fehler der Eltern oder auch Schlimmeres. Wie gehe
ich damit um, wenn ich der Leidtragende bin? Un-
sere Mentalitaten sind verschieden, der eine empfin-
det vieles als »Kleinigkeit« und hat es schnell wieder
vergessen, dem anderen geht aber eine fllichtige Be-
merkung nach dem Gottesdienst oder ein libersehe-
ner Grufd nicht aus dem Sinn, er ist tagelang damit
beschiftigt und zutiefst verletzt.

Insolchen Fillen kannein einfacher biblischer Hin-
weis weiterhelfen: »Seid aber zueinander giitig, mitlei-
dig, und vergebt einander, so wie auch Gott in Christus
euch vergeben hat!« (Eph 4,32)

Allerdings: So einfach sich dieser Satzauch anhort
—wirwissen meist aus eigener Erfahrung, wie schwer
es ist, ihn in die Tat umzusetzen. Wir fiihlen uns ge-
krankt und bauen schnell eine Mauer des Schwei-
gens auf. Der andere soll gefalligst kommen und sich
zuerst einmal in aller Form entschuldigen, am bes-
ten regelrecht »zu Kreuze kriechen« nach dem, was
er mir angetan hat. Dann konnte es sein, dass ich
bereit bin, mich zu ihm herabzulassen und ihm gna-
dig zu vergeben.

Im Seelsorgegesprach (und bei mir selbst natiirlich
auch) ist es wichtig, auf die innere Heilung durch be-
dingungslose Vergebungsbereitschaft hinzuweisen.
Nur echte Vergebungschiitzt mich vorden Folgen ei-
nerKrankung.Sonstbleiben leicht versteckte Aggres-
sionen, verborgener Hass oder innerer Groll zuriick.
Und wir Christen haben die Angewohnheit, das alles
hinter einer Maske scheinheiliger Hoflichkeit zu ver-
schleiern, weil uns die Bibel ja zur Bruderliebe auffor-
dert. Die Frage ist nur, wie echt diese Liebe dann ist.

Weitaus schlimmere Folgen gibt es, wenn Men-
schen Vergewaltigung, sexuellen Missbrauch, Fol-
ter oder Misshandlung erleben. Immer sind andere
anihnen schuldig geworden, und besonders drama-
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tisch sind die seelischen Verletzungen, wenn es ei-
gene Angehorige sind—wie z. B. der christliche Fami-
lienvater, der seine Tochter sexuell missbraucht oder
seinen Sohn mit unmafiger Strenge erzieht und ihn
bei jeder Gelegenheit priigelt. Wenn solche Erleb-
nisse im seelsorgerlichen Gesprdch auftauchen oder
inchristlichen Gemeinden bekannt werden, brauchen
die Betroffenen meine ganze Zuwendung, mein gan-
zes Verstandnis.

Meist sind es die Spatfolgen, die den Betroffe-
nen oft erst nach vielen Jahren zu schaffen machen:
Depressionen, Angststorungen, psychosomatische
Krankheiten und andere psychische Auffalligkeiten
oderVerhaltensstdrungen. Hierist die Basis-Seelsorge
fast immer Uberfordert, die Kranken brauchen arztli-
che oder spezielle therapeutische Hilfe. Dennochiist,
wie in fritheren Folgen dieser Serie schon erwdhnt,
eine seelsorgerliche Begleitung hilfreich, z.B. inner-
halb der Gemeinde. Damit zeige ich dem Betroffenen
auch, dass wir sein Leiden im Rahmen der Gemeinde
ernst nehmen und nicht die Tater schiitzen, die viel-
leicht aus den eigenen Reihen kommen.

Flr die »Zurechtweisung« bei so schwerer fremder
Schuld gilt natiirlich nicht die resolute Strenge und
Konsequenz, mit der ich bei eigener Schuld vorge-
hen muss. Hier gilt es, besonders einfiihlsam zu sein,
dem Betroffenen mein Mitgefiihlentgegenzubringen
unddieEreignisse, die oft weit zurlickliegen, sehr be-
hutsam anzusprechen.

Keiner wird erwarten, dass ein Mensch, der wahr-
scheinlich jahrelang unter den Folgen einer Miss-
handlung gelitten hat, sofort im ersten oder zwei-
ten Gesprdch bereit ist, seinem Peiniger zu vergeben.
Aber schon im ersten oder zweiten Gesprach kann
ich ganz vorsichtig darauf hinweisen, dass das wich-
tigste Fernziel der Seelsorge diese Vergebungsbereit-
schaft ist, weil allein dadurch die Krankheiten nach-
haltig gelindert oder sogar geheilt werden kénnen.
Der Weg dorthin ist meist sehr weit, sowohl Seel-
sorger als auch Betroffene brauchen Geduld. Aber
als schlichter Seelsorger kann ich sehr viel ausrich-
ten, indemich den Kranken Schritt fiir Schritt mit Rat
und Tat (Gebet) begleite.

Weil die Vergebung in der Bibel eine so grof3e Rolle
spieltund ein Grundelement biblischer Seelsorgeist,
wird diesem Thema ein eigenes Kapitel gewidmet.
Seit ca. 1990 (also fast 2000 Jahre nach Fertigstel-
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lung der Bibel!) ist die heilende Wirkung der Verge-
bungsbereitschaft auch in der sakularen Psycholo-
gie anerkannt worden.

3. Falsches Denken und krankhafte Gedanken
brauchen auch die Korrektur durch Zurechtweisung.
Worin besteht dieses falsche, krankhafte Denken?
Eine Moglichkeit bzw. Gefahr ist die chronische Un-
zufriedenheitund das Selbstmitleid durch dauerndes
Vergleichen mit anderen, denen es scheinbar besser
geht. Leider gibt es Christen, die sich und ihren Mit-
menschen das Leben dadurch schwermachen. Wir
haben ja alle die Angewohnheit, uns mit anderen
zu vergleichen; Vergleichsobjekte sind aber nie die-
jenigen, denen es schlechter geht als uns, sondern
immer die auf der anderen Seite: die Reichen, die
Wohlhabenden, die Sportlichen, die Erfolgreichen,
die Begabten —die stehen uns vor Augen, die haben
es viel besser als wir, obwohl sie es eigentlich nicht
verdient haben ... Einige Menschen fiillen damit na-
hezu ihre gesamte Gedankenwelt aus und erleiden
dadurch natiirlich seelische Schaden bis hin zu ech-
ten Depressionen.

Einklassisches biblisches Beispielistder Psalmdich-
ter Asaph, der in Ps 73 solche Vergleiche beschreibt
und in Ps 77 seine depressive Stimmung auch noch
durch Selbstmitleid verstarkt. Die gleiche Auswirkung
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hateine dauernde Beschaftigung mit mir selbst, mei-
ner Krankheit, meinen Beschwerden, meinerschwie-
rigen Situation, meiner Einsamkeit usw. Ich drehe
mich nur noch um mich selbst, versinke immer tie-
fer im Sumpf meines Selbstmitleids und kann mich
schlieRlich nicht mehr selbst befreien. Hier ist seel-
sorgerliche Hilfe durch klare Zurechtweisung not-
wendig. Je friihzeitiger das krankhafte Denken kor-
rigiert wird, desto eher kdnnen die Spatfolgen (z.B.
Depressionen) vermieden werden.

4. Anhaltender Streit, ungeloste Konflikte, Neid u. A.
Jakobus schreibt ganz drastisch an Christen in sei-
nem pragmatischen Brief: »Woher kommen Kriege
und woher Streitigkeiten unter euch? Nicht daher: Aus
euren Liisten, die in euren Gliedern streiten? Ihr begehrt
und habt nichts; inr tétet und neidet und konnt nichts
erlangen« (Jak 4,1f.).

Siehtesheutein manchen christlichen Gemeinden
nichtdhnlichaus? Und die Situation wird oft dadurch
noch schlimmergemacht, dass liber alle Konflikte der
Manteldes Schweigensundder Heucheleiausgebrei-
tetwird.NachaufRen hin mussjaFrieden und Harmo-
nie demonstriert werden, aber im Untergrund tobt
der Krieg ... Viele Christen leiden in solchen Gemein-
denstill vor sich hin, manche erleiden auch seelische
Schédden, undfastallebrauchenseelsorgerliche Hilfe.
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Die ist nicht immer einfach! Einerseits miissen wir
unsumdie Leidtragenden kiimmern (»Nehmt euch der
Schwachen anl«), andererseits brauchen die Streit-
hahne eine strenge Zurechtweisung, wofir sie aber
fast nie zuganglich sind; denn gar nicht selten ver-
bergen sich hier geistliche Machtmenschen, die fiir
Korrekturen kaum zugdnglich sind. Dennoch: Wenn
sich eine Gelegenheit bietet, kann ich mir als schwa-
cher Christ von Gott die Kraft schenken lassen, ein
paar passende Worte zu sagen, nicht mit Aggressivi-
tdt, sondern mit der Autoritdt des Heiligen Geistes.

Auch wenn andere Streitfélle in der Gemeinde
vorkommen, muss ich die Betroffenen zurechtwei-
sen, so bei Erbstreitigkeiten unter Christen oder bei
massiven Ehekonflikten, die sich in der Gemeinde
auswirken. Oft ist hier auch fachkundige und ver-
mittelnde Hilfe von aufden notig. Wenn eben mdg-
lich, sollten sich Christen um diese Vermittlung und
um eine Konfliktlosung bemiihen, um Gerichtsver-
fahren zu vermeiden.

Paulus macht den Korinthern diesen Vorwurf:
»Bringt es jemand von euch, der einen Rechtsstreit mit
dem anderen hat, iiber sich, vor den Ungerechten zu
streiten, und nicht vor den Heiligen? ... Zur Beschdmung
sage ich es euch. Also gar kein Weiser ist unter euch, der
zwischen Bruder und Bruder entscheiden kann? Sondern
es streitet Bruder mit Bruder, und das vor Ungléubigen!
Es ist nun schon tiberhaupt ein Fehler an euch, dass ihr
Rechtshdndel miteinander habt. Warum lasst ihr euch
nicht lieber unrecht tun? Warum lasst ihr euch nicht lie-
ber iibervorteilen? Aber ihr selbst tut unrecht und iiber-
vorteilt, und das Briidern gegeniiber!« (1Kor 6,1.5—8)

Wenn zur Losung eines Konflikts ein Kompromiss
gefunden wird, dem beide Parteien zustimmen kon-
nen, so wird jeder von beiden ganz automatisch das
Gefiihl haben, dass ihm teilweise Unrecht angetan
wurde bzw. dass er benachteiligt worden ist. Darauf
muss ich alle Betroffenen hinweisen. Dieses Gefiihl
tritt bei jeder Streitschlichtung auf. Es ist ein »Op-
fer«, das jeder Streitende bringen muss, wenn ihm
als Christ die Lsung des Problems ein echtes geist-
liches Anliegen ist.

5. Schddliche Beziehungen, schlechte Einfliisse

Beziehungenzuanderen Menschen pragenunser Le-
ben, manchmal mehr, als wir uns vorstellen. Da gibt
es charismatische Personlichkeiten, die Vorbildfunk-
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tion und damit einen guten Einfluss auf mich haben
(friiher waren das z. B. die »Vater im Glauben«). Aber
es gibt auch das Gegenteil: Freunde, Bekannte oder
Idole, diemein Lebenineinefalsche Richtunglenken.
Besonders gilt das fiir Jugendliche und Heranwach-
sende, aber auch Erwachsene und reife Personlich-
keiten bleiben davon nicht verschont; denn unsere
Beziehungen untereinander sind nicht von der Ver-
nunft, sondernstarkemotional gepragt. Und dakann
es durchaus einmal sein, dass wir Beziehungen ab-
brechen miissen, um einem schlechten Einfluss aus
dem Weg zu gehen. Meist gelingt mir das nicht aus
eigener Kraft, weil mein Blick, mein neutrales Urteil
durch subjektive Gefiihle getriibtist. Und dann brau-
che ich Korrektur oder Zurechtweisung von aufRen
— liebevoll, einfiihlsam, aber konsequent und klar.

Paulus schreibt an die Korinther: »Geht nicht unter
fremdartigem Joch mit Ungldubigen! Denn welche Ver-
bindung haben Gerechtigkeit und Gesetzlosigkeit? Oder
welche Gemeinschaft Licht mit Finsternis?« (2Kor 6,14).
—»lrrteuch nicht: Schlechter Umgang verdirbt gute Sit-
ten« (1Kor 15,33).

Das kdnnen enge Freunde sein, die mich zu immer
hoherem Alkoholkonsum verfiihren; es kénnen un-
glaubige Geschaftspartner sein, die mich in betrii-
gerische Geschaftspraktiken verwickeln, oder eine
Liebesbeziehung, die mich vom Glauben abbringt. In
jedem Fall kann mich eine klare seelsorgerliche Zu-
rechtweisung vor gréfserem Schaden bewahren. An-
dererseits kann es auch einmal meine Aufgabe sein,
eine gute Freundin oder einen lieben Glaubensbru-
derin der Gemeinde auf seine problematische Bezie-
hung hinzuweisen. Das gelingt umso eher, je grofRer
das Vertrauen und die Bruderliebe untereinander ist.

6. Schlechte Gewohnheiten

kennt jeder in seinem eigenen Leben. Es sind die
tblichen Alltagsbeschiftigungen, die bei dem ei-
nen noch ganz normal sind, bei einem anderen aber
zunehmend schlechten Einfluss auf sein geistliches
Leben, auf seine Ehe, seine Familie oder seinen Be-
ruf ausiiben. Das kann der Sport sein, den ich im-
mer mehr Ubertreibe, oder die Rockmusik, die mich
gefangen nimmt; es kann der Beruf selbst sein, der
mich zum »Workaholic« werden lasst. Noch proble-
matischer sind die heimliche Pornografiesucht oder
ein unmerklich zunehmender Alkoholkonsum.
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Ein typisches Beispiel: Ein Christ in leitender Funk-
tion verliert seinen Arbeitsplatz, weil er sich weigert,
unlautere Geschaftspraktiken mitzumachen. Er inte-
ressiert sich fiir Politik, und so laufen in seinem Fern-
seherdauernd Nachrichten, Interviews, Kommentare,
Talkshows usw., vom Sendebeginn bis zum Sende-
schluss tief in der Nacht (friiher gab es diesen Sen-
deschluss noch!). Obwohl er sich gleichzeitig eh-
renamtlich in einem Missionswerk engagiert, nimmt
das Fernsehprogramm einen immer grof3eren Raum
in seinem Alltag ein, sein geistliches Leben kommt
ganzzum Erliegenunderrutschtin einetiefe Depres-
sion. AuslOser ist sicher die Arbeitslosigkeit, aber die
schlechte Gewohnheit (pausenloses Fernsehen) ver-
schlimmert seine Krankheit zusatzlich. Erst die ener-
gische Korrektur und tatkraftige Hilfe durch Chris-
ten bringt ihn dazu, aus eigener Kraft das TV-Gerat
in den Keller zu bringen und facharztliche Behand-
lung aufzusuchen. Schon wenige Monate spater ist
er wieder »der Alte« mit neuem Mut und neuer Tat-
kraft, die er ganztagig im Reich Gottes einsetzt. Die
Fernsehzeiten spielen fiir ihn nur noch eine unter-
geordnete Rolle.

Ausbiblischer Sicht kannmansagen, dassalles, was
in meinem Leben zum Gé&tzen geworden ist (Sport,
Musik, Auto, Filme, Reichtum, Sex, Kleidung usw.),
einer strengen Zurechtweisung und Verhaltensan-
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derung bedarf, um meine personliche Beziehung zu
Gott, meinem Vater, und zu Jesus Christus nicht zu
(zer)storen. Nicht umsonst schreibt Paulus an die
Kolosser: »Tétet nun eure Glieder, die auf der Erde sind:
Unzucht, Unreinheit, Leidenschaft, bdse Begierde und
Habsucht, die Gétzendienst ist! Um dieser Dinge willen
kommt der Zorn Gottes liber die S6hne des Ungehor-
sams. Unter denen seid auch inr einst gewandelt, als inr
in diesen Dingen lebtet. Jetzt aber legt auch ihr das al-
les ab: Zorn, Wut, Bosheit, Ldsterung, schéndliches Re-
den aus eurem Mund« (Kol 3,5-8).

Wenn ich das selbst nicht mehr schaffe (und das
ist in den meisten Fillen so!), dann brauche ich die
seelsorgerliche Hilfe meines Bruders oder meiner
Schwester.

7. Leben auf Kosten anderer

Friither nannte man solche Menschen »Schmarotzer«.
Damit sind auf keinen Fall die Arbeitslosen, die chro-
nisch Kranken oder Friihrentner gemeint, die aus gu-
tem Grund nicht arbeiten konnen und auf das soziale
Netz angewiesen sind. Daneben gibt es aber leider
immer wieder Christen (und Nichtchristen), die ei-
nen gewissen »Hang zur Faulheit« haben und sich
gerne von ihren Mitmenschen unterstiitzen lassen,
weil es so bequem ist, die Barmherzigkeit und Hilfs-
bereitschaft der Glaubensgeschwister in Anspruch
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zu nehmen — oder auch die Sozialhilfe des Staates.
Viele Christen freuen sich ja, wenn sie helfen kon-
nen, und sehen darin eine Aufgabe, die Gott ihnen
vor die FliRRe legt.

Ob die Klagen und Bitten der scheinbar Hilfsbe-
diirftigen tatsdchlich berechtigt sind, muss ich na-
turlich sorgfdltig priifen, bevor ich ein Urteil abgebe.
Aber wenn ich mirim Gebet vor Gott sicher bin, dass
hier ein sozialer Missbrauch (mit den Worten der Bi-
bel: ein unordentlicher Lebenswandel) vorliegt, darf
ich zu dem seelsorgerlichen Werkzeug der strengen
Zurechtweisung greifen, ja ich muss es sogar tun,
wenn ich Gottes Auftrag dazu habe. Die Bibel gibt
uns ndmlich eine eindeutige Vollmacht: »Denn wir
héren, dass einige unter euch unordentlich wandeln, in-
dem sie nicht arbeiten, sondern unniitze Dinge treiben.
Solchen aber gebieten wir und ermahnen sie im Herrn
Jesus Christus, dass sie in Stille arbeiten und ihr eigenes
Brot essen« (2Thess 3,11f.).

Dieses Zitat zeigt zwei Aspekte sehr deutlich:

1. Gottes Wort ist heute noch hochaktuell.

2. Die Menschen haben sich in den letzten 2000
Jahren nicht evolutiondr zu edleren, verniinftigeren
Wesen weiterentwickelt. Die grundsatzlichen Prob-
leme sind erstaunlich gleich geblieben.

Deshalb brauchen wir auch die Seelsorge-Werk-
zeuge nicht unserer »modernen Zeit« anzupassen,
sie sind unverandert wirksam wie zur Zeit des Apos-
tels Paulus.

Die»Zurechtweisung der Unordentlichen«ist sehr
ausflhrlich dargestellt. Warum? Weil es ein scharfes
und manchmal gefdhrliches Werkzeug in der Seel-
sorgeist und ich es mit Bedacht und Sorgfalt anwen-
denmuss. Eine Zurechtweisungist niemalsangenehm
und wird oft als Angriff oder Vorwurf empfunden.
Umso mehr muss mein Gesprachspartner spiiren,
dass ich ihn liebe, ihn wertschédtze und achte und
mich nicht tber ihn stelle.

Wolfgang Vreemann
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Vergebung befreit

Wussten Sie schon,

...dassvielemedizinische Studien
darauf hindeuten, dass Vergeben
gesund ist?

Besonders der Wissenschaftler
Robert Enright hat erforscht, dass
Vergeben kdrperlich und seelisch
gut tut. Vergebung hat viele po-
sitive Auswirkungen, so z.B. auf
das Herz-Kreislauf-System, man-
che anderen Leiden und sogar auf
das Heilen von Wunden und Ent-
ziindungen.

... dass durch Vergebung auch in-
nere Verletzungen geheilt wer-
den kénnen?

Das wiirde bedeuten: Die Verlet-
zung schreitet nicht weiter voran.
Wiirde sie das, konnte dies dazu
fiihren, dass auch andere verletzt
werden oder man sich selbst wei-
ter verletzt. Und das kann zu ei-
ner Spirale von Schuld und Verlet-
zung flhren.

... dass Krankungen vorwiegend
in den Bereichen Streben nach
Besitz, Ehre und Lust vorzufin-
den sind?

Diese Bereiche versucht ein
Mensch wahrend seines Lebens
in der Regel auszuweiten. Dabei
setzt sich Machtstreben fast im-
mer aus den Komponenten Besitz
und Ehre zusammen.

... dass man sich leicht die eigene
Zukunft verbauen kann, wenn
mannicht bereit ist zu vergeben?

Vergebungistalsoeinerder Schliis-
selzueinemgliicklichen Lebenund
zugelingenden Beziehungen.Auch
mit Hilfe von Vergebung kdnnen
Verletzungen heilen. Erst durch
wirkliches Loslassen kannman be-
freit in die Zukunft schauen. Ge-
schieht das nicht, bleibt viel emo-
tionale Energie gebunden. Man
hangtin der Situation fest und hat
weniger Energie fiir neue, krea-
tive Prozesse zur Verfligung. Und
die damit zusammenhangenden
negativen Gedanken werden akti-
viert: Man muss immer wieder an
die Sache denken.Imschlimmsten
Falle kann dieses Denken zu einer
Wiederholung des negativen Ver-
haltens fiihren.

...dassVergebennicht GutheilRen
bedeutet?

Bei der Vergebung werden Ursa-
chen und Irritationen, Fehler, Bo-
ses u.A. nicht geleugnet, sondern
deren Begleiterscheinungenange-
gangen oder zwischenmenschli-
che Probleme begradigt. Falsches
wird also nicht gutgeheifen.

...dassVergebungauchheiBt, Ver-
antwortung fiir sich zu iiberneh-
men?

Vergebung ist ndmlich ein schma-
ler Pfad. Die breite StralRe heil3t:
»Ich bin wiitend und zornig und
voller Selbstmitleid.« Zu verge-
ben bedeutet auch, fiir sich selbst
und seine Heilung die Verantwor-

Zeit & Schrift 6 - 2017



tung zu iibernehmen — was man-
che Menschen leider nicht wollen
oderkonnen. Esbedeutet,deman-
derendieerlittene Verletzungmag-
lichstnichtanzurechnen.Aber Ver-
gebung von Herzen befreit nicht
von der Verantwortung, eine An-
gelegenheit unter Umstanden wei-
terzuverfolgen, wenn diese eine
strafrechtliche Dimension hat.

Vergeben heildt zwar loslassen,
um selbst in die Freiheit zu gelan-
gen. Es kann aber auch einmal be-
deuten, Abstand vom anderen zu
nehmen.

...dassauchinderArbeitsweltdie
Kunst der Vergebung einen be-
sonderen Platz einnimmt?

Wer seinen Arbeitskollegen ihre
Verfehlungen vergeben kann, er-
hoht die Arbeitszufriedenheit und
verbessert die Qualitdt der Kom-
munikation im Team.

... dass es nicht nur darauf an-
kommt, dass die Bitte um Verge-
bung von anderen Menschen an-
genommen wird?

Es ist gut, wenn das passiert, weil
dann die Beziehung fortgefiihrt
oder wiederhergestellt werden
kann. Aber es ist nicht zwangs-
laufig notwendig. Denn wenn der
andere nicht verzeihen mdochte,
kann man nichts weiter tun. Viel-
leicht braucht er noch Zeit. Wenn
jemand allerdings auf Dauer nicht
verzeihenkann, wird die Beziehung
meistens auseinanderbrechen.

... warum es uns Menschen so
schwerfillt, zu vergeben?

OftfehltesanWissenoderauchan
Bereitschaft zurVergebung. Wenn
Menschen Fehlermachen, folgt oft
der Konflikt. In einem solchen Le-
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ben besteht haufig permanente
Krankungserinnerung.Schuld und
Versagen der anderen sind gespei-
chertwieaufeiner Festplatte. Wut,
Arger, Aggression und Rachege-
danken pragen Gefiihle, Denken
und Handeln, auch wenn die Ver-
fehlungen schon lange vergangen
sind.Und manchmal scheintesna-
hezu unmdglich, diese Festplatte
zu l6schen und Frieden zu finden.

In der Bibel heilst es, man solle
die gleiche Sache siebzig mal sie-
ben Mal vergeben (Mt 18,22). Es
geht also um eine Lebenshaltung,
einen Lebensstil. Wenn man wirk-
lich vergibt, holt man das Problem
nicht mehr hervor. Dies sorgt auch
in Bezug auf die Gewaltspirale vor,
die nicht nur soziale Alltagsbezie-
hungen stort, sondern auch Krieg,
Terror und Verwdiistung bringen
kann.

... dass Vergebung auch heift,
Wabhrheit zu finden?

So kann es vonnéten sein, die Si-
tuation zundchst einmal zu ana-
lysieren, denn der andere hat ei-
nen Grund fiir sein Handeln. Diese
Erkenntnis kann dabei helfen,
ndchste Schritte zu gehen. Weiter-
hinkannesauch umeinen Perspek-
tivwechsel im Denken gehen. Das
Ziel ist, das Fehlverhalten des an-
deren eventuell zu verstehen und
mit einer klaren Entscheidung zu
verzeihen.Und:Verstehenkannei-
nen selbstvon einer Menge Ballast
und Griibelthemen befreien, kann
Freundschaften und Beziehungen
erhalten, esmacht manchmalrich-
tig Arbeit und erfordert Mut.

... dass Versohnung die positive
Seite des Themas Vergebung ist?

31



Glaubensleben

...dass Vergebung die Vorausset-
zung fiir die Gemeinschaft mit
Gottist?

... dass es seit lingerem ein sehr
bekanntes Beispiel fiir gelebte
Vergebung gibt? — Ein Ereignis
aus dem Leben Corrie ten Booms:
Corrie und ihre Schwester Elisa-
beth waren im Konzentrationsla-
ger Ravensbriick inhaftiert, weil
sie Juden in ihrem Haus versteckt
hatten. Elisabeth kam im KZ um.
Corrie {iberlebte.

Zweiahre spater, 1947, hielt Cor-
riein Miinchen einen Vortrag liber
ihr Leben im Konzentrationslager.
Anschlielsend kam ein Mann zu ihr
nachvorne.Pl6tzlichmusstesiean
die Zeit im KZ denken: Sie und ihre
Schwesterhattendortnacktandie-
sem Mann vorbeigehen miissen.

Jetzterinnerte sich Corrieandie-
senMannundandiejagdpeitsche,
dieinseinem Giirtel gesteckt hatte.
Und nun stand sie ihrem Peiniger
zumersten Mal wieder gegentiber.
Er sagte: »Sie sprachen von Ra-
vensbriick. Ich war Wachter dort.«
Und: »Ich bin Christ geworden.«
Er streckte ihr seine Hand entge-
gen und fragte: »Werden Sie mir
vergeben?«

Corrie kampfte innerlich. lhre
Schwesterwardortelend undlang-
sam gestorben. Doch dann erin-
nerte sie sich an eine Bibelstelle:
»Wennihr den Menschen ihre Siinden
nicht vergebt, dann wird der himm-
lische Vater auch euch nicht verge-
ben« (Mt 6,15).

Nach dem Krieg hatte sie ein
Heim fiir Naziopfer eroffnet. Dort
erlebte sie, dass die, die vergeben
konnten, innerlichfreiwurden, egal
welche korperlichen Schaden sie
hatten. Die, die an ihrer Bitterkeit

festhielten, blieben jedoch Inva-
liden.

Sie stand immer noch vor dem
Mann.KalteumklammerteihrHerz.
Dochsiewusste: Vergebungistkein
Gefiihl, sondern in erster Linie ein
Akt des Willens. Sie betete und
hob die Hand. Sie betete darum,
dass Gott ihr das Gefiihl der Ver-
gebung schenken mdge. Mit einer
mechanischen Bewegunglegtesie
ihre Hand in die Hand, die sich ihr
entgegenstreckte.

Sie berichtet: »Dann geschah
etwas Unglaubliches! Ein hei-
Rer Strom entsprang in meiner
Schulter. Er lief meinen Arm ent-
lang und sprang iber in unsere
beiden Hande. Mein ganzes Sein
wurdevondieser heilenden Warme
durchflutet.Ich hatte pl6tzlich Tra-
nen in den Augen und konnte sa-
gen:>lch vergebe dir! Ich vergebe
dir von ganzem Herzen.««

Undsiesagt:»Ichhabedie Liebe
Gottes nie mehr so erlebt wie da-
mals.«

.. wie eine solche Vergebung
moglich werden kann?

Wir Menschen miissen uns immer
wieder bewusst machen, dass wir
oft nicht in der Lage sind, das zu
tun, was richtig und gut ist, son-
dern dass wir immer wieder das
Ziel verfehlen.

In der Bibel wird die Grundlage
fuirwirkliche Versohnungdeutlich.
Wer durch Gottes Gnade die Ver-
gebung seiner Siinden empfan-
gen hat, ist verpflichtet, auch den
Menschen zu vergeben, dieanihm
stindigen (Eph 4,32). Mt 6,12 macht
klar, wie wichtig es ist, den Schul-
digen zu vergeben, denn dies wird
hierdirekt mit Gottes Vergebungin
Bezugaufdie Menschenin Verbin-
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dunggebracht.Wenn ein Glauben-
der anderen vergibt, so gibt er das
von Gott Empfangene weiter. Das
Vergeben unter Menschen sollte
also die Gnade zur Grundlage ha-
ben, selbst wenn es so scheint, als
habe der andere keine Vergebung
verdient. Und der Herr Jesus for-
derte das Vergeben nicht nur von
seinen Jlingern, sondern er prak-
tizierte es auch selbst, z.B. als er
am Kreuz um Vergebung fiir seine
Feinde bat (Lk 23,34).

Demgemal’ werden Christen in
derBibelimmerwiederdazu aufge-
rufen, ihren Teil zum positiven Mit-
einander beizutragen und auch zu
vergeben. Ein naheliegendes Bei-
spiel ist in Mt 18 zu finden, wo die
Jlinger dazu aufgefordert werden,
wenn einer von ihnen gegen sie
stindigt, zu ihm hinzugehen und
ihn zu tberfiihren (V. 15). Auf Pet-
rus’ Frage, wie oft man dem ande-
ren, dergegeneinengesiindigt hat,
vergeben soll, antwortet der Herr
Jesus sinngemal3: Immer wieder,
ohne Begrenzung (V. 22). Denn es
geht hier darum, den anderen zu
gewinnen.

In diesem Zusammenhang wird
auch deutlich, dass der Schulden-
berg des Menschen viel grof3erist,
als der Schuldner bezahlen kann.
DasinMt18,23—34erzdhlte Gleich-
nis zielt auf seine Lebensschuld.
Und dies zeigt den Kern der Bot-
schaft: Gott vergibt, was Menschen
nichtabbezahlenkonntenund was
auch durch Verleugnung und Ver-
drangung nicht weniger und nicht
besser wird —er vergibt unsere Le-
bensschuld. Der dort erwdhnte
Knecht lehrt uns, dass Menschen
die Schuld, die andere ihnen ge-
geniiber haben, auf der gleichen
Ebene wahrnehmen miissen wie
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die Schuld, die sie gegentiber Gott
haben.

Aber so wichtig andere Men-
schen sind: Die tiefste Verantwor-
tungbestehtdoch gegeniiber Gott,
der dem Menschen dieses Leben
geschenkt hat.

...dassdasBesondere am christli-
chen Glauben ist, dass er ermog-
licht, mit der Wahrheit der eige-
nen Schuld zu leben?

Denn in der Vergebung wird statt
meiner — zum grofRen Teil auf Ab-
wehrmechanismen beruhenden —
Selbstgerechtigkeit Gottes Gerech-
tigkeit in Anspruch genommen.

... dass Menschen, die diese Ver-
gebungerfahrenhaben, diesauch
heutenochzulebenversuchen?-
Das Beispiel Susanne Geske:
Alssich Tilmann Geskeam Morgen
des 18. April 2007 von seiner Frau
verabschiedete, ahnte Susanne
Geske nicht, dass sie ihren Mann
nicht mehr lebend wiedersehen
wirde. Der deutsche Sprachwis-
senschaftler und Theologe wurde
an seinem Arbeitsplatz in einem
kleinen osttiirkischen Verlagshaus
zusammen mit zwei Kollegen von
finf Mannern brutal ermordet.
Diese waren vorher scheinbar am
christlichen Glauben interessiert
gewesen.

Seine Frauschreibt, was sieemp-
fand, alssiedenfiinf Mordernihres
Mannesspaterim Gerichtssaal be-
gegnete: »Ich sehe sie als fiinf ge-
wohnliche junge Manner, die ihr
Leben durch diese Tat verpatzt ha-
ben. Vom ersten Moment an habe
ich mich dazu entschieden, ihnen
zu vergeben.«

Am Ostersonntag 2007, wenige
Tagevordem Mord, hattediekleine
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GemeindeinMalatya einen Gottes-
dienst gefeiert, der Susanne Geske
noch gut in Erinnerung ist. Dort
sei die Auferstehungsbotschaft zu
den Menschen im Saal durchge-
drungen.

Die Frau des Mannes, der sei-
nen Glauben mit dem Leben be-
zahlte, sagt summierend:»Ich habe
meinen Freundfiirs Leben verloren
unddieKinderihrenVater. Aberich
weild, dass Tilmann als Martyrerim
Namen Jesu Christi gestorben ist.
Sein Blut ist nicht umsonst geflos-
sen.Diesistein Neuanfang fiir Ma-
latya und fir die Tirkei. Jesus hat
am Kreuzfiir die Menschen umihn
gebetet: Vater, vergibihnen; dennsie
wissen nicht, was sie tun.« Und ich
mochte dasselbe tun.«

... dass Vergebung auch bei dem
bekannten Gelehrten und Buch-
autor Josh McDowell ein zentra-
les Themaiist?

Der Amerikaner Josh McDowell hat
in 118 Landern vor rund 10 Millio-
nen jungen Leuten gepredigt. Er
hat —zum Teil gemeinsam mit an-
deren—115Biicher geschriebenund
mehr als 24 000 Vortrage an mehr
als 1000 Universitdten gehalten.

In seiner Autobiografie erzdhlt
McDowell einige Eckpunkte sei-
nes Werdegangs. Der Titel heilst
Entkommen, »weil das mit einem
Wort zusammenfasst, unter wel-
cher Bedrohungich lebte und dass
das nicht das Ende war, schreibt
der Autor.

Seine Kindheit verlebte er auf
einem Bauernhof. Sie war durch
die Alkoholsucht seines Vaters
und deren Auswirkungen auf die
Familie gepragt. Zudem wurde er
tiber langere Zeit von einem Farm-
arbeiter sexuell missbraucht. So

kam er zu der fiir ihn zentralen Er-
kenntnis:»EsgibtkeineLiebeinder
Welt, keinen Sinn, keinen Gott.«
Im Verlauf des Buches kann man
sehen, was die Gnade im Leben ei-
nes Menschen bewirken kann und
wie Vergebung befreit. So berich-
tet McDowell auch, wie er die Per-
sonen, die sich hauptsdchlich an
ihm schuldiggemacht hatten, auf-
suchte, umihnen zu vergeben: sei-
nenVaterundden Farmarbeiter, der
ihn missbraucht hatte.
Hierauskdnnenwirlernen:Diese
innere Haltung zur Vergebung ha-
ben wir nicht automatisch; un-
ser natiirliches Inneres wird ver-
suchen, sich dagegen zu wehren.
Aberwirkonnen diese Vergebungs-
bereitschaft erlangen — mit Gebet
undderBotschaft Gottesin seinem
Wortan uns. Dabei miissen wiruns
immer wieder den Spiegel Gottes
in der Bibel vor Augen halten und
demBeispiel desHerrnJesusfolgen
(vgl. Eph 4,31f; 4,1-3; Phil 4,4-7).
Wo Menschen die Vergebung
Gottes befreiend in ihrem Leben
erfahren und in ihr Leben hinein-
lassen, hat das verandernde Kraft.
Unrecht, das ihnen zugefiigt wird,
muss siein dieser Verfassung nicht
mehrzwangslaufigexistenzielltref-
fen.SiesindtatsachlichinderLage
zu vergeben. Der Glaubende kann
so die Vergeltung Gott tibergeben.
Wenn der Mensch seine Rechts-
anspriiche an Gott abgibt, besteht
die Mdglichkeit, endlich die Ver-
bindung zum Téter loszuwerden,
die in Rachefantasien und Forde-
rungen nach Wiedergutmachung
bestand und ihm immer weiter
schadet. Voraussetzungist das Ver-
trauen in die gréRere Ubersicht
Cottes.

Jochen Klein
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Wilhelm Busch:

Johannes Busch. Ein Botschafter Jesu Christi
Bielefeld (CLV) 2016

geb., 223 Seiten

ISBN 978-3-86699-349-5
€12,90

Johannes Busch:

Stille Gespriache. Seelsorge fiir Mitarbeiter
Neukirchen-Viuyn (Neukirchener Aussaat) 2014
Pb., 184 Seiten

ISBN 978-3-7615-6116-4

€7,99

stand ein15-Jahriger regelmalRigam Ein-
1 961 gang einer Buchhandlung, weil es reg-
nete, und wartete dort auf die StralRenbahn, die ihn
von Schwelm zu seiner Lehrstelle nach Wuppertal
bringen sollte. Sein Blick fiel immer wieder auf ein
Buch mit dem Titel Johannes Busch — ein Botschafter
Jesu Christi. Er wurde neugierig und wiinschte es sich
zum Geburtstag. Dies berichtet der Verleger Wolfgang
Biihne im Vorwort zur Neuauflage und schreibt: »So
lasichdieseLebensgeschichte, die meinfalschesBild
vom Christsein vollig auf den Kopf stellte. Ich lernte
per Buch ein Christenleben kennen, das so erfiil-
lend, beneidenswert und herausfordernd war, wie
ich es mir bisher in keiner Weise vorstellen konnte.
Die Folge war, dass ich mir in den nachsten Wochen
alledamalslieferbaren Biicher der Briider Busch nach
und nach besorgte und mit grof3er Freude und oft
feuchten Augen verschlang. Gott hat diese Biicher
benutzt, um mir die Augen fiir meine eigene Verlo-
renheit und die Einzigartigkeit unseres Erldsers zu
offnen. Fiir mich begann damit ein neues Leben, die
»Umwertung aller Dingec« ...«

Wer war Johannes Busch? Er wurde 1905 in Wup-
pertal geboren und starb 1956 nach einem Autounfall
in Bochum. Aufgewachsen in einem vom Pietismus
gepragten Elternhaus, wurde er nach dem Theolo-
giestudium 1930 Pfarrer in einem Bergarbeiterbezirk
von Witten/Ruhr. Wahrend des Nationalsozialismus
war er aktives Mitglied der Bekennenden Kirche, er-
wiessichimKirchenkampfals einefiihrende Stimme,
war Bundeswart des Westdeutschen Jungmanner-
bundes und spater Landesjugendpfarrer von West-
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falen. Er war Evangelist und Seelsorger. Rolf Scheff-
buch schreibt: Thm »war wichtig, Einzelnen zum
Glauben zu helfen«. Fiir seine Verkiindigung war die
»Ehrfurcht vor der Bibel« kennzeichnend und »das
Liebmachen des Heilan-
des der Siinder«.

Diese Biografie, ge-
schrieben von seinem
bekannteren Bruder Wil-
helm, erschien sechs Mo-
nate nach seinem Heim-
gang. Warum sollte man
ein solches Buch aus
schonrechtferner Zeit le-

JOHANNES EUSCH
sen,daszum Teil Bezeich-
nungen enthdlt, die man

EmM BOTICH u.rfn m ..u'l‘
kaum noch kennt (z.B.

Bundeswart)? Zundchst einmal zeichnen sich die
Texte von Johannes und Wilhelm Busch auch heute
nochdurcheineLebendigkeit, Verstandlichkeit, Tiefe
und Aktualitat aus, die sie nach wie vor dufRerst les-
bar machen (die zentralen Themen der Menschheit
haben sich ja seit Beginn kaum verdandert). Weiterhin
lernen wir einiges liber die kirchengeschichtlichen
Entwicklungenindieser Zeit,und auch die Glaubens-
taten ermuntern uns flr unseren Alltag.

Das Buch Stille Gesprii-
che. Seelsorge fiir Mitarbei-
ter von Johannes Busch
ist in die Bereiche »Per-
sonliche Seelsorge«, »Wir
miissen es weitersagen,
»Von Ohnmacht und Voll-
macht«und»AusderPra-
xis« gegliedert. Die The-
men werden in kurze
Abschnitte unterteilt, was
dasLesenerleichtert.Den
Lesererwartenkeinethe-
oretischen Reflexionen, sondern Darstellungen auf
demHintergrund der Bibel, angereichert mit Beispie-
len aus dem Erfahrungshorizont des Autors. Bei dem
vielfdltigen Gewinn, den man durch die Lektire hat,
kann man auch die — zum Teil etwas fragwiirdigen
oder problematischen — kirchlichen Kontexte ver-
schmerzen, die den Hintergrund der Biicher bilden.

LHELH BUBCH

RLTTETTET I
Hl WA

Jochen Klein
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Warum Gott Mensch wurde

| neinem Nestam elterlichen Haus briitete alljahrlich
ein Amselpaar Junge aus. Wenn diese dann fliigge
waren und den ersten Flug wagten, fielen sie hilflos
in den Garten hinab und wurden von den Katzen auf-
gefressen.Nunentschlosssicheinjunge, hierrettend
einzugreifen. Wie es wieder so weit war und eine
kleine Amsel herunterflatterte, sprang er herbei, hob
sieaufundwolltesieins Nestzurlickbringen.Aberals
erdie Leiter emporstieg und sein riesengrof3es Men-
schenantlitziiberdem Nestrand auftauchte, erschra-
ken die kleinen Vogel so sehr, dass sie aus dem Nest
stlirzten und erst recht den Katzen zur Beute wurden.

Verzweifelt klagte der Junge der Mutter seine Not
tiber das dumme Amselvolk. Die Mutter entgegnete:
»Du hattest anders handeln miissen.«

»Ja, wie hdtteich es denn anders anstellen sollen?«

»Hattest du dich in eine Amsel verwandelt, dann
hatten sich die kleinen Amseln nicht so gefiirchtet
und lebten noch.«
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»Aber das kann doch kein Mensch!«

»Ja, du hast Recht, das kann kein Mensch. Sieh,
aber Gott kann das, er hat es getan, als er an Weih-
nachtenausseiner Hohe die Leiter herunterstieg, um
Zu uns zu kommen.«

Einfacher als diese Mutter kann man die Notwen-
digkeit der Menschwerdung Gottes in Christus kaum
erklaren.Umunszuretten, hat Gott vorsorglich Men-
schengestalt angenommen, damit wir nicht, ob sei-
ner GroRRe erschreckt, uns vor ihm fiirchten, fliehen
und sterben miissten. Aus lauter Liebe zu uns ist Gott
Mensch geworden! Das ist die Einfachheit Gottes,
die erschreckende — und noch viel mehr heilsame,
erfreuende Einfachheit Gottes.

Frage nicht so viel, zerrede nicht, was du mit dem
Verstand doch nicht fassen kannst! Lass das Weih-
nachtsgeschehen fiir dich wahr sein!

Herbert Kuhn

Zeit & Schrift 6 - 2017



