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Paulus hatte der Gemeinde in Ephe-
sus bereits bei seinem ersten Besuch 
„den ganzen Ratschluss Gottes“ (Apg 
20,27) verkündet. Das war viel, reich-
te aber noch nicht aus, denn wenige 
Jahre später schrieb er einen Brief an 
sie, in dem er so umfangreich wie in 
keinem anderen die Ratschlüsse Got-
tes in Bezug auf die Gemeinde entfal-
tete. Bis heute haben die Gläubigen 
großen Gewinn davon. Zum besseren 
Verständnis des Textes gibt es man-
che hilfreichen Auslegungen, darun-
ter das hier vorzustellende Buch, eine 
überarbeitete und erweiterte Neuauf-
lage von Pulsierendes Leben (Schwen-
geler-Verlag 1991). Formal geht der 
Verfasser so vor, dass er zunächst ei-
nige zusammengehörende Verse un-
ter einer Überschrift abdruckt, um da-
nach einzelne Worte oder Satzteile ge-
nauer zu erläutern. Das Buch ist prä-
zise, aber leicht verständlich geschrie-

ben. Dem Hauptteil ist eine Einleitung 
in den Epheserbrief vorangestellt, und 
im Anhang sind noch drei lesenswer-
te Aufsätze abgedruckt: „Die Verdor-
benheit und Verlorenheit des Men-
schen“, „Eine kurze Zusammenfas-
sung der Gnadenlehre des Apostels 
Paulus“ und „Erwählung und Vorher-
bestimmung“.

Allen, die Interesse daran haben, 
sowohl tiefgründige, fundierte Ausle-
gung als auch Hinweise für das alltäg-
liche Leben zu lesen, sei dieses Buch 
herzlich empfohlen. Sehr beachtens-
wert ist eine Aussage auf S. 26: „So 
wichtig, wie die Lehre ist, so wichtig ist 
auch das Gebet um Verständnis. Die 
objektive Wahrheit muss auch subjek-
tiv von uns ergriffen werden. Sie muss 
lebendige und gelebte Wahrheit wer-
den. Darum Gebet.“
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